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»A pszichedelikus drogok nem azért illegalisak, mert egy szereté kormanyzat
aggodik amiatt, hogy kiugrasz a harmadik emeletrdl. A pszichedelikumok azért
illegalisak, mert feloldanak bizonyos vélemény-strukturakat, kulturdlisan belénk
plantalt viselkedésmintakat és informaciofeldolgozasi modelleket. Megnyitjak a
lehetbségét annak, hogy minden, amit tudsz, hamis.” Terence McKenna

Kivonat

Jelen tanulmany arra vallalkozik, hogy di6héjban bemutassa a pszichedelikus drogok
népszeriivé valasanak és az erre adott jogi lépéseknek a torténetét a XX. szazad méasodik
felét6]l napjainkig. Drogpolitikai szempontbdl a {6 hangstly az ENSZ egyezmények elfo-
gadasanak koriilményeire és életbelépésiik hatasaira, illetve az Amerikai Egyesiilt Al-
lamok szabalyozasanak kialakitaséara esik, hiszen a mai napig ezek a dontések hataroz-
zak meg alapvetGen azokat a kereteket, melyeken keresztiil e szerekhez globalisan viszo-
nyulunk. Ugyanakkor sz6 esik a pszichedelikumokkal végzett tudomanyos kutatasok
korlatozasarol és az utobbi években bekovetkezett reneszanszukrol, valamint e drogok
lehetséges jovébeli szabalyozasi modelljeirél is.

Kulcsszavak: pszichedelikumok (pszichedelikus drogok) = pszichedelikus tudomany
= drogpolitika = drogszabalyozéas =« ENSZ

Abstract

This study offers a brief insight into the history of the psychedelic drugs, their increasing
popularity and the legislative responses thereto, from the mid-20th century to the present.
From a drug policy point of view the main focus lies in the circumstances of the ratification
and the impacts of the UN conventions as well as the regulations of the United Stated of
America, since these decisions are still framing the way people think about these
substances. Later on it discusses legal restrictions imposed on scientific researches, their
recent revival, and an expectable future scenario of the regulation of psychedelics.

Keywords: psychedelics (psychedelic drugs) = psychedelic science = drug policy = drug
regulation » UN
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PSZICHEDELIKUMOK — KIHIVAS ES LEHETOSEG

A ,pszichedelikus” (sz6 szerint: az elme megnyilatkoztat6ja) kifejezést Humphry
Osmond, cambridge-i pszichiater javasolta a New York Academy of Sciences
1957-es talalkozo6jan a hallucinogén drogok okozta élmény leirasara. A kifejezés
rovidesen a tudoméany teriiletén is meghonosodott. Az Osmondi miisz6 elru-
gaszkodik a ,hallucinogén” kifejezéshez tarsitott hatas vizualis-, auditiv és egyéb
tipust érzékcsaldodasokra redukalasatol és a maga teljességében utal az e szerek
altal kivaltott élményre, mely megkozelitést e tanulmény is oszt. A pszichedeli-
kus drogok (révidebben: pszichedelikumok) csoportjaba sorolt anyagok, néhany
kivételtol eltekintve, rendszerint olyan alacsony toxicitasd, nehezen ttladagol-
hat6 szerek, amelyek els6dleges hatisa a kognici6 és az érzékelés megvaltozasa,
és amelyek nem alakitanak ki fizikai fliggGséget. A gyakran er6teljes tudatmo-
dosuléssal jaro hatas hossza szerenként nagyban eltér: a par perct8l-fél 6ratol
(elszivott DMT, salvia divinorum, mas néven latnokzsalya), a 4-12 6ran at (ora-
lisan fogyasztott LSD, meszkalin), az akar tobb napon at tarté hatasokig (orali-
san fogyasztott 2C-G, Bromo-DragonFLY). A klasszikusnak is nevezett
pszichedelikumok (LSD, pszilocibin gomba, mas néven varazsgomba, meszkalin)
hatésaival szemben a szervezet 2-3 napos toleranciat épit ki a hasznalatot kove-
téen, vagyis az utazas utani napokban ismételten, ugyanabban a dézisban fo-
gyasztva sokkal gyengébb vagy semmilyen hatas sem varhat6. Mar a 60-as évek
elején felfigyeltek az LSD és a pszilocibin kozotti kereszt-toleranciara (Isbell,
Wolbach, Wikler & Miner, 1961), ami azt eredményezi, hogy e pszichedelikumok
felcserélésével sem kertilhet6 meg a par napos tolerancia kialakulasa. E jelleg-
zetességek drogpolitikai szempontbol azért érdekesek, mert tulajdonsagaiknak
koszonhetGen a pszichedelikus drogok rendszeres, napi szinti hasznélata nem
jellemz§ s6t, a hetinél gyakoribb fogyasztasuk is igen ritka. Emellett a legtobb
pszichedelikum hasznalata nem alakit ki erételjes fizikai és pszichés elvonasi
tiineteket. Nem véletlen, hogy David Nutt, a brit, fiiggetlen drogiigyi bizottsag
vezetdje egy 2010-ben publikalt, 20 legalis és illegalis drog kockazatat elemz6
munkajiban az LSD és a varazsgomba tarsadalmi artalmaét szinte kimutatha-
tatlannak talalta, de még a fogyasztora harulo artalmak is alacsonyabbnak bi-
zonyultak a tobbi elemzett drog értékeinél (Nutt, King & Phillips, 2010). A heti
kétszer LSD-t vagy varazsgombat fogyasztokat a pszichedelikus kulttra szleng-
jében becsmérlden ,acid head”-eknek bélyegzik (a sz6 szerint ,,savfej” kifejezés
a mar-mar maniakus LSD fogyasztokra utal), hiszen az altalanos vélekedés sze-
rint egy-egy LSD vagy pszilocibin élmény feldolgozasa hetekbe-h6napokba tel-
het, aki pedig ennél gyakrabban hasznal, azt szerintiik a spiritudlis, lelki élmé-
nyek helyett pusztan az érzékcsalodasok élvezetei motivaljak. Bar az elszivott
DMT és latnokzséalya csupan par perces élményt nyjt, ezek annyira intenzivek,
hogy a gyakori hasznalat esetiikben sem jellemz6. A rendszeres hasznalat tehat
a pszichedelikumok korében egészen mést jelent, mint példaul a marihuana, az
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amfetamin vagy éppen az ezek hatasait utanzo Gj pszichoaktiv szerek, mas néven
dizajner drogok esetében. Az ,elme megnyilatkozasa” viszont akar mar az els
fogyasztast koveten is bekovetkezhet és ilyenkor e szerek gyakran olyan mély-
rehat6 tapasztalatokkal gazdagitjak hasznaloikat, melyeket sokan utélag életiik
legfontosabb élményeiként tartanak szamon. Egy 2011-es vizsgalat soran pél-
déul az 51 résztvevd kozel 60%-a még 14 honappal az egyszeri pszilocibin fo-
gyasztast kovetden is nagyobb nyitottsagrol és pozitiv valtozasokrdl szamolt be
és a tobbség élete legfontosabb spiritualis tapasztalatai kozé sorolta az atélteket
(MacLean, Johnson & Griffiths, 2011). A fentiek alapjan felmeriilhet benniink a
kérdés: ha a pszichedelikumok alacsony toxicitast, visszaélésszert hasznalatra
jorészt alkalmatlan szerek, melyeknek akar méar egyszeri, kontrollalt koriillmé-
nyek kozotti fogyasztésa is hossza tava jotékony hatasokkal jarhat, akkor mi
indokolja, hogy a legveszélyesebb kabitoszerek kozott tartsuk szdmon Gket?
Avélaszért érdemes visszamenniink az 1950-es és 60-as évekre, az LSD-vel valo
legélis kisérletezések fénykorara, amikor a pszichedelikumok egyszerre jelentek
meg egyediilallo lehet&ségként és potencialis veszélyforrasként az orvostudo-
many és a politikai hatalom szamara.

AZ 1LSD AZ ORVOSTUDOMANYBAN ES A TITKOSSZOLGALAT KEZEBEN

A svajci Albert Hofmann 1938-ban szintetizalta az LSD-25 molekulat. Hofmann
eredeti szandéka nem egy potens pszichedelikus szer elgallitasa, hanem a vér-
keringésre és 1égzésre hat6 stimulans (analeptikum) felfedezése volt. Az orvosok
és farmakologusok visszafogott érdeklédése miatt csak 6t évvel késbb tért visz-
sza az anyaggal végzett kisérletekre. 1943-ban, egy rejtélyes laboratériumi bo-
dulatot kovetGen végezte el els§ onkisérletét a szerrel, csekélynek szant dozis
elfogyasztasaval, amely azonban valoszertitleniil erételjes hatasokat okozott.
Bér a varatlan intenzitas és az el6zetesen teljesen ismeretlen hatismechanizmus
miatt élményei jorészt félelmetesek voltak, mar a kisérletet kovetGen felismerte,
hogy ,,az 4j LSD hatéanyag ezekkel a tulajdonsagokkal egyértelmiien hasznos
lehet a farmakol6giaban, a neurologidban és féként a pszichiatridban” (Hof-
mann, 2006). Az LSD pszichiatriai alkalmazasara tett elsé kisérletek publika-
cioi mar az 1940-es évek masodik felében megjelentek és az orvosok érdeklédé-
sét mutatja, hogy 1950 és 1965 kozo6tt a becslések szerint mintegy 40000 péciens
kapott a Sandoz gyogyszergyar Delysid névre keresztelt LSD tablettajabol (Hen-
derson & Glass, 1994). Az LSD terapias alkalmazhatosaganak f6bb kutatasi te-
riiletei az alkoholizmus és egyéb drogfiiggdségek, a szkizofrénia, depresszio,
autizmus, antiszocialis viselkedés, pszichoszomatikus rendellenességek, poszt-
traumas stressz rendellenesség kezelésére és a végs6 stadiuma rakos betegek
szorongdsanak csokkentésére iranyultak. Kevéssé ismert, hogy Bill Wilson, az
Anonim Alkoholistak alapitdja az ‘50-es években maga is részt vett orvosi sze-
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mélyzettel felligyelt LSD kisérleten, melynek kovetkeztében hangos tdmogat6-
java valt az alkoholizmus kezelése érdekében folytatott LSD-terapiaknak. A le-
hetséges gyogyitd hatasok mellett néhany kutat6 az LSD pszichotomimetikus,
vagyis a pszichdzishoz hasonl6 tiineteket kivalt6 tulajdonsagara is felhivta a fi-
gyelmet (Hoch, 1957), ami a titkosszolgalatok érdeklGdését is felkeltette.

A Koézponti Hirszerzé Ugynokség (CIA) altal 1953-1973 kozott, a hideghabo-
ra politikai paranoidjaban végzett Project MKUItra kisérletsorozata az elme be-
folyasolasara, a személy akaratanak megtorésére alkalmas technikakat kutatta,
az elektrosokktol, a kinzason at, a drogok titkos adagolasaig. A valogatottan ki-
méletlen eszkoztarral dolgozo program nemes egyszertiséggel ,agymosas” né-
ven vonult be a koznyelvbe, nem is alaptalanul, és a modszerek részleteinek ki-
szivargasat kovetden széles korben megbotrankozast valtott ki. A kiterjedt ki-
sérletekbe 80 intézetet vontak be: egyetemeket, fGiskolakat, korhazakat,
bortonoket, gydgyszergyarakat — koztiik az LSD-t gyarté Sandozt is (Horrock,
1977). A gyakran embertelen és az alanyok engedélye nélkiil zajl6 kisérletek egyik
{6 célja arra irdnyult, hogy megtalaljak a vallatasnak ellenall6 személyek meg-
torésének technikajat, amivel kihazhatjak bel6liik a kivant informaciokat. Szin-
tén izgatta ket az Gn. ,mandzsuriai jeloltek” forméalé4sa, akiket kémkedésre vagy
akar gyilkossagokra is be lehet programozni. Az LSD ebben az id§szakban igaz-
sagszérumként és a hipnozis segitGjeként is igéretes szernek mutatkozott, ezért
atfogo kisérleteket végeztek vele fogvatartottakon, betegeken, drogfligg6kon, de
a civileket, a katonakat és a vélelmezett iigynokoket sem kimélték. Bar a kuta-
tok a megjosolhatatlan hatasok miatt egy id6 utan abbahagytak az LSD-vel valo
kisérletezést, a CIA megfigyeléseivel szemben tobb kutat6 agy talalta, hogy meg-
felel6 kornyezet megteremtése és a fogyasztd idealis lelkiallapota mellett a ha-
tasok joval kiszadmithatobbak — még ha ezek a kutatasok a CIA szamara nem is
bizonyultak relevansnak.

AMERIKA LEGVESZELYESEBB EMBERE
1960-at irtunk, amikor a késébb az LSD apostolaként elhiresiilt Dr. Timothy
Leary elsé izben vett magahoz pszichedelikumot varazsgomba forméjaban.
Az akkor 40 éves Leary sajat elmondasa szerint az utazas néhany o6réja alatt
tobbet tanult az emberi elmérdl, mint tizévnyi pszichologiai képzése alatt egyiitt-
véve, ezért még abban az évben elinditotta a Harvard Pszilocibin Projektet, hogy
kontrollalt kortilmények kozott lefolytatott kisérleteken keresztiil tudja vizsgal-
ni a szer hatasait. Eredményei biztatoak voltak és szdmos tanulsaggal szolgal-
tak. A kisérletek sordn Leary és kutatotarsai felismerték, hogy a pszilocibin ha-
tasat nem csupan a dozis, de a fogyaszté személyisége és nézetei (mindset vagy
set), illetve a fogyasztis kornyezete (setting) is alapvetSen befolyasolja. Leary
tarsaival arra torekedett, hogy a megfelel6 hozzaallas és kornyezet kialakitasa-
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val minimalizélja a kellemetlen pszichedelikus élmények esélyét. 1962 marciu-
sdban a Harvard Egyetem pszichologia tanszéke belsé vizsgalatot tartott Leary
kutatdsi modelljérél, aminek kovetkeztében a média felel6tlen ,,drogprofesszor-
ként” kezdett utalni ra. Egy évvel kés6bb tavoznia kellett az egyetemr6l, de to-
vébbra sem hagyott fel kisérleteivel. Az ligy publicitasdnak koszonhetGen kis-
vartatva a hippi ellenkulttra kozponti figurajava valt és pszichedelikus képzé-
kozpontot nyitott Mexikdban, ahol a képzésnek heti egy LSD, DMT, meszkalin
vagy varazsgomba utazas is része volt, majd az Egyesiilt Allamokba visszatérve
egy millbrooki birtokon alapitott hippi kozésséget. Ekkor valt szalloigéjévé a
~lurn on, tune in, drop out!” — kapcsold be, hangolddj ra, 1épj ki! — szlogen is,
mellyel a pszichedelikus élmény atélésére buzditott. A ,,drop out” a bevett értel-
mezés szerint arra utalt, hogy 1épj ki a sziirke, kispolgari életbdl és a tarsada-
lombol; a tanulés, a munka és a megélhetésért folytatott kiizdelem helyett for-
dulj a bels6 vilagod felé. Ez mar nem pusztan pszicholdgiai, hanem nyilt politi-
kai lizenet is volt, amely nyitott fiilekre talalt: a ‘60-as évek kozepén tomegek
probaltak ki az akkor még legalis LSD-t az USA-ban. A reakcei6 lattan a Sandoz
1965-ben leallitotta az LSD és a pszilocibin kutatasi célta forgalmazasat az Egye-
siilt Allamokba, amit egy évvel késébb minden orszagra kiterjesztett. 1966 ok-
toberében az LSD-t betiltottak Kaliforniaban, majd a kovetkez6 évben az egész
USA-ban. A korlatozasok a kutatasokra is kiterjedtek, raadasul a kozvélekedés
sem kedvezett a tovabbi vizsgalatoknak. A ‘60-as évek mésodik felében rendre
jelentek meg az LSD veszélyeit riogatd hangnemben k6z16 médiaanyagok. A Time
magazin egy 1966-os cikke azt allitotta, hogy az LSD gerjesztette pszichozis
mindenhol jelen van (Time, 1966), majd két hétre ra a Life magazin is megje-
lentetett egy cimlap sztorit ,,Az iranyitas aldl kicstaszott elmedrog 4ltal kirob-
bantott veszély: LSD” cimlappal (Life, 1966). A panikkeltd irasok elrettentd
hangvételd cikkek tévémiisorok szézait generaltik és szdmos véarosi legenda ka-
pott szdrnyra az LSD-rél, példaul, hogy a hetedik hasznalat mar driiletet okoz,
vagy, hogy valaki a szer hatésa alatt mikrohulldm siit6be tett egy kisbabéat. Az
USA elnoki posztjat 1963-1969 kozott betoltd Lyndon B. Johnson 1968-ban to-
vabb szigoritotta az LSD-re irdnyul6 szankciokat. Az 4j torvény értelmében az
LSD és egyéb pszichedelikumok illegalis elGallitasa, értékesitése és terjesztése
immar biincselekménynek mingsiilt, amit 5 év bortonnel és tizezer dollar pénz-
birsaggal rendeltek biintetni. A pszichedelikumok illegélis birtoklasa is vétség-
nek mindsiilt, amire maximum egy év bortonbiintetést és 1000 dollar birsagot
lehetett kiszabni. A republikanus oldal azonban még ezt sem érezte elegendd-
nek. Az 1969-ben megvalasztott Richard Nixon még mindig komoly fenyegetést
latott az LSD-ben, mint az ellenkultira motorjaban. Kiaknézta az értelmezést,
miszerint a marihuéna és az LSD a fehér fiatalok felkeléseinek egyik f6 oka, il-
letve, hogy a heroin ,.a varosi feketéket fosztogatasra és n6k megerdszakolésara
sarkallja” (Gray, 2000). Az amerikaiak kozott nagy szamban megjelend faji és
kulturalis aggodalmakat figyelembe véve az tizenet hatékonynak bizonyult az
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elnoki kampany soran. Nixon egy izben ,a vilag legveszélyesebb emberének”
nevezte Learyt és 1970-ben, majd 1973-ban bortonbe is juttatta. Arra sem kel-
lett sokat varni, hogy az LSD kereskedelmére a legszigortibb nemzetkozi szaba-
lyozast vessék ki.

ANEMZETKOZI TILALOM ALAPJAI

Anélkiil, hogy ttl mélyre 4snadnk a nemzetkozi drogszabalyozasi rendszer kiala-
kulasaban, két epizodot feltétleniil ki kell emelni. 1961-ben sziiletett meg az
ENSZ Egységes Kabitoszer Egyezménye (UNODC, 1961), mely meghatarozza
azokat a szereket, amelyekkel kapcsolatban megszorité intézkedések allnak ha-
talyba. Az ,egységes” sz0 az egyezmény azon célkitlizésére utal, hogy az 1912 és
1953 kozotti, hat nemzetkozi kabitoszer-egyezményt egyediili, egységes rend-
szerbe foglalja. Az 1961-es Egyezmény igényét az hivta életre, hogy nemzetkozi
tilalommal akadalyozzak meg a kannabisz- és az illegdlis 6piumtermelést, va-
lamint hogy korlatozzak a kokaingyartashoz sziikséges kokalevél termesztését.
Ennek érdekében a dokumentum négy jegyzékbe sorolja a morfint, az 6piumot
a kokaint és a kannabiszt, illetve a hasonl6 tulajdonsagokkal rendelkezé anya-
gokat, ahol a kiilonb06z6 jegyzékekbe sorolt szerekre eltéré szigorusagu szaba-
lyok vonatkoznak. Ezzel megsziiletett az illegalis szerek csoportja, amit a ma-
gyar nyelvben, jogi miiszoval kabitoszereknek neveziink, megkiilonboztetve Gket
alegalis drogoktol. Nem kellett sokat varni, hogy felmeriiljon az igény a csoport
tovabbi bévitésére, tobbek kozott az amfetamin, a barbituratok, a nyugtatok és
a pszichedelikumok miatt. Az LSD listara vételének kérdése mar 1963-ban fel-
meriilt az ENSZ Kébitoszeriigyi Bizottsaga (Commission on Narcotic Drugs
— CND) részér6l, de ekkor az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) még lokalis-
nak mindgsitette a problémaét, amelyet szerintiik ugyan figyelemmel kell kisérni,
de elegendd a stlyahoz mérten reagalni ra (WHO, 1963). Két évvel késébb a CND
egy specidlis bizottsaggal vizsgaltatta meg a 1961-es Egyezményben nem sze-
repls szerek altal jelentett kockazatokat. A bizottsag 1966-ban azt talalta, hogy
a legakutabb problémat az LSD terjedése és az iranta kialakult kereslet jelenti
(UNODC, 1967b). Ennek koszonhet6en 1968-ban a CND-ben mar egyetértés
mutatkozott arrol, hogy az LSD-t és egyéb pszichedelikumokat a lehetd legszi-
gorubb formaban kell korlatozni. Az 1971-ben elfogadott Bécsi Egyezmény
(UNODC, 1971) a pszichotrop anyagokrol tiz évvel korabbi el6djének szintén
nemzetkozi hatalya kiegészitése lett. Hogy miért volt sziikség a kabitoszerek
mellett egy Gj kategoria, a pszichotrop anyagok csoportjanak létesitésére, arrol
dr. Bayer Istvan, a CND korabbi tisztviselGje és a pszichotrop anyagokra vonat-
kozo szabalyozas egyik kidolgozoja a kovetkez6ket mondja: ,,Abban az id6ben
az amfetamin- és barbiturat tartalmt gyogyszerkészitmények szama béven meg-
haladta a ma Magyarorszagon kaphat6 0sszes torzskonyvezett gyogyszerkészit-
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mény szamat. EbbGl kovetkezik, hogy gyogyszergyarak szazai voltak ellenérde-
keltek abban, hogy készitményeiket ‘kabitoszernek’ nyilvanitsak” (Bayer, 2005).
Ugyanakkor az eltéré csoportba sorolas kozel sem jelent enyhébb szabalyozast.
Epp ellenkezdleg, ahogyan a kialakitas koriilményeirél az ENSZ Kabitoszer-el-
lendrzési és Blinmegel6zési Hivatala (UNODC) leirta: ,, Az LSD, meszkalin, stb.
szigorubb modon keriil szabalyozasra, mint a morfium a kabitoszer egyezmény-
ben. A 7. cikkely, mely a rendszer alapjat fekteti le, arrél rendelkezik, hogy az
ilyen anyagokat nemzetkozi kereskedelemben csak akkor lehet mozgatni, ha
mind az exportdr és az importdr is kormanyzati hatosag, illetve korméanyzati
szerv, vagy olyan intézmény, mely erre a célra felhatalmazassal rendelkezik. Az
atado és atvevd e rendkiviil merev azonositasan feliil, export- és importengedé-
lye minden esetben kételez6” (UNODC, 1967a). Végeredményben a pszichotrop
szerekrdl szol6 Bécsi Egyezmény elsd, legszigorubb elbirasokkal rendelkezd
jegyzékébe keriilt a legtobb pszichedelikum (LSD, meszkalin, DMT, pszilocin,
pszilocibin), mig péld4ul az amfetamint és a metamfetamint a masodik, eny-
hébb szankcidkat el6ir6 jegyzékbe tették. Az egyezmény egyik kitétele ugyan-
akkor azt is kimondja, hogy azok a névények és gombak, melyekben az emlitett
pszichotrop anyagok természetes formaban el6fordulnak, nem esnek a Bécsi
Egyezmény hatélya ala. S6t, a 32-es cikkely fenntartja a lehet&ségét, hogy a
pszichotrop szereket tartalmazd novényeket tradicionalisan hasznalé kozossé-
gek mentesiilhessenek a szabalyozas alol, amennyiben e novényekkel kereske-
delmi tevékenységet nem folytatnak. Mindez azonban kevés volt az illegalis ke-
reskedelem megfékezésére, hiszen az LSD és az amfetamin prekurzorait — me-
lyekbdl a két szert el lehet allitani — csak 17 évvel kés6bb sikeriilt nemzetkozi
ellenérzés ala vonni (UNODC, 1988). igy amig a feketepiac tovabbra is viragzott
és kétes hatdanyag-tartalmua drogokat terjesztett, addig a “71-es egyezmény kozel
negyven évre megpecsételte a pszichedelikus drogokkal kapcsolatos kutatasok
sorsat. Am mindez a drogok elleni szigort fellépés korszakanak csak a kezdé
1épése volt.

DROGELLENES HABORU

1971. junius 29-én a szenatushoz intézett beszédében Richard Nixon iidvozolte
a Pszichotrop Egyezményt, amely érvelése szerint fontos {irt t6lt be az addigi
nemzetkozi drogkontroll-rendszerben (Nixon, 1971). Hogy a szigora szabalyozas
mennyire egybevagott Nixon elképzelésével, azt mi sem mutatja jobban, hogy
ugyanebben a honapban hirdette meg a Drogellenes Habort (War on Drugs)
programjat, mely id6vel — kisebb-nagyobb mértékben — az egész vilag szamara
mércévé valt. Az 1j, szigorbb megkozelités a gyakorlatban tobbek kozott azt je-
lentette, hogy a torvények szovetségi szint(i betartatasa érdekében Nixon 1étre-
hozta a Kébitoszer-ellenes Hivatalt (Drug Enforcement Administration — DEA),
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kotelezGen kiszabandé biintetéseket allitott hatalyba és bevezette az értesités
nélkiili hazkutatasokat. Emellett a kannabiszt ideiglenesen a kabitdszerek I.
jegyzékére helyezte, hogy a visszaél6kkel a legszigortibb torvények szerint jar-
hassanak el. Bar az altala életre hivott drogligyi bizottsag 1972-ben kelt jelenté-
sében a kannabisz dekriminalizaci6jat javasolta, Nixon ezt egész egyszertien fi-
gyelmen kiviil hagyta. Ennek ellenére 1973-77 kozott igy is tizenegy allamban
dekriminalizaltak a kannabisz birtoklasat, s6t Hollandia 1976-ban léptette ha-
talyba a torvényt, melynek értelmében a rendérség toleralja a kannabisz értéke-
sitését az igynevezett coffee shop-okban. A Drogellenes Haboru lendiilete a ‘80-
as években, Ronald Reagan elnoksége alatt Gjabb fokozatra kapcsolt. Ebben az
id§szakban kezdett meredeken emelkedni a kabitoszerrel visszaéls, nem-er6-
szakos — jellemzGen kabitoszer-fogyaszt6 vagy alacsony szint( diler — fogvatar-
tottak szdma. Nancy Reagan, a First Lady nem sokkal a beiktatast kovetGen el-
inditotta hirhedt és maig széles korben alkalmazott ,,Csak Mondj Nemet” (Just
Say No) kampanyéat, ami megalapozta az évtized zéro tolerancia megkozelitését,
mely a tényszer( informaciok mellett a tlicserék és egyéb artalomcsokkent§ szol-
géltatasok terjedését is blokkolta. Ekkoriban indult Gtjara a gyakran pontatlan
informaciokat kozl6 és vitatott eredményesség, iskolai felvilagosito program,
a D.A.R.E. is, melyet a vilag szamos orszagaban, igy Magyarorszagon is atvettek.
Norman Zinberg a kovetkezdéket jegyzi meg ezekrol a programokrol: ,,1973-ban,
amikor a Drog felvilagositas Orszagos Koordinal6 Tanacsa (National Coordinating
Council on Drug Education) 220 felvilagosit6 filmet értékelt pontossaguk és ha-
tasossaguk szempontjabol (Drug Abuse Films, 1973), azt talalta, hogy a filmek
33 szazaléka elfogadhatatlan mértékben pontatlan vagy torz volt, 50 szazaléka
nem volt alkalmas a nagykozonség el6tti bemutatasra képzett instruktor jelen-
léte nélkiil, s mindossze 16 szazalék volt tudomanyos és konceptuéalis szempont-
bol egyarant elfogadhaté. Egy masik kormanyzati tanulmany, a Federal Strategy
(1977) megjegyezte, hogy gyakran még a legjobb tényszert informéciok is fel-
keltették a drogok iranti érdeklédést, s ez a kivancsisag egyre inkabb a kisérle-
tezés f6 okava valt. A Shafer-bizottsag szerint ezek a hatalmas programok, me-
lyek kizarolag az absztinencia hirdetésére koncentraltak, valgjaban fokozhattak
a pszichoaktiv szerek fogyasztasat.” (Zinberg, 2005).

Akiterjedt kampannyal és a média hathat6s kozremiikodésével a nyolcvanas
évek végére az amerikai tarsadalom kozel kétharmada mar valoban a drogabu-
zust tartotta az orszag els6szamu probléméajanak. Bar Bill Clinton elnokjelolt-
ként a bebortonzések helyett még a kezelésbe keriilést tamogatta, elnoksége
alatt § is azonosult a Drogellenes Haboru 6 eszméivel. Az igyekezet ellenére a
kiizdelem alig tudott valamit megvaldsitani kitizott céljai koziil. Bar Nixon
gyors és latvanyos eredményeket vart, b6 negyven év elteltével, az évente 40
millidrd dollarnyi raforditds mellett a kabitoszerek elGallitasat nem sikertilt
mérsékelni, csupan a termesztd teriileteket sikeriilt id6legesen 4trajzolni. Emel-
lett az USA a vilag legnagyobb kokainfogyasztdjava, illetve a legnagyobb kolum-
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biai heroin, mexikdi heroin és marihuéna felvevé piacava valt (CIA, 2013). Egy
30 éven at tart6 elemzés szerint 1975 és 2005 kozott az USA 12. osztalyos didk-
jainak 82-91%-a talalta konnytinek a kannabisz beszerzését (Johnston, O'Malley,
Bachman & Schulenberg, 2005), tehat az arany a szigor tilalom ellenére sem
csokkent. Ugyanakkor az emberi jogi szervezetek figyelmeztetnek, hogy a ne-
mesnek tling drogellenes er6feszitések jelenleg is tomeges emberi jogi sérelmek-
hez vezetnek, szerepet jatszanak a polgarhaboris helyzetek kialakulasaban, az
artalomcsokkentd szolgaltatasok blokkolasaval tovabb gerjesztik a HIV/AIDS
jarvanyt és emberek milliéinak bebortonzését eredményezik. Az Egyesiilt Al-
lamok kormanyzati felmérése szerint (Bureau of Justice Statistics, 2011) 2011
végén 2,266,800 felndtt volt bebortonozve az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
ami a teljes feln6tt lakossag 0,94%-a. Az amerikai Nemzeti Kutat6i Tanacs egy
2014-ben kelt elemzésében (National Research Council, 2014) rAmutatott, hogy
az USA bortonpopulacidja ,,messze a legnagyobb a vilagon. A vilag fogvatartott-
jainak negyedét amerikai bortonokben tartjak fogva”. A Fehér Haz drogellenes
irodaja 2014 juliusaban jelentette meg Gj Nemzeti Drogstratégiajat (ONDCP,
2014), mely szakitast igér a Drogellenes Haboru felfogisaval és a Nixoni meg-
kozelités hatalmas koltségeit, valamint a bebortonzések hatalmas szamat a leg-
jelent&sebb probléméakként azonositja. A dokumentum szerint Barack Obama
a tudoményos eredményekre taimaszkod6 megkdzelitést hirdeti a prevenciéban
és a fligg&ség kezelésében, noveli a kezelésekhez val6 hozzaférést, nagyobb hang-
sulyt fektet a felépiilésre és a bebortonzések csokkentését igéri. Obama drogpo-
litikai reformszandékait a bebortonzések mérséklése és az droghasznalat egész-
ségiigyi megkozelitése mellett az is jelzi, hogy nem vetett gatat szovetségi szin-
ten a 2012-ben népszavazassal elfogadott coloradoéi és washingtoni, majd a
2014-es tovabbi kannabisz legalizacioknak. Kérdés, hogy az Gj narrativa meny-
nyiben fogja befoly4solni a pszichedelikumokhoz val6 politikai, tirsadalmi és
tudoméanyos hozziallast, melyet a ‘60-as évek mésodik fele 6ta valtozatlanul a
legnagyobb foka elutasitas jellemez.

PSZICHEDELIKUS KUTATASOK A TILALOM IDEJEN

A pszichedelikus drogokkal végzett kutatasok, a média talalasmoddja, illetve és
a spirituélis-rekreacios célt hasznalat elterjedése bizonyos mértékig egyméasra
hat6 folyamatok voltak; elég csak Leary tevékenységére gondolni. Tagadhatat-
lan, hogy a problémamentes hasznalat mellett a pszichedelikum-fogyasztashoz
valdban kothetSk balesetek és pszichés problémék jelentkezése, melyek felkel-
tették a média érdekl6dését is. A negativ beszamolok talstlya és a panikkeltés
kovetkeztében idGvel méar a tudomény sem csupan a terapids lehetGségek tar-
héazat felvonultat6 szert latta a pszichedelikumokban. Az eltdntoritas szandéka-
nak a tények elé helyezése nem csak a prevencioban és a tarsadalmi nevelésben,
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de a tudomanyos életben is kezdett teret nyerni. Ahogy Norman Zinberg meg-
jegyezte, ,nem kétséges, hogy az LSD fogyasztis '60-as évekbeli robbanasszerd
terjedését a szer fogyasztasa koriil kialakult széles kor@i nyilvanossag valtotta
ki. Noha ez a robbanés nem elsGsorban a drogkutatasok eredményeinek kozzé-
tételébdl eredt, a droghisztéria nagyon hamar befolyasolni kezdte a kutatasokat,
amint azt az egyik korabban objektiv kutat6 allasfoglaldsa is bizonyitotta: az
illet6 kijelentette, hogy a drog potencidlis karos hatasait fogja bebizonyitani.
Ennek az attitlidnek a felbukkanasa 6ta minden kutatéonak el kell gondolkodnia
azon, hogy munkéja a fogyasztastol valo eltantoritasrol, vagy a tények keresé-
sérél szol-e” (Zinberg, 2005). Azonban nem sok id6 adatott a pszichedelikumok
kutatbinak, hogy a fenti dilemmét megvéalaszoljak. 1970-ben ugyanis, az Egye-
siilt Allamok 91. Kongresszusan Nixon életbe léptette az Ellendrzétt Anyagok
Torvényét (Controlled Substances Act). A torvény 1. jegyzékébe sorolt szerekrdl
a jogszabaly kimondja, hogy a) abtizus potencidljuk magas, b) nincs jelenleg el-
fogadott gyogyaszati alkalmazasuk az USA-ban és c) nincs elegend6 biztonsagi
el6iras a szer orvosi feliigyelet melletti alkalmazasara. Az I. jegyzékbe — a tel-
jesség igénye nélkiil — a kovetkezd szerek keriiltek: heroin, LSD, DMT, marihu-
4na és kannabinoidjai, pszilocibin és meszkalin. Vagyis az amerikai torvény
egymas mellé rendelte a heroint, a kannabiszt és a pszichedelikumokat, mig a
gybgyaszati alkalmazassal rendelkez6 I1. jegyzékbe keriilt a kokain és a
metamfetamin, az amfetamin pedig III. jegyzékben kapott helyet. Bar a 20. sza-
zad els6 harmadaig ezernyi kannabisz alapa gyogyaszati készitmény létezett és
az LSD kedvez{ terapeutikus hatasainak is egyre béviilt a konyvtara, a Nixoni
torvény a legveszélyesebb kabitoszereket faragta bel6liik. Hasonl6 logikat kovet
a korabban emlitett, 1971-ben elfogadott, pszichotrop szerekrdl szol6 Bécsi
Egyezmény, mely minden ENSZ tagallamra kiterjesztette a pszichedelikus dro-
gokkal végzett tevékenységek kiemelt tilalmat. A tudoméanyos élet szerepl6i
kénytelen-kelletlen azzal a paradoxonnal talaltak szemben magukat, hogy nem
kutathatjak tovabb a kannabisz és a pszichedelikus drogok gyogyaszatban al-
kalmazhato6 tulajdonsagait, mert egy torvény kijelentette, hogy nincs nekik ilyen,
ezért aztan nincs is mit kutatni. A kevés, engedélyezett kutatas tobbnyire olyan
allatkisérlet volt, melyek a pszichedelikus drogok toxicitasat vizsgalta. Ugyan-
akkor az illegalitas kovetkeztében nem tiintek el ezek a szerek, s6t mindenna-
possa valt, hogy a fogyaszt6 ismeretlen hatéanyag-tartalommal és szennyezett
formaban jutott hozzajuk. A 1970-80-as években a pszichedelikumokkal végzett
kutatasok a fold ala szorultak és csak toredékiik latott napvilagot. Egy résziik a
tiltott szerekhez hasonl6 4j anyagok elGallitasara iranyult, az utcai értékesités
szandékaval; mig a kutatok egy kisebb hanyada tovabbra is a pszichedelikumok
lehetséges gyogyaszati alkalmazhatdsagat vizsgalta. Az 1986-ban megalapitott
Multidiszciplinaris Tarsasig a Pszichedelikumok Kutatasaért (Multidisciplinary
Association for Psychedelic Studies — MAPS) els6szam kiildetése a pszichede-
likus szerek gyogyaszati céli kutatasainak elGsegitése. Hathatos kozremiikodé-

16

PsyHu 2015.1.indd 16 2015.10.14. 20:30:15



PSZICHEDELIKUMOK ES DROGPOLITIKA

siiket a ‘90-es években még csekély siker koronazta. Koziiliik talan a legkiemel-
ked6bb eredmény, hogy 20 évvel a kutatasok leallitasat kovetGen az amerikai
Elelmiszer- és Gybgyszeriigyi Hivatal (FDA) 1991-ben elsé izben engedélyezett
egy pszichedelikummal végzett humankisérletet. A kivételezett helyzetbe keriilt
Rick Strassman a DMT agyfunkciokra gyakorolt hatasat elemezte. A kutatasok-
kal szemben tdmasztott szigort jol jellemzi, hogy két évre volt sziikség a megfe-
lel6 engedélyek beszerzéséhez egy olyan vizsgalathoz, melyben minddssze ti-
zenegy alany vett részt, akiknek mindegyike tapasztalt pszichedelikum haszna-
16 volt. Mindez mutatja, hogy ekkor még nem nyilt lehetéség a pszichedelikumok
terapias lehetGségének vizsgalatara, csupan a szerhasznalok agyara gyakorolt
hatésok elemzése valt lehet6vé. A 1. jegyzéken szerepl6 drogokkal végzet huméan
kutatésok ellehetetlenitése egészen 2005-ig kitartott, amikor is John H. Halpern
megkapta az FDA és DEA engedélyét, hogy az MDMA (a ‘80-as években Ecsta-
sy néven elterjedt tablettak els6szamu hatéanyaga) szorongasoldo hatésait vizs-
galja rdkos betegek esetében. Szintén engedélyt kapott az a vizsgalat, melyet
MDMA jotékony hatésait vizsgalja a poszt-traumatikus stressz szindroméaban
szenvedd betegeknél. Egy évre ra a Johns Hopkins egyetemén dolgoz6 Roland
Griffiths és munkatarsai 36 — pszichedelikumot korabban nem fogyaszt6 — sze-
mély esetében vizsgalhattak meg az egyszeri pszilocibin hasznalat hosszua tava,
az alanyok személyiségére gyakorolt hatasat (Griffiths, Richards, Johnson,
McCann & Jesse, 2008). Tizennégy honappal a fogyasztas utan az alanyok 67%-a
sorolta a tapasztalatot élete 5 legjelentésebb spiritualis élménye kozé és 64%
vélekedett tigy, hogy az eltelt id6szakban elégedettebbé valt az életével, valamint
tobbségiik toleransabba és nyitottabba valt. Valamivel korabban tort meg a jég
Euroépaban. A ziirichi Heffter Kutatéintézetben mar 2004-ben végeztek human-
kisérletet egészséges alanyokon, amiben a pszilocibin akut pszicholdgiai és élet-
tani hatasait vizsgaltak (Hasler, Grimberg, Benz, Huber & Vollenweider, 2004).
A kutatas nem talalt bizonyitékot a pszilocibin hasznalat okozta fizikai artal-
makra. Az elmult nyolc évben szdmos, pszichedelikus szerrel végzett kutatds
latott napvilagot, amelyek hatasara tobben mar a pszichedelikus reneszansz
korszakarol beszélnek. Par évnyi részleges kutatoi szabadsag elegendének bizo-
nyult annak az allitisnak a megingatésara, hogy a pszichedelikus szerek nem
rendelkeznek gyogyaszati alkalmazhat6sadggal. Reménykeltd kutatasok sziilet-
tek tobbek kozott a cluster fejfajas (Sewell, Halpern & Pope, 2006), a stlyos szo-
rongas (Gasser et. al., 2014) az OCD (Moreno, Wiegand, Taitano & Delgado,
2006) és a PTSD (Catlow, Song, Paredes, Kirstein & Sanchez-Ramos, 2013)
pszichedelikumokkal valo kezelésében, mely tiineteket napjainkban leginkabb
rendszeresen fogyasztando, gyakran fliggéséget kialakit6 és jelentGs mellékha-
tasokkal jaro szerekkel probalnak gyogyitani. Ugyanakkor napjaink pszichede-
likus drogokkal végzett kutatiasai nem csak azt kérddjelezik meg, hogy ezeknek
a szereknek az I. jegyzéken lenne a helyiik, de esetenként a ‘60-as évek elretten-
té retorikdjanak valotlansagaira is ramutatnak. Egy 2013-ban 130.000 f6 bevo-
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nasaval késziilt, PLoS ONE-ban publikalt elemzés (Krebs & Johansen, 2013)
nem talalt kapcsolatot a pszichedelikum hasznélat és a mentalis betegségek el6-
fordulasa kozott s6t, annak a 22.000 fének a korében, aki életében legalabb egy-
szer hasznalt pszichedelikus drogot, alacsonyabbnak bizonyult a szorongés és
a mentélis problémak aranya, mikozben kevesebb volt esetiikben az ambuléns
pszichiatriai kezelések szama és a pszichiater altal felirt gy6gyszerek hasznéala-
tais. A bevett tudoméanyos allaspontot alapjaiban megkérddjelezo kutatasi ered-
mény tovabbi vizsgalatokat tesz szlikségessé, mégis mara mar egyre kevésbé
tlinik talzo fantazialasnak az vélekedés, mely szerint a pszichedelikumok nem
azért keriiltek szigort tilalom ala, hogy az allam megvédje a polgarait, sokkal
inkabb a problémamentes pszichedelikum-fogyasztok és a hozzajuk sok szallal
kothetd ellenkultira jelentettek veszélyt a kormanyzati (drog)politikara nézve.
Am barmi is volt a tilalom tényleges célja, a kutatasok ellehetetlenitésében elért
sikereket a kabit6szer-hasznalat visszaszoritdsaban nem tudta felmutatni. Az el-
mult évek igéretes kutatasai azt bizonyitjak, hogy a tudomanyos vizsgalatok sza-
badsaganak biztositdsaval az orvostudomany rengeteget profitilhatna a
pszichedelikumokbdl. A Scientific American 2014 februari szaméaban szerkesz-
t6ségi cikkben all ki a pszichedelikus szerekkel folytatott kutatasok tilalma ellen
(Scientific American, 2014). Az iras felhivja a figyelmet arra a paradoxonra, hogy
a korlatozasok kovetkeztében nem ismerhetjiik meg a drogok valos artalmait, de
jotékony hatésait sem, igy példaul a gyégyaszati marihuana programok kereté-
ben az orvosok tigy irhatnak fel kannabiszt a pacienseiknek, hogy a kutatok human
kisérletekben nem vizsgalhatjak a hatasokat. A szerkeszt6ség arra szoélitja fel az
Amerikai Egyesiilt Allamok kormanyat, hogy a kannabiszt és a pszichedelikumokat
helyezze at a kutatasokat lehet6vé tevé I1. jegyzékbe. Hasonld véleményt fogal-
mazott meg a brit David Nutt is a ,Drugs —Without The Hot Air” cim{ konyvé-
ben (Nutt, 2012), melyben gy érvel, hogy amennyiben jobban megismerjiik a
drogokat, racionalisabb hozz44allast tudunk tantsitani veliik szemben és igy vég-
eredményben az artalmak kezelésérél is tébbet fogunk tudni.

A TILALOM ALTERNATIVAI

Az 1960-as évek kozepén az LSD tomeges kiprobalasa az Egyesiilt Allamokban
sziikségessé tette a hozzaférhetGség szabalyozasat. Kérdés azonban, hogy a
pszichedelikumoknak a legszigortibban szabalyozott szerek listajara vétele és a
tudomanyos kisérletek ellehetetlenitése aranyos és indokolt 1épés volt-e? A pszi-
chedelikus reneszanszban sziiletett tanulmanyok azt valdszindsitik, hogy a ku-
tatasok felfliggesztésével komoly veszteség érte orvostudomanyt és csak most
kezdhetiink el képet alkotni arrdl, mit6l fosztotta meg a szigora drogpolitika a
diszciplinat az elmult 40 évben. Ma ugyanakkor az is latszik, hogy a Nixon altal
meghirdetett drogellenes habort a hatalmas anyagi és rendészeti raforditasok
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ellenére sem tudott 1ényeges valtozast hozni a droghasznalati trendekben, illet-
ve a tiltott szerek elérhet&ségében, mig a bortonoket is jobbara csak kabitoszer
hasznalokkal és alacsony szinti dilerekkel sikeriilt megtoltenie. Ugyanakkor a
kannabisz gyogyaszati célt engedélyezésével — mely méra az USA &llamainak
majdnem felében bekovetkezett — valamint az egyre tobb 4llamban alkalmazott
legélis kannabiszpiac mellett egyre bajosabban tarthaté fenn az a kép, hogy az
1. jegyzéken szerepld szerek valoban a legveszélyesebbek és gyogyaszatilag a
legértéktelenebbek lennének. A kannabisz mellett a pszichedelikumokkal elért
gyogyaszati sikerek a globalis drogszabalyozas atalakitasat, de legalabbis az
1. jegyzék Gjragondolasat vetitik eldre. A pszichedelikumok alternativ szabalyo-
zasara mar az 1960-as években is szlilettek otletek. Timothy Leary a pszichedeli-
kumok népszerisitése mellett nem feledkezett meg e szerek veszélyeirél sem,
ezért kezdetleges modellt allitott fel a hozzaférhet8ség szabéalyozasara. Ervelése
szerint ezek a drogok — az autéhoz vagy a repiil6géphez hasonléan — veszélye-
sek, amennyiben nem rendeltetésszertien hasznaljak Gket. Az altala felvazolt
szabalyozas egyfajta pszichedelikus jogositvany megszerzéséhez kototte volna
a hasznalatot, melyben a leend6 hasznalénak fizikai, intellektualis és érzelmi
kritériumoknak kell megfelelni. Elképzelése szerint a marihuana hasznalathoz
sziikséges jogositvany megszerzése az autdvezetési engedély nehézségi szintjé-
hez hasonlitana, mig az LSD hasznalatahoz sziikséges engedély mar a repiil6-
gép-vezetbi vizsgak nehézségével vetekedne (Leary, 1982). Ezt a felvetést gon-
dolta tovabb a Transform Drug Policy Foundation nevii, drogpolitikai reformo-
kért kiizdd brit szervezet a 2009-ben megjelent, b6 200 oldalas kiadvanyaban.
A ,Drogellenes habort utan — tervezet a szabalyozasra” cimi kotet a jelenleg
elterjedt szabalyozasi modellek alternativait veszi szamba és tanacsokat nyujt
a globalis drogkontrollt jelent§ ENSZ egyezmények megujitasara (Rolles, 2009).
A kiadvany pszichedelikus drogokkal foglalkozo fejezete kiemeli, hogy a szaba-
lyozasi modell kialakitasakor figyelembe kell venni, hogy alacsony toxicitasa
szerekrdl van sz6, melyek kényszeres hasznalata nem jellemzd, fligg6séget és
elvonasi tiineteket nem alakitanak ki, azonban lappang6 mentalis betegségeket
hozhatnak a felszinre. A szerz6k éppen ezért ugy vélik, hogy a szabalyozasnak
els6sorban a mentélis problémak kialakulasat és a nem megfelel$ koriilmények
(set, setting) kozotti hasznalat megelSzését kell célul kittizniiik. Ervelésiik sze-
rint a természeti kozosségek évezredes pszichedelikum fogyasztasi hagyomanya
mintaértéki lehet abban, hogy az e szerek irant érdeklédGk csak specialis alkal-
mak esetén, szakérté feliigyelet alatt és megfelel6 felkésziilést kovetSen, jol ko-
riilirt set és setting mellett fogyasszanak pszichedelikus drogokat. A kétet a mo-
dell kialakitasdhoz a tagsaghoz kotott pszichedelikus csoportok vagy klubok
létesitését javasolja, ahol a nagykorua tagok megfeleld felkészités elvégzése és a
sziikséges egészségiigyi kritériumok megléte esetén kaphatnanak jogositvanyt
arra, hogy képzett és szigoru felel6sségi korokkel rendelkezd eladdktol
pszichedelikumot vasarolhassanak, akik a fogyaszto testtomege alapjan kalku-
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lalnak ki a megfelel6 dozist. A tagga valt fogyasztok egészségét monitoroznik
és az els6 fogyasztok szamara igény esetén akar feliigyel6 személyt (trip guide)
is biztositananak. A szabélyozas fellépne a pszichedelikumok profitorientalt ér-
tékesitésével, valamint a gyakoribb és a magasabb do6zist fogyasztast célz6 mar-
keting technikakkal szemben, de lehetGséget biztositana az alacsony
pszichedelikum-tartalmu gyogyszerek bejegyeztetésére. Bar a tanulmany nem
részletezi ezt az elképzelést, de a kannabisz példajahoz hasonloan a gydgyasza-
ti céla alkalmazas engedélyezése lehetne az elsé 1épés abba az iranyba, hogy a
pszichedelikumokat a tudomany eredményeinek megfelels helyen kezeljiik, am
jelenleg megjosolhatatlan, hogy a gyogyaszati és a rekreacios célt hasznélatot
és forgalmazast korlatoz6 nemzetkozi egyezmények relevans pontjaiban varha-
to-e valtozas a kozeljovGben. Az ENSZ soron kovetkezd, kabitoszer-kérdéssel
foglalkoz6 rendkiviili kozgytilése (UN General Assembly Special Sessions —
UNGASS) 2016-ban fog iilésezni, ahol tobben szamitanak a kannabiszt érint6
globalis szabalyozasok feliilvizsgalatara. A drogellenes habor elhib4zottsagara
ravilagit6 tények és a gyogyaszatilag kedvezé hatasokat bizonyité kutatasok
eredményeképpen idGvel talan a pszichedelikumok helyzetének feliilvizsgalata-
ra is sor kertil.
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