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A Lisszabonban toltott félévem alatt gy éreztem, mintha Gjjasziilettem volna, sok 11j er6t és jo
energiat talaltam magamban. Nem igazan hiszem, hogy jobb helyet valaszthattam volna az
Erasmusomra. A varos melegsége €s nylizsgése orokre rabul ejtett. Emlékszem a napra, amikor
megérkeztem, az elso pillanattol kezdve otthon éreztem magam. Nem hasonlitott csoppet sem
a megszokotthoz, de nagyon otthonosnak és meghittnek éreztem. Ultem a Jardim do Torel
parkban augusztusban, és néztem a varosra, hallgattam a portugalok beszélgetését koriilottem,
¢s tudtam, hogy itt minden rendben lesz, minden félelmem azonnal elszallt.

Talan, amit a legjobban megdrokitenék, hogy az ittlétem alatt megtanultam egyre kevesebbet
aggodni, és bizni mindenben, tudvéan, hogy ugyis minden megoldodik. Legyen szé akar az
utols6 pillanatban torténd lakaskeresésrdl, a portugal tligyek kezelésérél, vagy csak a
mindennapi problémakkal valé szembenézésrol, azt hiszem, ez egy igazan tanulsagos élmény
volt.

Amit még kiemelnék, hogy 3 nagyon jo baratot szereztem, akik koziil az egyikdjiik portugal.
Az itt kotott baratsagokat tényleg nagyon intenzivnek éreztem. Ez az egymadsrautaltsag, ez a
szabadsag valahogy tényleg Osszekot, €s bar hallottam, hogy ez az Erasmus utdn gyorsan
megszakadhat és elhalvanyulhat, szerintem ennek megakadalyozasa csak erofeszitésbe kertil.

Voltak nagyon nehéz pillanataim, de azt vettem észre, hogy sokkal kevésbé hagyom, hogy a
dolgok eluralkodjanak rajtam, probaltam mindent Uj szemszogbdl megkodzeliteni, és
gyorsabban talpra alltam egy-egy esés utan! Ez mindenképpen egy olyan megkozelités, amit
tovabb viszek magammal a késdbbiekre.

TIPPEK & TANACSOK

A lakaskereséssel én eléggé porul jartam, pedig nagyon koran nekidlltam a folyamatnak.
Eldszor a Spotahome-on keresztiil (sokan ajanlottak, hogy megbizhat6) foglaltam le egy szobat,
viszont amikor megérkeztem augusztusban minden penészes volt. Nagyon sok sajnos a régi
épiilet a varosban, ez egy igen gyakori probléma. fgy utolso pillanatban kellett alternativat
keresni (Erasmus Life Housing-on keresztiil), és 550 eur6ért vettem ki az 0j szobamat egy 15!
szobas lakasban. Egy ilyen hatalmas lakésnak elég sok a hatuliitje, a kozos tereket tisztan
tartani szinte lehetetlen, folyton hangzavar van és sokat kell alkalmazkodni a tobbiekhez.
Viszont jo baratokra is lelhetsz a lakdtarsaidban, mi elég sok kozds programot szerveztiink
egylitt a félév alatt. A bérbeado cég neve Quarto e Quartos, akitdl kdzvetlentil kivettem a szobat,
fogadjatok meg, hogy tliik SEMMIKEPPEN se béreljetek. Temérdek probléma volt veliik az
5 honap alatt, sokszor nem akarjak visszaadni a kauciot és nalunk egyszer 5 napra lekapcsoltak



az aramot ¢és a vizet, mert a 15 fobdl valaki nem fizetett idében az egyik honapban (még a
renddrség se tudott mit kezdeni veliik).

En az egyetemmel (ISCTE) nagyon meg voltam elégedve, csoddlatos a campus, nagyon jo a
légkor. A tanarok segitOkészek, jol beszélnek angolul (nekem minden 6ram angolul volt).
Mindig gyalog jartam az egyetemre, én a Campo Pequeno kornyékén laktam, biztonsagos és
sok aranyos kavézo és étterem van a kornyéken. Az 6raknal valaszthatsz, hogy bejarsz és akkor
kevesebb szazalékot ér a vizsga, vagy csak vizsgdzol, de szerintem mindenképp érdemes
bejarni, azért vagy kiilfoldon, hogy tapasztalj és tanulj.

Erasmusos programok. Megmondom &szintén én az elején jartam az ilyen programokra, de
aztan hamar rajottem, hogy nekem kicsit tul ,.turistdsak”. Ahogyan mashonnan t6bb embert
megismertem (egyetemrdl, helyieket), elkezdtem kiilon programokra jarni, utazisokat
szervezni. En szerettem volna Lisszabont egy kicsit helyi szemmel megismerni, nem az
,,Brasmus oldalrol” csak.

Szeptemberben és oktoberben még egészen meleg van, de azért decemberben mar egészen lehiil
az 1dd, tobb meleg ruhdra lett volna sziikségem, mint amit pakoltam. A portugél lakasok nagy
részében nincs fiités, ezzel szamolj. Estére télen nagyon fel kell 61tdzni, én vettem decemberben
15 eurdért egy melegitot és azzal flitdttem be a szobamat, mert mar nem birtam...

Ha a helyi kultarat, életed szeretnéd megismerni, ajdnlom Alfama kornyékét, ez a legrégebbi
negyede a varosnak. Minden kedden és szombaton ott rendezik a Feira da Ladrat (Tolvajok
piaca) egy nagy bolhapiacot, amit imadtunk a barataimmal. Kincsekre lehet lelni, nagyon jo a
hangulat és szép a kilatas a varosra. Sok szép kilatopont van a varosban (Miradouro-k), a
helyiek este ott iszogatnak, sokszor van élézene is, kedvenceim a Miradouro da Graca,
Miradouro de Santa Catarina. Erdemes kimenni Sintraba (Lisszabonbol fél ora), annyi a
csodélatos latnivald. Varazslatos kastélyok, kertek. Cascais szintén kozel van, vonattal
koriilbeliil 40 perc, gazdag tengerparti rész, hatalmas kikotdvel, hangulatos éttermekkel.

KEDVENC HELYEIM:

Muizeumok

e 8 Marvila (kulturalis kdzpont)

e Gulbenkian Museum (mizeum varaszlatos parkkal)
e National Tile Museum (csempemuzeum)

e MAAT

Helyek, ahonnét csodalatos a kilatas:

e Esplanada da Graca (kavézd, az egyik legjobb naplemente néz0s hely)



e (Café da Garagem

e Jardim do Torel

e Jardim do Rio

e (Costa da Caparica (kedvenc tengerparti részem)

Helyek, ahol jokat lehet enni.:

e The Bifanas of Afonso (legjobb Bifanas)

e Manteigaria (legjobb Pastel de Nata a varosban)
e Time out Market

e LX Factory

KEDVENC PILLANATAIM:







