Beszamold ERASMUS + mobilitasi program keretében megvaldsitott
szakmai gyakorlatrol.

Jelen beszdmold targya a 2024. julius-augusztusaban, Spanyolorszagban megvaldsitott
szakforditéi szakmai gyakorlatom, melyet a Dimitra International cégnél végeztem az
ERASMUS + mobilitasi program tdmogatasaval.

Rendkivil izgalmas tapasztalatokkal lettem gazdagabb ezen a nydron a fent emlitett szakmai
program keretében egyrészt szakmai szempontbdl is, masrészt személyes tapasztalatszerzés
és kulturalis tajékozottsag szempontjabdl is.

Az ERASMUS + program egy rendkiviil j6 kezdeményezési lehet8séget biztositott, hiszen e
nélkul valdszinlileg nem prébdlkozom kilféldi szakmai gyakorlat megvalésitasaval, melyre
sajnos anyagilag nem lett volna lehet6ségem, és elképzelésem sem igazan, hogyan induljak el.
A lehetGségrél el6szor a tavalyi évben az egyik szakforditéi szemindriumon hallottam, ahol
Mudriczki Judit tandrné ajanlotta figyelmiinkbe ezt a kedvezd lehetdséget, és hogy milyen
elényokkel jar és hogyan palyazhaté az 6sztondij. Abban az évben két csoporttarsam is eljutott
a gyakorlattal kilfoldre (egyikiik Berlinben, masikuk Liszabonban végezte) és rendkiviil pozitiv
élményekkel tértek haza. Ez adta meg a kezd6 |6kést, hogy belevagjak az utazds és az ottani
munka megpalydzdsdba és megszervezésébe. Egy ilyen gyakorlat arra is j6 lehetGség lehet,
hogy az ember a tanult szakmaban kiprébalja magat, megismerje a képességeit, lehetdségeit
nemzetkozi kornyezetben és kdzelebb keriiljon ahhoz is, hogy a jov6ben merre szeretné a
szakmai életét irdnyitani. gy a szakmai Utkeresésem s(ir(ijében jarva, lelkesen vagtam bele a
programba.

Az emlitett csoporttarsak 6sszekotottek a Traineeland nev( kozvetitd céggel, amely szakmai
gyakorlatok céljabdl koti 6ssze a gyakornokokat a kinti munkaaddval. Hamar sikeriilt felvenni
a kapcsolatot interneten keresztil Jesis Alamédval, aki a Dimitra International jogi és Uzleti
tandcsad6 cég képviseletében végig kordinalt a palydzattdl a feladatok kiosztdsaig és
értékeléséig, daltaldban hamar kaptam vdlaszt minden kérdésemre és igy a szervezés
gordilékenyen zajlott. Tavasszal megallapodtunk abban, hogy én a gyakorlatot Malagabdl,
dél-Spanyolorszaghdl tdvmunkaban végezhetem, melyet azért kértem kilon, mert a dél-
spanyol kultdraval mar régen szerettem volna megismerkedni, de erre még nem volt
lehet6ségem. A cég rugalmassaga erre is lehetdséget biztositott.

Hozzatartozik az igazsdghoz, hogy bar igazan halas vagyok az intézményi tdmogatasért, mint
anyagi, mint szervezési szinten, a szakmai gyakorlat megvaldsitdsahoz legalabb annyi anyagi
és szervezési onerGre volt sziikség. Lehetséges, hogy ez részben annak is kdszonhetd, hogy a
nyar kozepén tudtam részt venni a gyakorlaton, mert ekkor tudtam elszakadni a
munkahelyemrdl is itthon ennyi id6re (tanarként), és a nyari id6szakban egy ilyen helyen, mint
Malaga, Andaluzia (dél-spanyol orszdg tengerpartja) az drak nem alacsonyak, mégha
igyekeztem mindig minimalizalni is a kdltségeimet. Mindenesetre fontos felkésziilni arra, hogy
a 1500 euro alaptamogatas és az 500 euro kiegészit6 tamogatds valdszinlileg mindenkinek
béven ki kell egésziteni, nekem nagyjabdl a két hénapi szalldasomat (1200 euro kauciéval (ami



csak 100 euro volt itt, de jellemz&en a havi dijjal megegyezd 0sszeg szokott lenni), a szallas
lefoglalasaig kint toltott 5 és a szdallas utan még kint toltott 1 éjszaka kiegészit6é szallasokra
koltott (200 euro) és az oda-vissza repiljegyeimet (400 euro), illetve a foglalkoztatd cégnek
fizetendd adminisztracids dijat (170 euro) tudtam allni. Ennyire volt elég az dsszeg, ebbdl
latszik, hogy a két hodnapi kolt6pénzt szinte teljes egészében magamnak kellett
finansziroznom. A koltség nagysagahoz az is hozzajarult, hogy a nyari szallas arak a szokottnal
100, 150 eurdval magasabbak egyébként, mint a tanévben, Iévén, hogy a hely turistakézpont,
illetve mivel itthonrdél nem talaltam megfeleld és megbizhaté szallast (2 hamis szallasaddba is
belefutottam, ezért ugy dontottem kint keresek szdllast sajat magam) kellett foglalni egy 5
napra ideiglenes szallast és a repil6jegyek datuma miatt, még egy éjszakara a program utan
is.

A gyakorlatot biztosité cég is és az egyetem is kiuldott szalldssal foglalkozd oldalakat, de
bizonydra késén kezdtem neki (2-3 héttel a kiutazas elStt keresni) igy ezeken nem igazan
taldltam elérhet6 aru szobdt. Spanyolorszagban az ldealista weboldal egy népszer( és
viszonylag megbizhatd szallaskozvetité oldal, de napokba keril mig fel lehet venni a
kapcsolatot a tulajdonosokkal, akik altaldban csak Spanyolul beszélnek, és mivel én csak
nagyon alapszinten, ezért a kommunikacié nehézkes volt, bele is futottam gyanus ajanlatokba.
A lakasbérléssel kapcsolatos visszaélésekre tobb cikk is figyelmeztet az interneten, igy fontos
az 6vatossdag! Kint végil 3-4 szoba megnézése utan, sikerilt lefoglalinom a szallast, amely
Madlaga torténelminegyedének szélén, j6 elhelyezkedéssel rendelkezett. A szoba tagas, francia
erkéllyel rendelkez6 remek elrendezés(i helyiség volt egy torténeti épliletben, a lakasban 6
masik szoba volt, és 2 flird6szoba, a konyha megfelel6en gépesitett, am klima nem volt a
lakdsban, amely a nagyon pards és meleg Malagan fGleg augusztusban sulyos hidnyossagnak
bizonyult. 6 lakdtarsam kiilonb6z6 nemzetiségl fiatalokbdl allt, mexikdi, argentin, német,
litvan stb, akikkel sikerilt jol kijonni és tobblkkel a nydr utan is kapcsolatban maradtunk.
Tobben ERASMUS vagy hasonld szakmai gyakorlaton vettek részt, és voltak, akik mar régebb
6ta Andallzidban dolgoztak, igy a napi dolgokkal kapcsolatban segitséget t6liik kaphattam. Az
erasmusos diakokkal pedig volt lehet8ségem kdzds programon is részt venni. Am ez csak azon
mult, hogy ott a lakasban 6sszeismerkedtiink. Hianyossagnak éreztem igy, hogy aki nyaron
teljesit szakmai gyakorlatot, nem igazan tud erasmusos csoportokkal 6sszekapcsolddni, illetve
a tdmogatasukat mindenféle felmerilé problémaban élvezni, mert ezek a csoportok
szeptembert6l-majusig aktivak inkdbb. Sokszor éreztem, hogy nem artott volna, ha tudok
fordulni egy helyi koordinatorhoz, vagy rogton be tudok kapcsolédni a hasonld szakmai
programon résztvevd fiatalok korébe. Ez a tanévre érkez6 Erasmusoknak a rendelkezésére all,
de nekem Iényegében teljesen magamnak kellett ezt megtalalni. Tébbek kozott példaul, ha az
ember beteg lesz (én sajnos 3-szor voltam a két hdnap alatt) akkor az orvosi ellatas
megtalalasdban is segithetne. Az EU-s egészségbiztositasi kartya lefedte az ellatas koltségét,
de a hely megtalaldsaban, ahol fogadtak 41 fokos lazzal (mert volt, hogy elkildtek vagy at a
varos masik oldaldn levé ellatdba), vagy a kommunikaciéban (angolul kevesen beszélnek jol
Andaluzidban, volt, hogy szlikség volt tolmacsra is) segithetett volna. A munkaaddmtél kapott
asszisztencia is csupdn a szakmai kérdésekre szoritkozott. Pedig egy Uj kultiraba egyediil
érkezve az embert el6veheti a kultursokk.



A masik szempont, ami miatt ez fontos lehet, hogy bar elénye is van a tdvmunkanak és ha
munkaadd enged rugalmasan, szabadon dolgozni, viszont kénnyen el is szigetel6dhet az
ember a sajat szobdjabdl dolgozva. A kdvézok, kozosségi irodak rendszeres latogatasahoz
pedig szik volt a pénztircdm, ennek ellenére néhany helyet kiprébdltam, a
vendéglatdhelyeken nagyon kedvesen fogadtak mindig, ez Andaluzidnak egy nagy vonzereje.

Munkam soran szakforditasra kaptam (sport és tapldlkozdssal kapcsolatos honlapokra, Eu-s
jogi és lzleti dokumentumokra) kaptam megbizast, melyeket angolrél magyar nyelvre kellett
a gyakorlat sordn atilltetnem. Az elGzetes tajékoztatassal 6sszhangban megfelel, és altalam
elvégezhet6 feladatokat kaptam. Ha olykor tul soknak bizonyult a forditandd anyag
terjedelme, vagy komplex volt a terminus hasznalata a sz6vegnek, akkor rugalmasan kaptam
haladékot a munka befejezésére. Szakmailag igényes, bar nem tul részletes visszajelzéseket is
kaptam a feladatok utan. Viszont a kommunikacié gordilékenységén itt is lehetett volna
erdsiteni.

Madlaga a fiatal nyugat-eurdpai turistdk altal kozkedvelt utazasi desztinacid, igy a belvaros
gyakran kissé zsufolt volt, éjszaka pedig nagyon zajos (ehhez nem csak a turistdk, de a
spanyolok napirendje is hozzatesz — este élednek fel). Ezektél eltekintve nem nagyon tudok
negativumot emliteni a varossal kapcsolatban. Gyonyord tengerpartokat lehet talalni a
kozelben (Malagan is, de kicsit tdvolabb pl. Nerjan) és a torténelmivarosrész is impozans képet
mutat. Pablo Picasso szil6varosa (a fest§ szlil6hazat és egy masik muzeumot is
meglatogattam) kézépkori mor bazilikaval, varral rendelkezik, de kortars mivészeti mizeum
és szinhaz is talalhatd itt, melyeket mind meglatogattam. Elénk kulturalis és vallasi élet
jellemzi, a Mdlagai Feria (vasar) példaul egy hétig tartott éjjel-nappal, az emberek tradicionalis
ruhdkban tancoltak és énekeltek az utcdkon, jelmezes és lovas, felvonulasok, koncertek,
bikaviadalok ingyenesen ldtogathatdak. Egyik éjszakai sétdm soran latvanyos vallasi
felvonulasba is botlottam. Az andaltzok alapvet6en kedvesek és tiirelmesek, ha a kilfoldi
spanyolul prébdlja megértetni magat. Volt szerencsém elutazni Sevilldba, Rondaba és
Gibraltarra is. Végigmentem a Caminito del Rey-en ami a kdrnyék elsé vizi er6mlive volt, és
egy hatalmas szurdokban vezet végig egy természetvédelmi teriileten, amely valdban
lélegzeteldllité |atvanyossag, vagy Marbellan meglatogatni Salvador Dali szobor csoportjat.
Gasztrondmiai utazas is volt ez az ut, kedvenc tapaszom a ,,Rabo de Toro” lett (bikafarok),
amely Andalulzia egyik jellegzetes étele és tobbféle képen készitik el. Ezeket az utazdsaimat
plusz munkaval (Magyarorszagra dolgoztam be forditdként kbzben) tudtam csak finanszirozni,
de megérte, mert rendkivili éilményeket szerezhettem altaluk.

Osszeségében nagyszer(i 2 hénap volt, és halas vagyok a lehet8ségért, hogy részt vehettem a
programban. Szakmailag is segitett némileg kozelebb keriilni ahhoz, hogy melyik terilet
szamomra a testhezalldbb. llletve azon tul, hogy a vilagra egy Uj ablakot nyitott -sok Uj helyet
és embert ismerhettem meg- a sajat problémaimat is egy Uj ,inerciarendszerbe” helyezte és
(kiszakadva az itthoni hétkdoznapokbdl) a személyes dolgaimra is Uj szemszogbdl tudtam igy
reflektalni. A kultira és nyelv megismerése pedig tovabbi spanyoltanuldsra is inspiralt.
Mindenkinek szivbél ajanlom ezt a lehet6séget!



