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Ha most ezt olvasod az azt jelenti, hogy felébredt benned a kivancsisag, hogy milyen lenne
Erasmusra menni. En nagyon szeretnélek batoritani abban, hogy tedd meg az elsé lépést és
jelentkezz! Ha meg mar jelentkeztél, akkor szeretnélek megnyugtatni, hogy szuper lesz és
remélhetéleg hasznos infékkal segiteni, hogy minél gérdilékenyebb legyen az utad. Biztosan
nem fogom tudni ezt az egész élmény atadni par oldalban, de megprébalok adni beléle egy kis
izelit6t. Ha barmi kérdéses van keress nyugodtan! Vagj bele! ©

1. PALYAZAS, HELY KIVALASZTASA, KIUTAZAS ELOTTI UGYINTEZES, ELOZETES
FELKESZULES

Amikor nézegettem a helyeket az utolsé pillanatban irtam csak be irorszagot és nem is az els6
helyre. Utolag nagyon orulok, hogy igy alakolt, bar szerintem barhova mentem volna, biztos lett
volna sok jé élmény és kihivas is. Miutan meglett, hogy irorszagba megyek azonnal ellkezdtem
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intézni a szallasfoglalast, mert féltem, hogy a lakhatasi valsag miatt nem talalok megfeleld
helyet vagy csak nagyon dragan/ messze stb. Neked is ajanlom, hogy idében kezd el. Illetve az
erasmus koordinatoron keresztul felvettem a kapcsolatot a tobbi karolis kiutazdval, ami sokat
segitett enyhiteni az Ggyintézés, szallasfoglalas miatti szorongast (még akkor is ha altaldban arra
jutottunk, hogy senki sem tudja... :D de mégsem éreztem magam egyeddil és ez a kis csoport kint
is fontos szerepet toltott be). Széval ez szintén egy olyan dolog, amit ajanlok, ha latod a
tablazatban, hogy tébben utaztok ugyanarra a helyre.

2. SZALLAS

A kordbbi Erasmus beszamoldkat olvasgatva bukkantam ra Butlerékre, akiktél végul kivettem egy
szobét (tobb karolishoz hasonléan). Nagyon-nagyon tudom &ket ajanlani! Ok egy csupasziv,
porgds, idésebb ir hdzaspar, akiknek tobb hazuk van Limerickben és sok éve ezzel foglalkoznak,
hogy kiadnak szobakat nemzetkozi és ir diakoknak. Vannak hazaik, amik kézelebb vannak az
egyetemhez (kb 10 perc séta) és inkabb koli jellege van. Illetve van a sajat csaladi hazuk, ahol 6k
is élnek, ez pedig messzebb van az egyetemtdl (kb 20 perc bicikli, 1 6ra séta, 10 perc kocsi). En
az utébbiban kaptam szobat és annak ellenére, hogy messzebb volt, most is ugyanezt
valasztanam. Ha elképzelnél egy igazi idilli ir csaladi hazat, na ez pont olyan volt! Elénk zéld (i
kertben, tehenek az utcaban, nagy konyha és szerintem nem tudtunk volna olyan dolgot kérni,
ami abban a hazban ne lett volna megtalalhaté valamelyik sarokban. Biciklit is kaptunk a félévre,
ami benne volt az arban, ezzel tudtunk jarni barhova. Az elsé héten még a haziak sokszor elvittek
minket kocsival is és kés6bb is ha nagyon rossz id6 volt, vagy nagybevasarlast tartottunk, sok
cuccunk volt vagy elromlott a bicd, akkor is mindig fel lehetett 6ket hivni és hoztak vittek minket
kocsival.

A masik opcid, amin gondoltkodtam, az az egyetem altal meghirdetett koli, amit én azart nem
valasztottam végul, mert sorsolasi alapon ment és féltem, hogy ha nem keruldk be, akkor
kés8bb meg mar maganszallast se fogok talalni. Illetv ez dragabb volt, kb 700-1000 EUR/ho6
kozott mozogtak az egyetemi koli arai. Utélag egyébként azt mondanam, hogy ez is egy szuper
opcio, mert nagyon kiraly dolog a UL campusan lakni. Rengeteg diak lakik ott, tobb student
village is van és inkabb modernebb apartmanoknak mondanam 6ket, mint a magyar értelemben
vett kolinak. Ahol jartam ott mindenkinek kiiloén szobdja és flird6je volt, a konyhat és a nappalit
hasznaltak k6zosen 8-an és tobben mesélték, hogy milyen jé tarsasagok alakultak ki. Plusz info,



hogy a campuson lakék ingyen hasznalhatjak a UL edz6termét és nagy elény, hogy minden
helyben van.

3. KIUTAZAS

Ha repulével utazol, akkor 2 f6 opciod van az érkezésre. Az egyik a dublini a masik pedig a
shannoni reptér. A dublini reptér természetesen nagyobb és az az elénye, hogy sok kdzvetlen jarat
megy Budapestrél, igy konnyebb megtalalni a szamodra arban és idépontban legjobb verziét. A
reptérrél megy kozvetlen busz Limerickbe, ami az egyetemnél is megall és az egyetemrél is napi
tobb busz megy kdzvetlenul a dublini reptérre, ugyhogy ez egy kényelmes és egyszerld modja a
kiutazasnak, hazautazasnak vagy akar Erasmus alati utazgatésoknak. Viszont itt szamolni kell,
hogy még 3 drat utazni kell a reptér és az egyetem kozott. A masik opcid a Shannon Airport, ami
Limerickt6l kb fél 6rara van kocsival és 1-1,5 érara reptéri busszal. Ez egy kis, nyugis reptér, ahova
heti 2x jon és megy kovetlen jarat Budapestrél. Ezek a jaratok az 6szi téli idészakban mar altalaban
olcsok (kb 10e Ft), viszont a nem kozvetlen jaratok nagyon dragak.

En a sulikezdés el6tt egy héttel érkeztem a dublini reptérre, mert akkor mar nem volt hely a
shannoni jaratra, igy az sokkal jobban jott ki arban. Hazafele viszont mar Shannonbdl mentem,
mert az sokkal kdzelebbi, kényelmesebb és nyugisabb. En azt tandcsolnam neked, hogy ha gy
jon ki inkabb a shannoni reptered valaszd, de a dublini is abszolut megolhato.

4. FOGADO INTEZMENY:

Az egyetem (University of Limerick, UL) egy 6ridsi és csodalatos intézmény, igazi nagy
campussal, mint a filmekben. Maga a varos, Limerick [rorszag 3. legnagyobb varosa, az egyetem
pedig ennek a kilsd részén talalhato egy jo nagy terlileten. Szorgalmiidészakban a
hétkéznapokon az egész campus egy nagy nylizsgé élettér, rengeteg kulfoldi és ir diakkal,
akiknek a nagy része a campuson is lakik. Ez egy kuilon vilag, szinte minden megtalalhaté az
egyetem korul, érasi konyvtar, tanuld részek, didkpihendék, éttermek, kavézok és még egy
egyetemi kocsma is, a Stables, ami sok Erasmusos programnak és bulinak volt a helyszine. Az
egyetem teruletén atfolyik a Shannon folyd is, és mivel erés sportban az egyetem, ezért tobb
kilsé és belsd sportpalya, csarnok, 50 méteres uszoda, kondi is van, aminek a nagy részét lehet
hasznalni az erasmusos diakoknak is. Hétvégén és viszagidszakban az egész hely sokkal
nyugisabb, mert az ir diakok nagy része hazamegy ilyenkor.

Adminisztracio

Az adminisztraciés dolgok intézése szerintem elég gordilékenyen ment az itteni és a kinti
egyetemen is, de az biztos, hogy sok a feladat és sok mindenre kell figyelni el6tte, alatta és utana
is. Szoval ezeket szerintem jo step-by-step megcsinalni, mert egyszerre mindent intézni nagyon
kdoszos. Ami j6, hogy minden segitséget megkaptunk a Karoli és a UL részérélis és ugy éreztem,
hogy ha barmi van, tudok kihez fordulni. Mindkét oldalrél kaptuk folyamatosan az emaileket az
infokrol és voltak online tajékoztatdk is a kiutazas elétt. Kint pedig az egész els6 hetlink
(Introduction Week) annak volt szentelve, hogy be tudjunk integralédni a UL vildgaba. Itt tartottak
eléaddsokat az egyetemrél, elmondtak az infékat, elmondtak mivel hova lehet fordulni,
kérbemutogattak a campust, szerveztek speed friending eseményt, szocializacids, ismerked8s
progikat, bulit és limericki varosnézést stb. Ha a UL-re mész, akkor ez egy nagyon ingerdus hét
lesz, de nagyon sokat segit eligazodni az Uj helyzetben.

Buddy program



En jelentkeztem a kinti egyetem altal meghirdetett Buddy programra, kaptam is egy ir csajszit,
aki épp el6z6 féelévben volt Erasmuson a Karolin, ugyhogy megvolt a kozos pont. Id6rélidbre
becsekkolt, talalkoztunk is az elején és jo volt, hogy van egy ir diak kontaktom is.

Felvett kurzusok

A kurzusvalasztas elétt nagy emailezésbe kezdtem az itthoni és a kinti tanarokkal, hogy mik azok
a targyak, amelyeket el tudnék fogadtatni szakmai targyként is, sajnos nem sikerult egy ilyet sem
taldlni. igy 6sszesen 4 targyat vettem fel a UL-en, 3 szakmait és az Irish Folklore nev(i plusz 6rét.
A 3 szakmai targybol 2-6h6z hasonlét tanultam mar itthon (Psychology and Everyday life,
Biological Basis of Human Behaviour) és egy olyat ami itthon is ebben a félévben kévetkezett
(Psychology of the Personality). Ezeket szabadon valaszthaté targyként fogadta el a Karoli, 3
kreditért. Nagyrészt eléadasok voltak és nem volt kotelezé bejarni és csak 1 vizsgam volt, a
tobbibdl évkozi és/vagy évvégi beadanddkat kértek. Az oktatdk és tanarok akikkel talalkoztam
nagyon kedvesek, kozvetlenek és korrektek voltak. Hamar valaszoltak az emailekre (!!), volt aki
sok sikert kivant nekem a félévhez, j6 élményeket irorszagban (csak igy magatél). Ezek a kis
kedvességmorzsak nagyon jol tudnak esni egy idegen kornyezetben, féleg az elején.

A kinti kurzusokkal parhuzamosan felvettem itthon is a legtobb targyat, amiket lehetett és szinte
mindenbdl le tudtam vizgsazni januarban. Ez is egy nagy elény, ha a UL-re mész, hogy
decemberben lezarul az egész félév. igy hogy nekem 1 vizgsam volt, decmeber kdzepére mar
készen is voltam. Igy itthon volt idém levizsgézni az itthoni dolgokbdl.

Egyéb szolgaltatasok, sport

A UL-en mindig torténik valami, rengeteg programot szerveznek, vannak olyanok is, amit
kifejeztten a kulfoldieknek. Barmikor, ha programozni vagy szocializalédni tamadna kedved
biztosan talalsz valamit. Csak par dolog, ami eszembe jut: ir zene és néptanc eléadas,
kutyasimogaté program, kézmuves workshop, esszé irashoz tanacsadas, idegen nyelv tanulds
beszélgetds kor, hétvégi szervezett utazasok, ingyenes reggeli, international night, futéverseny.

Amit szintén szeretnék kiemelni, hogy az egyetem biztosit ingyenes terapias tanacsadastis, ha
valakinek szliiksége lenne tdamogatasra ebben az id6szakban.

Ezen kivlul az egyetemen tobb, mint szaz student club és society van, amelyekbe barki
jelentkezhet. Itt szinte minden sportot megtalalsz és 5-15 eurds félévi tagsagi dijért lehet jarni az
alkalmaikra, ami szerintem nagyon megéri. En prébaltam olyan dolgokat kiprébalni, amit itthon
nem nagyon csinlnék, igy jutottam el a Pure Magic kitesurf fesztivalra a Windsport clubbal,
trambulin edzésekre, hétvégi surftripre a surf clubbal és egy meditacios kozpontba a Yoga
society-vel. Ezek mind olyan kilonleges élmények, amiket nem lehet elére betervezni itthonrél,
de nagyon orulok, hogy volt ilyen random dolgokra is lehet6ség és sokban szinesitették az egész
Erasmust.

5. MILYEN SZAKMAI/TANULMANYI ES EGYEB TAPASZTALATOKAT SZERZETT? MILYEN VOLT A
MOBILITAS OSSZEGESZEBEN?

Nekem els6sorban a nyelvtanulas és az dnismereti Ut lett hangsulyos a mobilitas alatt. Bar
megvan a fels6foku nyelvvizgsdm és dolgozom is angol nyelven, de a beszédben, angolul
ismerkedésben mindig is volt bennem szorongas és nagyon j6 érzés volt ezt levetkbzni a végére.
Az dnismereti Ut alatt pedig azt értem, hogy kikoltozni egyedil egy ismeretlen kornyezetbe az
mindenképp stresszel is kihivasokkal jar, de nagyon nagy magabiztossagot is ad, amikor sikerdl



alkalmazkodni és lektizdeni a nehézségeket. Kézben pedig nagyon érdekes volt megélni, hogy
par hénap alatt lépésre lépésre az az idegen kdrnyezet és az emberek ismerdssé és otthonossa
valtak és aztan mar elszakadni volt nehéz.

6. EGYEB HASZNOS

Hangulatosak az ir nagyvarosok (Dublin, Galway stb), de mindenképp ragadd meg az
alkalmakat, hogy utazz az 6ceanpartokra is, mert leny(igoz6 és szamomra ezek a helyek adtak
meg az igazi ir életérzést. (pl: Ring of Kerry, Kerry Cliffs, Donegal, Eszak-irorszag, Achill Island,
Dingle)

Az id6jaras tényleg hozza a sztereotipiat, de hamar hozza lehet szokni egy id6 utan észre se
fogod venni az esét.

irorszag nem olcso, Ugyhogy ha szeretnél utazni, beiilni helyekre stb., akkor késziilj tartalékkal az
osztondijon felul. (meg amugy is) A bolti arak egyébként szinte ugyanazok, mint itthon.

Bar az ir akcentust tényleg nem olyan konny( megérteni, ezt elfedi az ir emberek kedvessége,
jokedve, kdzvetlensége és segitdkészsége.

Nem volt minden pillanat tokéletes, nekem az elsd 1 honap nehéz volt, de miutdn megszoktam a
dolgokat nagyon jol éreztem magam és egy percig nem adnam ezt az élményt! Rengeteg Uj
dolgot hozott, sokat tanultam magamrol és {rorszag mindig is a szivem csiicske marad.

Ne aggddj, ha nem talalod meg azonnal a kézegedet vagy nem érzed magad felhétlenil az elsé
naptol kezdve, mert ahogy az egyik workshopon elhangzott: ,,connection takes time”! Szépen ki
fog alakulni minden.

Ha esetleg ugy vagy, mint én, hogy nem az els6 egyetemi képzésed és aggddnal a korklilonbség
miatt, akkor azt tudom mondani, hogy én 26 évesen mentem ki és kb egy héten belil mar el is
felejtettem, hogy atalaban id6sebb vagyok a tobbieknél.

Osszességében (ha eddig nem j6tt volna 4t) én szivbél ajanlom, az Erasmust és irorszégot.

Ha barmilyen kérdésed van keress batran: balogh.reka999@gmail.com ©
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