Akureyri, lzland
(2025. 8sz, KRE-AJK jogasz szak, harmadév)

Erasmus mobilitdsom Akureyri varosaban, Izland északkeleti részén volt
lehet&ségem eltolteni. Az orszag rendkivil csodalatos és nagyon sok éilménnyel
gazdagodtam. A barataimmal nagyon sok koz6s kirdnduldson és programon
vettlink részt, a mai napig tartom velilik a kapcsolatot is.

Ez az élmény egy olyan dolog, amiért egy életen at halas leszek és rendkivdl
szerencsés vagyok hogy élhettem ezzel a lehet6séggel. Nemzetkozi
kapcsolatokat épithettem ki, megismerhettem egy nagyon kiilonleges szépség(
orszagot, és a tanulmanyaim még izgalmasabba valtak, hiszen megismerhettem
olyan jogi terilleteket, melyek hazamban kevésbé relevansak.

Augusztus végén érkeztem az orszagba és karacsony el6tt érkeztem haza,
majdnem 4 hdnapot éltem Izlandon. Mindenképpen azt javaslom, hogy ha egy
hallgato Izlandot valasztanad, akkor lehet6sége szerint az 8szi félévben menjen.

Reykjavikon keresztil hosszadalmas az utazas, szerintem mindenképp
Manchesteren/Londonon keresztiil érdemes menni, igy meg lehet sporolni egy
plusz atszallast is. Természetileg igazan ebben az id6szakban szép és kaprazatos

Izland, valamint tébb didk van jelen ebben a félévben az egyetemen is. A téli

id6szakban nagyon gyorsan sotétedik, rovidek a nappalok, de szerencsére az
emberek mindig csodaszép diszitéssel latjak el a koztereket, az utakat, illetve a
sajat otthonaik is egyarant, igy megteremtve a hangulatot. Atlagosan minusz 15

és 20 fok koriili a téli hémérséklet. En szerencsés voltam, hiszen a
legalacsonyabb hémérséklet minusz 18 fok volt melyet tapasztaltam,
0sszességében inkabb enyhe télként jellemezném,( atlagban minusz 5-7 fok) de
természetesen nem december a leghidegebb hdnap az évben.

Akureyri varosaban 6sszesen hat autdbusz jarat van és éranként jarnak kérben a
varoson at, hétvégén pedig csak hatos jarat kozlekedik délutan kett6tél. Az
utolsé jarat hétkoznap este 22:18-kor indult a varoskdzpontbdl. Pozitivum, hogy
teljesen ingyenes a busz, taxik is vannak, azonban nagyon dragak. Ami
szamomra nagyon meglepd volt, az a tény, hogy mennyire konny({ autdkat
stoppolni és hogy a helyiek mennyire segit6készek azzal kapcsolatban, hogy
segitsenek masoknak eljutni valahova ami éppen kozel van/ utba esik. Mi



természetesen nagyon gyakran inkabb a sétat valasztottuk a barataimmal,
egészen addig, mig nem volt hatalmas havazas. Szerencsére a helyiek alaposan
gondoskodnak arrdél, hogy nagy havazasok idején az utakat és a jardakat
letakaritsak minél el6bb, azonban igy is nagyon évatosan kell kdzlekedni, mert a
legnagyobb gondossag mellett is elGfordul, hogy az ember megcsuszik/elesik a
jardan a fagy miatt.

Az emberek nagyon introvertdltak és kevésbé nyitottak, azonban hatartalanul
kedvesek és segit6készek hogyha az ember segitségért fordul hozzajuk, am
alapvet6en nem igazan kezdeményeznek beszélgetést maguktdl. En kicsit ugy
érzékeltem, hogy nem is igazdn rohannak a dolgok intézésével, abszolut nem
szeretnek surgetni (pl. én kértem meg kilon a szalldsom tulajdonosat, hogy
befizethessem el6re a lakhatas koltségét). Pozitivum emellett, hogy szinte
mindenki jol beszél angolul, illetve a bevasarlékozpontban, boltokban az
Onkiszolgald kassza természetesen angol nyelven is elérhet6. Szamomra
meglepd volt, hogy nagyon sok minden lengyel nyelven is elérhetd, aminek a
magyarazata az, hogy a lengyel a legnagyobb szamu kulfoldi etnikum az
orszagban (Izland teljes lakossaganak 20%-a bevandorld és érdekesség, hogy a
teljes lakossag 60%-a Reykjavikban él).

Akureyri csendes és nyugodt varos, nem javaslom annak, aki nagyon nyitott és
nylizsgésre vagyik. A legtobb szdrakozasi lehet6ség a varoskdzpontban van,
természetesen vannak kisebb barok itt, éttermek és egy kisebb szérakozohely is,
de még a karacsonyi vasar is itt volt. Mi minden cslitortokon részt vettiink a
»Pub Quiz” esten, mindig nagyon élveztiik és szerintem az egyik legjobb
program a varosban. A plazaban nem igazan van nagy kinalat, alapvetéen
Izlandon nem is lehet nagy vilagmarkakkal talalkozni, nincsen példaul Mc
Donald’s, Starbucks vagy Burger King sem, valéjaban a két ,,nagyobb”
gyorséttermi lanc ami megtalalhato, az a Domino’s Pizza és a Subway.
Elelmiszerboltok kdziil a Krédnan, a Bonus és a Nettd (ez van a plazaban) a harom
Uzlet, ahol be lehet vasarolni, mi legtobbszor a Kronanban vettiink
élelmiszereket, itt volt a legjobb kinalat és az arak, azonban sokan ugy vélik
hogy a Bonus a legolcsébb. (En személy szerint nem igazan tapasztaltam arban
kiilonbségeket a két lizlet kozott, viszont a Krdnan kinalata egyértelmien
sokszintbb)



Izland rendkivil draga orszag, hiszen gyakorlatilag majdnem mindent
importalniuk kell, hivatalos pénznemiik az izlandi korona és euroét
természetesen nem is éri meg kivinni. Véleményem szerint ezért kiilondsen meg
kell fontolnia annak, aki ide szeretne koltozni, mert az alapvetd élelmiszerek is
nagyon magas arban vannak, de kiilondsen a hus és a sajt a két élelem, melyek
0sszegére még a helyiek is panaszkodnak. Egyszerlen lehetetlen, hogy
barmilyen vonatkozasban is spdrolni tudjon az, aki ott él, azonban pozitivum,
hogy a villany, a viz és a f(ités olcsé (érdekesség: magukat az utakat is f(tik az
Izlandiak) Az 6sztondij korilbelil a szallast fedezte szamomra, kilféldi életem
alatt fokozottan kellett ligyelnem a pénz beosztasara.

Mindenképpen torekedni kell arra, hogy egészségesek maradjunk, mert sajnos
az egészségulgyi ellatas is rendkivil koltséges, de nem is igazan all sok lehet6ség
rendelkezésre, hogy hova tudunk egészségligyi ellatasért fordulni, tehat
mindenképpen fontos biztositast kdtni. D-vitamin fogyasztas kifejezetten fontos
a napsUtés hianya és a kimeriiltség ellen egyarant.

Oszintén meglepddtem a lakhatdsomon. Kiutazas elStt mindenki kap egy
felajanlast az egyetemtdl és ezt érdemes elfogadni, mert ha 6nmagunk
szeretnénk lakast talalni, az koltségesebb opcid. Azért lep6dtem meg, mert a
megeérkezésem pillanataig azt hittem, hogy kollégiumban leszek, ehelyett
azonban egy hazba kerliltem, ami 5 szobabdl allt és a kdzos hasznalatu
konyhabdl, valamint firdészobabdl. Miutan megismerkedtem a tébbi diakkal,
kiderilt, hogy némelyikik a rendes kollégiumban kapott helyett, és ezt azért
sérelmeztem, mert a szobajuk jéval nagyobb volt, valamivel kevesebbet fizettek,
volt egy hatalmas koz6sségi szobajuk és csak egyetlen emberrel kellett
osztozkodniuk a fiirdGszobdn. En 6t lannyal éltem a hazban, ketten velem jartak
egyetemre, a tobbiek pedig dolgoztak/szakmai gyakorlat részeként voltak az
orszagban. Nagyon jo kapcsolatot sikerilt vellik kiépiteni, de természetesen 6t
masik lannyal néha kellemetlen volt egyetlen helyiségen osztozkodni, és néha
ez szamomra nagyon bosszanto volt. A haz szerencsére kozel volt a Kronanhoz
is, de a varoskodzpont is ketté percre volt téllink, igy lokacid tekintetében
szerencsés voltam. Mindegyik lakhatasi lehet6ség nagyjabadl kozel van az
egyetemhez, fél 6rat kellett sétdlni/ busszal 10 percet kellett csupan utazni.

Mindenképp javaslom, hogy aki kikoltozik, probalja ki a fagylaltokat! Az
izlandiak rendkivil szeretik és el&szeretettel fogyasztjak a minusz fokokban is.



Imadtam a Huppa nevl helyet, itt még a sajat fagylaltunkat is 6ssze tudjuk
allitani kiilonb6z6 toppingokkal. Fontos megjegyeznem itt is, hogy maguk az
éttermek is nagyon dragak mind érdemesebb magunkra f6zni, de a fagylaltokat
feltétlen meg kell kdstolni, (korilbeliil 3 ezer forintok). A hely amit mindenképp
javaslok tovabba az Akureyri Swimming Pool, ami nevével ellentétben nem egy
egyetlen medencés uszoda, hanem rengeteg kiilonb6z6 méretd és
hémérsékletl medencék és uszomedencék is vannak ott, olyan, mint egy strand
igazabdl. Nagyon sokan emlitik a balnalest is, sajnos én nem jutottam el
egyetlen egyre sem, de biztos vagyok benne, hogy megéri oda is ellatogatni,
tipikus jellegzetesség a varoson belil. Aki konditerembe jar mint ahogyan én is,
annak egyaltalan nem ajanlom hogy konditeremben bérletet vegyen, mert
sajnos 40 ezer forint (akar tobb is) egy havi bérlet. Az egyetem szerencsére
rendelkezik sajat konditeremmel, ide egy applikacio segitségével lehet
bemenni, egyetlen félévre az ara csupan 5-6 ezer forint volt (meglep&en jol
felszerelt, nagy helyiség, nagyon szerettem!)

Az egyetem pozitiv élmény volt. Nagyon szép, tiszta és rendezett éplilet,
betlikkel meghatarozva az egyes részlegeket, de szerencsére nem hatalmas, igy
kdnnyd eligazodni. A nemzetkozi irodajukban ketté koordinator dolgozik, Runar

és Hildur, mindketten hatartalanul kedvesek, szinte mindent megoldanak és
nagyon gyorsan valaszolnak minden felmerul6 kérdésre, kifejezetten halas
voltam nekik a tdmogatasukért. Angol nyelvi targyak vonatkozdsaban azonban
nem sok a vélaszték, legalabb jogi vonatkozasaban. En nemzetkozi jogot és
sarkvidéki jogot tanultam, melléjik vettem fel az izlandi torténelem és kultura,
valamint a sarkvidéki kozgazdasagtant. Nagyon orilok annak, hogy lehet6ségem
nyilt arra, hogy olyan tudassal gyarapodjak, ami a magyar jog vonatkozasaban
nyilvanvaldan ritkdbbnak és kiilonlegesebbnek szamit.

Teljes mértékben allitom, hogy csodas tapasztalatokat szereztem. Az Erasmus
el6segitett a tanulmanyaimban, az emberi kapcsolataimban és ennek hala az
Onismeretem is nagyon sokat fejl6dott a honapok alatt. Barmikor szivesen Ujra
visszalatogatnék Akureyribe. Barmi kérdés esetén szivesen rendelkezésre allok!
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