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2025 0szén koltoztem Spanyolorszagba, Girona varosaba. Teljesen spontan dontés volt ez a
részemrdl, igazabol 1ényeg az volt, hogy kilépjek a komfortzondmbol. Ez abszolut sikeriilt is,
sOt kifejezetten meghataroz6 iddszak volt ez az életemben. Ezért ha Erasmuson gondolkodsz,
teljes szivbdl ajanlom, mert ez egy olyan élethelyzet, amellyel az ember a hétkznapokban nem
nagyon talalkozik. Egyszerre kihivas ¢s lehetdség, és éppen ettdl fejlédsz benne igazan.

Amikor Spanyolorszagra gondolunk, sokunknak van egy idilli kép a fejében, hogy milyen is ott
az ¢let. Tapasztalataim szerint érezhetdéen lassabb és nyugodtabb, mint itthon. Néha még
hidnyzott is az itthoni pdrgés, mert Girona egészen mas tempoban mukodik. Ugyanakkor
pontosan ez a lelassulas adott lehetdséget arra, hogy teljesen mas szemszogbdl szemléljem az
¢letet. Az Erasmus szdmomra arrol szolt, hogy kiszakadjak a megszokott kdzegbdl, kilépjek a
komfortzénambol, ) helyzetekbe keriiljek, és mindazt, amit tanulok, késébb kamatoztatni
tudjam.

Természetesen sok mindenre oda kell figyelni mar a kikoltozés eldtt, hiszen a félév sikere
nagyban az eldkésziileteken mulik. Tapasztalatom szerint Girondban az egyik legnagyobb
kihivéas a lakaskeresés. Erdemes id6ben elkezdeni, tobb platformon nézelddni, és kiilondsen
figyelni a hirdet6k hitelességére. Engem is tobb alkalommal probaltak meg atverni, ezért
nagyon fontos az alapos utanajaras és a folyamatos kommunikécio. Ha lehet, kérj videdhivast,
szerzOdéstervezetet, €s ne utalj elére megalapozott informacidk nélkiil.

A masik kulcsfontossagu tényezd az 6rak felvétele és a tanulmanyi tigyintézés. En azt javaslom,
hogy a kotelezOnél valamivel tobb kreditet vegy¢él fel az elején, hogy legyen mozgéstered, ha
esetleg egy targy nem ugy alakul, ahogy tervezted. Az ottani tanulményi osztallyal valo
rendszeres kommunikacio kiilondsen fontos, féleg a szemeszter elején, amikor még sok minden
véltozhat. Az egyetem rendszere sok tekintetben hasonlit a magyarorszagihoz, ugyanakkor
sokkal gyakorlatiasabb és interaktivabb. Megéri aktivan részt venni az 6rakon, kérdezni, jelen
lenni, mert az értékelésben ez sokat szamit.

Girona alapvetden egy egyetemvaros, ami kiilonleges hangulatot ad az egész helynek. A varos
pezsgd, tele van didkokkal, ezért nagyon konnyti uj kapesolatokat kialakitani. Erdemes belépni
a kiilonbozé WhatsApp-csoportokba — legyen szo lakéaskeresésrol, utazasrol vagy helyi
programokrél. Rengeteg kozds kirandulast €s utat szerveznek, amelyek nemcsak élményt
adnak, hanem kozosséget is formalnak. En példaul egy ilyen szervezett Gt keretében jutottam
el Marokkoba, ami életem egyik legkiilonlegesebb élménye volt. Csodalatos érzés volt egy
teljesen mas kultaraval taladlkozni, ahol az emberek egy egészen mas fokusszal €lik az életiiket.
Tanulsagos is volt, mert eurdpaiként szdmos olyan szokatlan dologgal, akar tradicioval
talalkoztam ami elgondolkodtaté volt. Igy ezt az utazast mindenképp ajanlom, ha esetleg
Spanyolorszagba mész Erasmusra, mert amellett, hogy felejthetetlen élmény az egész,
szervezett is, igy neked csak jelen kell lenni és élvezni.

Az Erasmus szerintem az utazasrol is szol. Ha ligyesen alakitod az 6rarendedet, sok szabadidéd
maradhat, amit érdemes kihasznalni. Felfedezheted Spanyolorszag mas részeit, eljuthatsz a



tengerpartra, Barcelondba vagy akdr mas orszagokba is. Ezek az utak nemcsak élményeket
adnak, hanem Onallésagra, rugalmassagra €s szervezOkészségre is nevelnek.

Osszességében a gironai félévem alatt nemcsak egy masik orszagot ismertem meg, hanem egy
kicsit onmagamat is. Megtanultam alkalmazkodni, batrabban kommunikalni, segitséget kérni,
¢s ¢lni a lehet6ségekkel. Az Erasmus nem csupan egy kiilfoldi tanulmanyi félév — sokkal inkabb
egy intenziv ¢életszakasz, amely formalja az embert.




