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1. PALYAZAS, HELY KIVALASZTASA, KIUTAZAS ELOTTI UGYINTEZES, ELOZETES
FELKESZULES

A palyazas elétt mar tudtam, hogy mindenképp Spanyolorszagba szeretnék menni, mivel
szerettem volna felfrissiteni a nyelvtudasom. Madrid és Salamanca volt szimpatikus, de
Madridban a lakas és a tomegkozlekedés is dragdbb, ami fontos szempontnak bizonyult. Végul
Salamancat valasztottam, ami egy nyugis kisvaros, de az egyeteme igen elismert. Az Ggyintézés
rendkiviil egyszer(, mind az itthoni, mind a kinti egyetem email-ben kommunikal. Erdemes a
kilonbozd fontos datumokat feljegyezni, hogy nehogy elfelejtédjon valami. A motivacios levél, a
CV és a nyelvi felmér6 par nap alatt elkészithet6, de azért érdemes id6t szanni ra.
Spanyolorszagba érdemes angol + spanyol nyelv(i motivacids levelet is késziteni, de a kinti
egyetem mindenrél tajékoztat. Nekem a kinti egyetem kotelez6éen kottetett velem biztositast, ami
nélkil nem utazhattam volna ki. A kiutazas elétt érdemes Revolut kartyat csinaltatni, ugyanis arra
lehet kérni a tdmogatast, jol valt eurdt és barhol elfogadjak.

2. SZALLAS (Kollégium vagy maganszallas? Egyéb? Hogyan jelentkezett a kollégiumba?
Hogyan talalta meg, ha maganszallas? Milyennek talalta? Mennyibe kerult?)

En Spotahome-on keresztiil néztem szobdkat, de azért dvatosnak kell lenni és alaposan
utanajarni. Négyen lanyok éltink egylutt egy modern lakasban, ahol mindenkinek sajat
firdészobaja volt. A konyha és a nappali kdzos, mosdgéppel, két kozos hlitével és terasszal.
Havonta 450 eurét fizettem (+ egyhavi kaucid, amit visszakaptam a hazautazast kévetéen), ami
nem a legolcsdbb opcid, de a sajat furdészoba kényelme miatt teljesen megérte. A bevasarlast,
f6zést, mosast mindenki maganak intézte.

3. KIUTAZAS - (Ha z6ld médon utazott kérjiik részletezze mindenképp!)

Mivel Salamanca egy kisebb varos, ezért Budapestrél el6szor Madridig repllével mentem.
Madridbél busszal és vonattal is kozvetlen el lehet jutni Salamancéba. Vonattal masfél éra az (t,
busszal 2,5 déra, viszont busszal lényegesen olcsébb. A buszok modernek, van rajtuk wc és tolté
is, ugyhogy ne egy itthoni volanbuszt képzeljetek el. Jegyeket a Renfe és a Monbus oldalan
érdemes venni, ezek a hivatalos oldalak. Erdemes a madridi metréhaldzatot is tanulmanyozni,
mivel legtobbszor nem a reptérrél mennek a buszok/vonatok. Minél hamarabb vesztek repjegyet,
annal olcsobb, ugyhogy id6ben neki kell allni nézelédni.

4. FOGADO INTEZMENY:

A fogadd intézmény végig kommunikativ volt, mindenrél id6ben tajékoztattak. A varosban szinte
minden konnyen megkozelithetd gyalog, én az egyetemre 20 perc sétaval jutottam el. A buszjegy
1,15 eurdba keriil, de lehet csinaltatni olyan kartyat, amivel tdbb utazés lehetséges. En az 5 hénap



alatt egyszer hasznaltam buszt a varoson belll, mivel tényleg mindenhova lehet sétalni, és
gyonyor( épliletek vannak minden sarkon. A pszicholdgia kar a varos szélén van, de oda is megy
buszjarat, Ugyhogy konnyen megkozelithetd.

A félév soran volt lehetdség spanyol nyelvtanfolyamra jarni, de errél nincs tapasztalatom. Az
Erasmus alatt rengeteg Whatsapp csoportba bekertltem, volt koéztuk sporttal kapcsolatos,
utazasos, illetve a sajat 6rai csoportokkal is volt. (Fontos! Mindenki Whatsappot hasznal, ugyhogy
Spanyolorszagba menet toltsétek le.)

Kint nem kell Neptunos harcot folytatni az érdidért, mindenre bekerilsz, amit a Learning
Agreementbe beirtal. Ha Gtkozik két 6rad, akkor egy kérvénnyel attesznek mashova. A tanarok
nagyon rugalmasak és mar szeptemberben tudod a januari vizsgaidépontokat. Minden 6ra
spanyol nyelven van, egyaltaldn nincs angol nyelv(i képzés, viszont a vizsgdkon minden
erasmusos tobb id6t kapott és szétarat is lehetett hasznalni.

5. MILYEN SZAKMAI/TANULMANYI ES EGYEB TAPASZTALATOKAT SZERZETT? MILYEN VOLT A
MOBILITAS OSSZEGESZEBEN?

Azért is Salamanca mellett dontottem, mert olyan tantargyakat vehettem fel, amiket itthon csak
a mester alatt lehetséges. Mindenképpen ajanlom a gyermek és felndtt pszichopatolégiat, illetve
a drogfiiggdség pszichobioldgiajat. En 24 kreditet teljesitettem kint, ami 5 targynak felelt meg, és
kdézben itthon is parhuzamosan végeztem a félévet. Egyaltalan nem lehetetlen, csak a hatarid6ket
kell fejben tartani, és érdemes évkozben is kicsit haladni az anyaggal, hogy a vizsgaid6szak ne
legyen halalos. Rengeteg olyan dolgot tanulhattam, amire itthon csak sokkal késébb lett volna
lehetfségem, raadasul a spanyol nyelvet is gyakorolhattam. Bar nem nézik szigoruan a nyelv
ismeretét, de mivel minden éra spanyolul van, ezért véleményem szerint a B2-C1 szint azért
szukséges ahhoz, hogy kényelmesen teljesithetd legyen minden.

Nem csak tanulmanyi, de személyiségfejlesztési szempontbdlis nagyon ajanlom az erasmust. Fél
év alatt rengeteg Uj élménnyel gazdagodtam, megtanultam egyedil megoldani minden
problémam, rengeteg varosba elutaztam, és még ennél is tobb emberrel ismerkedtem meg.

6. EGYEB HASZNOS: (PL.: helyi tanacsok, tapasztalatok? Helyi segitség, segitd
szervezetek?)

Salamancaban az ESN szervezet, illetve a YeahSalamanca nevi szervezet ismertebbek. Bulikat,
programokat és utazdsokat szerveznek, és elég j6 aron. Erdemes még szeptember-oktéber koriil
korul sokat utazni, amikor nincs annyi tanulnivald. Bulihelybdl is rengeteg van a belvarosi részen,
van, ami kifejezetten erasmusos hallgatoknak.

Spanyolorszagban a legtobb helyen siesta-t tartanak, ami azt jelenti, hogy a boltok 14 és 17 6ra
kozott zarva vannak. Az élet is kés6bb kezd6dik az utcan, 9 el6tt senki ne akarjon Ggyeket intézni,
mert minden zarva van. Viszont este 11-12ig még tele van az utca emberekkel, mindenki tapasozik
és beszélget. Vasarnap pedig szintén minden zarva van és az utcak szinte teljesen Uresek.

Bevasarlasa a Mercadona-t ajanlom, mivel olcsé és jo min6ségl termékeik vannak, de ezen kivil
rengeteg mas bolt is van. Bar Salamanca egy kisvaros, minden megtalalhaté benne.

Tényleg csak ajanlani tudom, féleg annak, aki kicsit kilépne ebb6l a budapesti nyuzsgésbél.
Salamanca egy gyonyorU varos, rengeteg latnivaléval, kedves emberekkel, finom ételekkel és egy
hatalmas erasmusos kozoséggel.



