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Erasmus élménybeszamolo

Amikor honapokkal ezel6tt leadtam a jelentkezésemet az Erasmus+ programra, bar tele voltam
varakozéassal, nem sejtettem, hogy életem egyik legmeghatdrozobb kalandja el6tt allok.
Vélasztasom a spanyolorszagi Castellon de la Plana varosara, és az ottani Universitat Jaume I-re
(UJI) esett. Nem a legnagyobb, nem a leghiresebb
spanyol varos, de van egy gyonyorl tengerpartja és
roppant autentikus élmény volt ott €Ini.

Kiutazdsom elott egy stabil Bl-es nyelvtudéssal
rendelkeztem, ami a mindennapi kommunikacidéhoz
nagyjabol elég, de az egyetemi szintl
tanulmanyokhoz vakmeré vallalkozasnak tiint.
Mégis hoztam egy dontést, ami utdlag a legjobb
stratégidnak bizonyult. Kizardlag spanyol nyelvi
orakat vettem fel, raadasul mind harmadéves
pszichologias targy volt. Az els6 néhany hét
kékemény volt. Emlékszem az elsé eldadasokra,
ahol prébaltam minden szo6t elkapni, de a spanyol
professzorok hadarasa €s az akcentus néha kifogott
rajtam. Csomoszor nagyon lefarasztott a folyamatos
koncentraci6. Viszont, ahogy teltek a hetek egyre
tobbet értettem. Ami azonban a legnagyobb

biiszkeséggel tolt el, az a vizsgaiddszak volt. Nem
kértem konnyitett feladatsort, nem kaptam plusz 1d6t a szétarazashoz. Egy targyat leszdmitva, ahol
angolul is megkaptam a feladatot, ugyanazokat a vizsgalapokat kaptam, mint azok a spanyol
hallgatok, akiknek ez az anyanyelviik. Amikor kijottek az eredmények, €s lattam, hogy minden
targyamat sikeresen teljesitettem, olyan 6romot éltem at. Ez a siker nem csak a jegyekrol szolt;
arrol tanuskodott, hogy képes vagyok megéllni a helyem egy idegen kdrnyezetben, idegen nyelven
is. Ez a tapasztalat adott egy olyan magabiztossagot, amit egyetlen tankonyv sem tudott volna
megtanitani.

Az Erasmus nem csak az egyetemrdl szol. Azok a kozds kirandulasok, a hossza ¢jszakaba nyulo
beszélgetések a kozos konyhaban, a vizsgdk utani felszabadult iinneplések vagy a tengerparti sétak
olyan emlékek, amiket soha nem felejtek el. Olyan emberekkel kotottem baratsagot, akikkel
egyébként valoszinlileg soha nem taldlkoztam volna és olyan mély kotddések alakultak ki,
minddssze par honap alatt amelyekre nem is szdmitottam. Szdmomra az egyik legmeghatarozobb
¢lmény az volt, amikor egy kint megismert baratommal gy dontottiink, hogy egyiitt utazunk.
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Meglatogattuk Marokkot és Portugaliat is egylitt, megannyi élmanyt szerezve. Arra jottem ra, hogy
egy idegen orszagban kotott baratsag valahogy gyorsabban mélyiil: ott nemcsak az élményeket
osztottuk meg, hanem a teljes bizalmat is.

A legfontosabb leckét azonban magamrol tanultam. Az Erasmus egyfajta tiikrot tartott elém.
Megismertem a hataraimat, megtanultam egyediil megoldani a problémdaimat, és rajottem, hogy
sokkal reziliensebb vagyok, mint gondoltam. Rajottem, hogy a komfortzénan kiviilre 1épés
mennyire felszabadité tud lenni. Azonban, azt is megtanultam, hogy néha az is elég ha béven a
komfortzondmon beliil maradok és a kanapén nézek valami sorozatot a barataimmal.

Erdekes kettdsséget éltem meg Spanyolorszagban. Mikozben imadtam a spanyol életérzést, egyre
jobban elkezdtem értékelni a sajat kultirdmat €és az otthonomat. Magyarorszagrol nézve sokszor
csak a hibdkat latjuk, de a tavolsag segitett meglatni az értékeinket is. Ehez az is hozzaadott, hogy
megannyi kiilonbozd kultirdbol jové személy dicsérte magyarorszagot €s mesélte mennyire
tetszett nekik. Ez valahogy 1j latdsmodra birt. Kintlétem sordn, bevallom nem igazan éreztem,
hogy hidnyozna a magyar kultira de amikor tartottunk egy magyar estet, ahol foztiink, porkoltet,
nokedlit, langost és palacsintat, ott jottem ra igazan, hogy mennyi hidnyzott ez mar. Elképesztd
volt honapok utdn végre langost enni és ezt megosztani tobb masik nemzettel, ezt akik értékelték
is.

Visszatekintve, a castelloni félév €letem egyik legjobb dontése volt. Nemcsak egy idegen nyelvet
sajatitottam el magasabb szinten, hanem egy 1j szemléletmodot is kaptam. Egy magabiztosabb,
nyitottabb és Ontudatosabb emberként tértem haza, aki mar tudja: nem a nyelvtudés szintje a
legfontosabb, hanem a batorsag, hogy megprobaljuk. Minden hallgatétarsamnak csak azt tudom
tanacsolni: vagjatok bele! Ne féljetek a nyelvi nehézségektdl vagy az ismeretlentdl. A spanyol
napfény, az 0j baratok és az a biiszkeség, amit egy sikeres vizsga utan éreztek majd, minden
nehézségért karpotolni fog.



