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Nos hol is kezdjem, talan a legfontosabb, hogy miért is irom ezt a beszamoldt és mirdl szamolok
be egyaltalan. Olaszorszag, dolce vita és a tobbi, az dsszes szépségével, ahogy minden t, ugy
az enyém is Romaba vezetett.

Kiutazds és szallaskeresés

Szeptember elején mentem Ki Wizzair tarsasaggal és két béronddel, amibe neccesen ugyan, de
elfértem. Ezt rengeteg papirmunka elézte meg, szerz6déskotés, nyelvi teszt és e-mailek
tomkelege. Ami szerencsém volt, hogy nem egyediil mentem, mert a szakrdl (pszichologia)
még harom masik lany is ide jott a félévre, ezért egyértelmii volt, hogy egyiitt néziink egy teljes
lakast, igy konnyebb volt. Nagy szerencsénk volt lakas teriiletén, mert egy nagyon jo, erkélyes
lakast sikertilt kifognunk 6sszesen 1200 eurdért, ami amugy is olcso volt, de igy fejenként havi
300 eurodra jottiink ki 2-2en egy szobaban. Egy sajat szoba atlagéra rezsivel egytitt 600-750 eurd
koriil mozog. A LUMSA-nak van egyébként szallassal foglalkozo osztalya, de a legtobb info
olaszul van, ezért meg sem probalkoztunk vele, mert akkor még egy picit sem tudott
semelyikiink olaszul. Lakést egyébként mindig metro kornyékén (értsd 5, max 10 perc sétatav)
érdemes keresgélni (LUMSA-hoz kozel, Valle aurelio, Cipro, Ottaviano, Lepanto), de erre a
kovetkez0 részben ki is térek, hogy miért.

Metrd, busz, vonat és repiild

Szoval, azért fontos, hogy a lakas metré mellett legyen, mert a buszok annyira nem
megbizhatoak a nappali csucsforgalomban pedig féleg nem, valamint a metrd vonalan éjszaka
is jarnak buszok a metr6 helyett (NMA, vagyis az A metré éjszakaija). Az utolsd6 metrd a
végallomasokrol minden vonalok 23:30-kor indul, kivéve pénteken és szombaton, ilyenkor
0:30-kor. A metron kapus rendszer miikodik, a jegy 1.5 eurd/90 perc, nincs atszallo jegy és stb.
A jegyet automatakbol lehet megvenni, altalaban csak aproval, mert nem tud visszaadni, és nem
tudsz ott kartyaval fizetni, kivéve magan a kapun, ahova odaérinted a kartyad és beenged a
metréhoz. Bar amikor eljottiink, a belvarosi megallokban mar lattunk 0j automatédkat, amin mar
volt terminal. A buszok mint emlitettem nappal nem az ember legjobb baratai, viszont este
nyolc koriil mar egész pontosan jarnak. A jegyed mindig validalni kell!!! Elvileg online is lehet
jegyet venni, erre nem jottiink ra, hogy hogyan kell. A vonatokra térve, meglepden pontosak ¢s
jo allapottiak. Roma legnagyobb allomasa a Termini, a Fiumicino reptérrdl is ide ér be a vonat.
A jegyeket itt is automatabol lehet megvenni, viszont itt mar lehet kartyaval fizetni. Itt is mindig
validalni kell a jegyeket, erre kiilon kis fali kiityli van. Repiiloket illetden Budapestrdl két
reptérre is vannak jaratok, a Fiumicinora és a Ciampinora. A Fiumicinoval kezdve, innen és ide
gyorsvonat megy, aminek menetideje kb 30 perc és 14 eurdba keriil egy ut. Fontos, hogy amikor
én kint voltam ide csak esti gépek jottek, amik 23:45-kor szalltak le kb, és negyedora nagyjabol
kisétalni a reptérrél. Ilyenkor mar semmilyen vonat nem megy be a varosba, ezért muszdj
taxizni, ami 45 eurénal kezddédik. Ezt érdemes lehet észben tartani repiiléjegy vasarlaskor. A
Ciampinorol kicsit egyszertibb, vagyis olcsobb a bejutas. Az 520-as busz visz Ki egyenesen a
reptérre. Ennek megalloji pedig a varosban a Cinecitta megallonal és Anagnina végallomasnal
vannak, vagyis az A’ (narancssarga) metro vonalarol konnyebben elérhetd ez a reptér, és egy
utra csupan 3 ewurd6t kell kolteni, de még a taxi is olcsobb ide, ha sok a bérondod. Még egy
praktikus info: a Termini megallonal fut 6ssze a kék €s a narancssarga (vagyis A és C) metrok
vonala. ezt azért tartom fontosnak kiemelni, mert marha nehéz volt mindannyiunknak
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megtalalni, hogy hol kell atszallni az A’ vonalra, mivel eldszér a ’C’ megalldjaba tudsz
lemenni, és onnan kell megtalalni a méasikhoz vezet6 utat.

Egyetem., iligyintézés és érak

Hol is kezdjem, nehéz volt mindent megoldani idében és pontosan. Sajnos a honlapon kb
minden csak olaszul van fent, mar ami hasznalhato, mert amint atvaltod a honlapot angolra, sok
mentipont, funkcidé €s doksi eltiinik. Ezért érdemesebb deepl.com-on vagy google forditoval
leforditani a dolgokat. Az 6rakrol a folyamat elején kaptunk egy listat, onnan lehetett valasztni,
ebben viszont nem irjak, hogy mikor vannak az orak, csak a nevet, a kreditet €s a szemeszter.
Amihez az van irva, hogy ’annual’, mint kideriilt az nem azt jelenti, hogy mindkét félévben
indul a kurzus, hanem azt, hogy szeptemberben indul, de csak a nyari idészakban lehet beléle
vizsgazni. Erdemes tehat inkdbb a szakos orarendben megnézni a targyakat, és onnan
kivalasztani, hogy biztosan ne {itkozzenek az 6rak. Ezt Gigy lehet megnézni, hogy a google
keres6be ezt irod ’LUMSA orario lezioni psicologia’(vagy barmi mas szak de csak olaszul adja
ki). A vizsgak nem voltak egyébként nem voltak nehezek, a legtobb targybol vannak
beadandok, de nem sok, ¢és lehet6ség van ’pre-exam’-ot tenni, ami annyit tesz, hogy
decemberben van egy alkalom, amikor vizsgazhatsz, és ha atmész, akkor nem kell januarban
vizsgazni, mert itt janudr elsé hetétdl februar kozepéig tart a vizsgaidészak. Ha atmész a pre-
examon, akkor is fel kell venni vizsgat, hogy rogzithessék a jegyed, vagyis bemész és anniyt
mondasz a vizsganapon, hogy szeretnéd elfogadni, és kész is vagy.

Van lehetéség 200 eurdért egy dsszevont A1-A2-es intenziv olasz nyelvkurzuson részt venni,
ami ¢életem talan legjobban elkoltott 200 eurdja volt. Nagyon sokat lehet fejlddni, és haladni,
valamint a tanarnd is nagyon kedves és segitdkész volt. Kétszer volt ebbdl vizsga, kiilon az Al
¢s A2 részekbdl. Ha sikeresen elvégzed a targyat, 4 kreditet és egy, az egyetem altal kiallitott
A2-es tanusitvanyt kapsz a kurzus sikeres teljesitésérol.

A koronavirus miatt hibrid rendszerben mentek az 6rak, vagyis ha Green-passal rendelkeztél
(valtoztak a szabalyozasok elég sokat), akkor bemehettél oOrara, viszont 24 oraval elétte
minimum le kellett foglalnod a helyedet, hogy beengedjenek, mert err6l az e-mailt kérték a
bejaratnal és nagyon szigoruan ellendriztek. A tanaroknak mindig kotelezé volt online is
kozvetiteni az 6rat google meet-en szoval igy konnyen kovethetd volt barhonnan. A hidnyzast
van aki komolyabban vette, van aki nem vette figyelembe. Az osztalyozas egyébként 1-t61 30-
ig terjedd pontozassal miikodik az olasz egyetemeken, 18 ponttél mész at egy térgybdl, a
tovabbi erasmusos osztalyzatok pontszamrol vald atvaltdsa a mi rendszeriinkre fent van
wikipedian.

Boltok, bulik, éttermek, drak és mindennapi élet

A mindennapokban elég fontos, hogy mennyit kdltesz ennivalora. Bevasarolsz vagy kint eszel.
Ha bevasarolni indulsz akkor két f6 lehetéséged van: a Conad és a Coop. Kb hazai arak vannak
egyébként, leszamitva a husokat, amik elég dragak és a sajtok is, viszont a tésztak olcsobbak.
Ha otthon eszel jol ki lehet jonni. Vannak kis boltok is, itt ha lehet kézpénzzel fizess, biztos ami
biztos, mert gyakran valtpztatgatjak az arakat, de este csak ezek vannak nyitva, ha gyorsan kell
valami. Sok a nagy kinai bolt, amik nagyon hasznosak tisztitoszer vasarlasra vagy bérondot
venni is ott vettem, mert nem fértek el a holmik mar hazafele. Drogéridjuk nincsen Romaban,
vagyis a tnalunk tipikus DM ¢és Rossman tipusa boltok nincsenek, csak Sephora és Douglas. A
drogériag cikkek nalik altalaban a gyogyszertarakban talalhatoak, vagy a nagyobb boltokban.
Ha Kint szeretnél enni, szamits ra, hogy a belvarosi helyeken kiviil délben nem nagyon tudsz
pizzat enni, egyrészt mert naluk az ebédidé amugyis délutan egy koriil kezdddik, masrészt mert
a pizzakat a konyhan kiilon séf csinalja, ezért altalaban este 7-t6l van pizza. Reggelire mindig
¢édeset esznek és csak ilyenkor kérj cappuccino-t, ebéd utan mar nem szoktak inni, és furan




fognak rad nézni érte. A vacsora este 8 koriil kezdddik, elétte délutan 5 koriil az >Aperitif’ van.
Az erasmusos bulik elég jok, mar ha szereted a spanyol zenéket. Mivel nagyon sok spanyol jon
Romaba, ezért az 6 kedviikben jarnak tobbségében, tapasztalataim szerint. Egy buli ara 10 eurd
koriil mozog, az ital bent pedig 5 euro, erasmus kartyaval, aminek egyszeri dija 10 eurd. Még
amit fontosnak tartok kiemelni, hogy nem mindenki tud rendesen angolul, sét...

Egavéb 16 tanacsok

Nyiss kiilon euro szamlat itthon, miel6tt kiutazol, altalaban ingyenes az igénylés és a
szamlavezetés, kérd erre az erasmus timogatas utalasat ha belefér az idédbe.
Ne vigyél magassarkat, mert a macskakoveken nehéz benne egyensulyozni
(tapasztalat).
Vigyél melegebb ruhdkat is, télen itt is tud hiivos, szeles lenni az iddjaras.
Legyen egy jo teljesitményli powerbankod.
Lépj be erasmusos WhatsApp csoportokba, itt féleg ezen megy a kommunikacio.
Hasznos appok utazashoz: Moovit (varosi kozlekedés) és Trenit! (pontosan irja a
vonatoka, vaganyokat és késéseket is)
Célszerti olyan lakast kivenni, ahol latod a képeken, vagy kiilon feltiintetik, hogy van
mosogep.
Lakéskeresd oldalak:

o uniplaces.com

o spotahome.com

O erasmusu.com
Tanulj meg par olasz mondatot, kifejezést, ha mast nem is, nagyon értékelik, hogy
probalkozol.

Remélem jol sikeriil az Erasmus programod, ha barmi kérdésed van, keress batran!



