PROSSIMA FERMATA ROMA

A mesterképzés 3. félévében lehetéségem nyilt Erasmus 6sztondijjal Olaszorszagban, Romaban
tanulni fél évig. A reptérrdl kilépve azonnal magaval ragadott az orszag nyiizsgod, laza hangulata. Még
aznap meg is tapasztaltam az olaszok egyedi aut6 vezetési stilusat, és kedves vendégszeretetiiket. A
Pantheon kornyéki fagyizok, a Spagna tiramisuzos helyei és a Trastevere kavézoi mind hozzajarultak
ahhoz, hogy egy szempillantas alatt otthon érezzem magam. Réma lenyligd6z6 o6tvozete a multnak és
jelennek, igy tokéletes helyszin a konnyed varosnézésekhez ¢€s céltalan barangolasokhoz. Minden
sarkon egy nevezetesség all, igy egy id0 utdn az ember nem is tudja befogadni dket, csak bolyong a
kis utcdkon és elmeriil az olasz életérzésben Spotifyon porgetve az olasz szamokat. A metrébol
felsétalva a Colosseum latvanya mindig 1€legzetelallité latvanyt nytjt, pont mint a par méterrel odébb
talalhaté Forum Romanum. Még hihetetlenebb az az érzés, amikor par hét elteltével azt érzed, hogy

kezded valéban megismerni a varost, ¢s radobbensz, hogy mar tobb vagy mint egy turista.

Az olasz boltokat illetéen fontos megemliteni, hogy bar tejfél nem kaphato, cserébe 20-30 kiilonbozo
tésztafajta igen, és bar az arak elég magasak, a paradicsomos tészta mindig jo valasztas. Erkezésem
elsO napjan eldontottem, hogy igyekszem minél tobb gasztronémiai élményt gylijteni, igy szamos
pizza tesztelése utan biztosan allithatom, hogy az Anvediben kaphaté Margherita a legfinomabb, amit

valaha ettem.

Bar a Karolin klinikai gyermek szakiranyon tanulok, a fogadd egyetem pszichologia szakan csak
munkapszicholdgidhoz kapcsolodo targyakat volt lehetéségem angol nyelven teljesiteni. Ennek
kdszonhetden betekinthettem a szakmanak ezen oldaldba is, mely rengeteg pozitiv tapasztalatot és
¢lményt eredményezett. Az olasz egyetem jarvany kezelése is nagyon szimpatikus volt, tetszett, hogy
lehetdségiink volt elézetesen 1idopontot foglalni személyes jelenléti 6rdra, illetve online modon is
résztvehettiink rajta. Az egyetem konyvtara nagyon szép, ezért nem meglepd, hogy a vizsgaidészak
nagy részét itt toltottem. Bar eleinte kétségeim voltak a kiilfoldi orak teljesitésével kapcsolatban, ugy
gondolom, hogy gyorsan sikeriilt felvennem a fonalat és eleget tennem a kdvetelményeket. A
szakdolgozat irdsa miatt, sajnos az olasz nyelvkurzusra végiil nem jelentkeztem, de barataim
elmondasa alapjan nagyon hasznos volt €és utdlag méar banom, hogy kihagytam. Az Erasmus

mindenképp meghozta a kedvem, hogy elkezdjek olaszul tanulni.

A kiilfoldi Erasmusos hallgatdtarsaimtdl betekintést nyertem eltérd kultardkba, megismertem
kiilonbozo ¢letszemléleteket, €s szamtalan €élményt szereztiink egylitt. A lakotarsaimmal eltoltott

pillanatok és kozosen atélt kalandok felejthetetlenek maradnak.

Az eldkésziiletek soran az egyik legfontosabb dolog amire figyelnem kellett az az iddpontok betartasa

volt. Ezt érdemes minél eldbb elkezdeni hiszen ezek leadasdhoz legtobbszor a kiilfoldi fogado



intézmény alairasara és jovahagyasara van sziikség, igy a folyamat hosszabb ideig eltarthat. A masik
dolog, amit nem lehet elég koran elkezdeni, az a lakaskeresés. Erdemes elére gondolkodni és igy kis

szerencsével jo aron juthattok otthonos és felszerelt apartmanokhoz.

Osszességében nekem rengeteget adott az Erasmus. Sajnaltam, hogy a gimnazium o6ta sokat
felejtettem angolbol, viszont ezt az elveszettnek hitt tudast most sikeriilt felelevenitenem.
Megtanultam, hogyan alljak ki énmagamért egy masik orszagban, eltéré nyelvi kdrnyezetben és
hogyan engedjek el olyan dolgokat, amiken felesleges bosszankodni. Ha visszamehetnék az idében,
biztosan mar az alapképzésen is jelentkeztem volna a programra, illetve ha tehetném tijra belevagnék

ebbe az életresz610 kalandba.
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