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A Kaéroli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagogiai Karanak végzos hallgatdja vagyok.
IV. tanévemet Koppenhagéban toltdttem Erasmus tanulmanyi csereprogram keretében.
Jelen beszamoldban az itt gylijtott tapasztalataimrdl olvashattok.

Augusztus végén érkeztem a varosba, amikor még nagyon jo id6 volt — itt megragadom a

lehetdséget, hogy az iddjarasi viszonyokrodl irjak.


https://www.kp.dk/en/
https://www.kp.dk/en/
https://www.kp.dk/en/
https://www.kp.dk/en/
https://www.kp.dk/en/
mailto:zsofia.nagy.1229@gmail.com

Iddjaras:

Koppenhaga jellemzden szeles, esés valtozékony 1déjarast. Az igazan j6 honapok majus és
szeptember kozt vannak, kozte borult, esds, sokszor ,,lehangol6” az idd, de meg lehet szokni,
illetve fel kell megfeleld oltozettel késziilni. A hdérzet teljesen mas, a hideg hidegebbnek a
meleg melegebbnek érzddik a magas paratartalom miatt. Esdkabat, esdnadrag, taskara esézsak,
vizallo cipd, poncho célszerti, ha az 6ltozékiink és ruhatarunk része. En egy 20 literes
hatizsakkal mentem mindenhova, abban mindenfé¢le iddjarasi koriilménynek megfeleld ruhazat

elfért, igy nem ért semmi varatlanul.

Koppenhaga egy ¢lettel teli, szines és valtozatos etnikumu varos. Kisgyerektdl iddsig joforman
mindenki beszél angolul, kedvesek, segitékészek, mosolygésak. Altalanossagban elég jo volt a
tapasztalatom a dan emberekkel, akar igymond az ,utca emberével” is, de a boltokban,
aruhazakban, éttermekben dolgozok, valamint a kiilonb6z6 szolgaltatasok munkatarsai (DSB —
tomegkozlekedtetés, SKAT — add, LUNAR - virtudlis bank, International House — hivatal) is

nagyon segitékésznek mutatkoztak, akikkel kapcsolatba kertiltem.

Sétalnak, futnak ¢és rengeteget kerékparoznak. Danidban nem érdemes csak ugy biciklire
pattanni, célszerii elébb ismerkedni a kerékparozas sokkal bdévebb szabalyozéasaval és
tarsadalmi jelenségével, mert teljesen mas a hatalmas Iélekszam miatt, mint mashol. Sok helyen
lehet bringat bérelni hosszabb tavra (egy honapra vagy fél évre) de lehet az alkalmi hasznalata

Donkey Bike-ot ¢és rollereket is valasztani.

Az Egvetemrol:

Egyszerlien, jol megkozelithetd helyen volt a kollégiumhoz képest, kb. fél 6ra volt beérni.
Modern, jol felszerelt, szdmos szabadiddés aktivitast (sport, zene, Friday Bar, koncertek,
kézmiives foglalkozas, International Café) tar a hallgatoi elé. Az Erasmus koordinatorok,
egyetemi oktatok, az adminisztrativ stdb mind-mind kiemelten segit6kész, humanus, kedves,

tiirelmes volt pedig nem indult egyszerlien a kalandtiram itt.

Az Egyetem hatalmas, két egymassal 0sszekotott épiilet ad otthont a hallgatoknak. Mindkét
épiilet 7 emeletes, minden szinten van tanuldtér, sportterem, az intézmény rendelkezik egy

széles kinalata kavézoval és étteremmel is, de van fittnesz terem, koncertterem is.



A diakigazolvannyal kiilonb6z0, a kartyahoz hozzarendelt termekbe be lehet 1€pni, valamint az
Egyetem 0-24, hétfo-vasarnap rendelkezésére all a hallgatoknak — egy négyjegyli pinkoddal
lehet zards utdn belépni, amit a Basen nevll hallgatéi iranyitokdzpontban segitenek a

hallgatdknak beéllitani.

Az orszagba valo bejelentkezés, hivatali iigyek:

Az orszagba megérkezve fel kell keresni a SIRI irodat, ahol be kell jelentkezni az Egyetemtdl
kapott hivatalos dokumentummal, hogy az adott illetd megérkezett az orszagba tanulmanyi
céllal. Ezt kovetden az International House-ba kell idOpontot foglalni €és a hivatalos
tartozkodashoz sziikséges un. CPR szamot kivaltani. Ez egy hosszadalmas procedura, féleg
augusztus, szeptember kornyékén, igy, ha valaki szeptemberi kezdéssel megy Déanidba tanulni,
érdemes julius vége felé érkezni és a ,,nagy cserehallgatoi roham”™ eldtt ezt elintézni. A CPR
szam megszerzése utan MitlD-t kell regisztralni, ami egy Osszesitd alkalmazas ahhoz, hogy a
kiilonbozo hivatali feliiletek hasznalatdhoz egy db felhasznald név és jelszd kelljen, ami

mindenhova jo.

Célszeri dan telefonszdmot is vasarolni és a MobilePay nevii alkalmazast hasznalni fizetésre —
sok esetben az egyetemi programokon csak ezzel lehet fizetni. Ez az alkalmazas csak Danidban

miikodik.

Ko6z0sségi élet:

, Hygge”

Ez a sz6 egy tarsadalmi jelenség Osszefoglaldo neve, azaz: érezziik jol magunkat egyiitt
kotetleniil. Ez lehet kavézas, sport, buli, barmi. Az a 1ényege, hogy kotetlentil, kotelezettségek
nélkiil, jol érezziik magunkat, regeneralodjunk, feltoltédjiink egyiitt. Ok ezt rendszeresen
gyakoroljak, a munkahelyeken és az egyetemeken is bevett szokas a Friday Bar, amikor
tanarok, didkok a kampuszon maradnak és éjszakaba nyuloan szoérakoznak, tarsasoznak,

kellemes 1d6t toltenek egyiitt.

A masodik félévben szerencsém volt dan hallgatokkal megismerkedni, mivel 2 6ran vegyesen
vettiink részt cserehallgatok és dan hallgatok egyiitt. Ok bevezettek minket a kultiirdba, egyiitt
meglatogattunk néhany helyi vendéglatohelyet, ezzel egy kicsit mélyebb betekintést kapva a
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dan hagyoményokba. Nagyon hasznosnak taladltam, hogy nem ,,csak” a cserehallgatokkal



vagyok, hanem lokal emberek megismerésére is médom nyilt, ez sokkal jobban kiszélesitette a

programban val6 részvételemet és tobb tapasztaldsra adott lehetdséget.

Anyagiak:

Dénia draga. Nem is az ¢lelmiszer, hanem a lakhatas, utazas. A kollégiumi szobam, ami kb. 12
nm volt, kozel 250.000 Ft-ba keriilt ugy, hogy k6zos volt 12 fére a konyha és 300 fore a
mosokonyha. A kollégium elhelyezkedése nagyon jo volt, kdzel volt a varoshoz, hamar be
lehetett jutni (és ¢&jjel is haza), viszont kicsit tdvolabb volt a nagyon zajos, zsufolt belvarostol —

ami esetemben preferencia volt.

Az ¢lelmiszerarak -megddbbentd ugyan- de ugyanolyanok, mint Magyarorszagon. S6t, a barok,

éttermek, gyorséttermek arazdsa sem tér el tulzottan.

Tomegkozlekedés:

Dania nagyon profin le van fedve vasuthalozattal, ami 6ramii pontossaggal mikodik is (persze
vannak esetenként kivételek, terelés, jaratcsokkentés, de 6sszességében nekem nagyon jo volt
kifejezetten a vasutas kozlekedéssel a tapasztalatom.) A jaratok tisztak, tobbnyire pontosan
jarnak, a buszvezetdk viszont nem til sok gondot forditanak az utasaikra, elég vadul vezetnek.
Az orszag egyik végébdl a masikba 4-6 oOra alatt el lehet jutni, érdemes a félszigeten a nagyobb
varosokat (Aalborg, Aarhus) meglatogatni. A vastt mellett a FlixBus-t is valaszthatjuk belfoldi

vagy kiilfoldi utazasra, pl. egy malmoi kirandulashoz.

Hallgatoként igénylehetd az Egyetemen keresztiil az un. Youth Card, amivel 1-99-es zénaban

utazhatunk, ami Sjaellandot (az egyik sziget, ahol Koppenhéga elteriil) nagyrészt lefedi.



Ajanlott helyek, programok, kirandulbhelyek:

T6 és erd6 Farumnal

Roskilde — katedralis, csonakazo6 td, fjordok

Gilleleje — tengerpart, Sjelland legészakibb csiicske




Hillered — kastély

Keoge — hangulatos kisvaros

Hellerup, Svanemelle, Amager strand
Allatkert
Blue Planet — akvarium

Runde taarn — kortorony a Nerreport



Nyhavn — szines hazak a csatorna mentén

Our Saviour’s Church — Christianshavn

Christiania — 6nall6 varosrész

Copenhill — Koppenhéga energiatermeld hulladéklerakohelye és sportkdzpont
Reffen — streerfood udvar

Tivoli — vidampark

Utazas a vizibusszal — Harbour bus

Circle Bridge

Canaltour — hajokazas a csatorndkon

A Kiralyi csalad Orségének Orségvaltasi ceremoniaja (minden nap 11:30-t6l a Rosenberg
Castle-t6l indulva)

Rosenberg Castle és kertje

Hubertus vadaszlovaglas




Muzeumok — orvosi, nemzeti, Ny Carlsberg Glyptotek, The David’s Collection, Louisiana
Museum of Modern Art

Tavaszi szezonban zenei utcabalok

Neéhany helyen elérhet6 hallgatoi belépd is, de jellemzden egy dijazasu (hagyoményos felnott)
jegy van, ami 100-250 dan korona kozotti 6sszeget jelent (5000-12500 Ft).

Osszefoglalés:

Dénia egy jol élhetd, porgds, élettel teli orszdg. Az oktatdsi rendszeriik (skandinav modell)
teljesen eltér az altalunk megtapasztalttol, sokkal inkabb fokuszalnak a paros, kiscsoportos,
nagycsoportos munkdra és a csapatban dolgozast, Osszedolgozast részesitik eldnyben.
Hasznosnak, informativnak taldltam az egyetemi oOrdimat, ugy éreztem, hogy valds,

hasznalhato, alkalmazhato tudast kapok az 6rék altal.

Béarmelyik Skandinav orszagot jo szivvel ajanlom az Erasmus csereprogram helyszinéiil.

~

Egyiil az id6¢jarasra kell 1€lekben is és a felszerelést tekintve is felkésziilni. &

(Tengerpart a Louisiana muzeumndal)



