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Erasmus beszamolé
Lakhatas

Az elsé legfontosabb teendd, hogy idében elkezdj szallast nézni, mert Lisszabonban
borzasztdak a lakasviszonyok. En hénapokkal elére lefoglaltam, és igy is csak egy
aprocska szobat tudtam kivenni, egy belvarostol kiesé részen. Az atlagar egy szobahoz
olyan 400-500eur6 kozt mozog + a foglalaskor fizetett kaucio, amit a végén visszakapsz,
viszont rengeteg atverésrél hallottam ezzel kapcsolatban, nagyon oda kell figyelni.
Személy szerint én Amadora-ban laktam, ami nem a legjobb kornyékrél hires
Lisszabonban, viszont én semmi rosszat nem tapasztaltam. A metrohalézat nagyon jol
van kiépitve a varosban, igy az egyetem egy fél 6ra alatt megkozelithetd volt innen.
Szobakeresésre tudom ajanlani az Idealistat és a Spotahomeot, én az utébbinal
foglaltam. Amit viszont mindenképp kerulj el, az a Quarto e Quartos cég, rengeteg
atverésrél hallottam veluk kapcsolatban, én is altaluk foglaltam a szobam és ott
prébaltak meg lehuzni anyagilag ahol csak tudtak, a kauciét is elészeretettel tartjdk meg
maguknak.

Kozlekedés

Az egyetem ingyenes tomegkozlekedést biztosit minden hallgaté szamara, viszont sajat
magadnak kell elintézni a metrokartya megszerzését, ami nem kis bonyodalommaljar. A
kormanyablakban kell kérni egy Ugynevezett NIF szamot, amely sziikséges a kartyahoz.
Ezzel a szammal és az iskola altal adott papirokkal és egy igazolvanyképpel pedig a
metréban tudod megigényelni a metrokartyadat, amit kb 24 éra alatt meg is csinalnak. A
kartyat minden hénap elején fel kell tolteni az automataban, hogy tudd hasznalni.
Nagyon egyszerlvé tette ez a kartya a kdzlekedést, hiszen nem csak Lisszabonon belll
tudtam ingyenesen utazni, hanem Sintraban, Setubalban is példaul, nagyon nagy
teruletet lefed.

A metr6 egy nagyon hasznos dolog, mindenhova elvisz. A vonatkéozlekedés is jol ki van
épitve. A buszokkal van csak probléma, szinte sose akkor jon amikor kéne, allanddan
késik vagy el6bb jon, és mediterran maédjara le kell inteni, kilonben nem all meg a
megalléban. Ha sietsz valahova inkabb a metrét vagy a vonatot valaszd.

Amit el8szeretettel hasznaltam kint az a Bolt és az Uber. Nagyon olcso és megbizhatd
mindkettd. Ejszaka nincs nagyon témegkdzlekedés, a metré hajnali 1-6 kdzt nem jar,
kevés az éjszakai busz is, igy a taxizas a legmegérdsebb a hazajutashoz.

Maga a varos kisebb, mint Budapest, otthonrél mindenhova egy b6 fél 6ra alatt
eljutottam. Nagyon szerettem a varosban sétalgatni, viszont ahogy gondolom te is tudod
mar, Lisszabon igencsak dombos. Az elején nagyon szokatlan volt ez a sok felfele
maszkalas, de egészen hozza lehet szokni. Ennek kdszonhetben viszont tele van a varos
kilatékkal, ahonnan gyonyor( panorama tarul eléd. Lisszabonban akarmikor
belefuthatsz egy mesebeli latképbe.
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Egyetem

En imadtam a Catélica-ra jarni, a tandrok és a diakok is mind nagyon aranyosak és
segitékészek. Az els6 héten szervezett Welcome day-re mindenképp menj el, rengeteg
hasznos infé elhangzik és kampuszturat is adnak.

Az 6rak nyelvezete nem bizonyult nehéznek, sose tanultam még angolul a targyaim, de
meglepden jol ment, szerintem ezen felesleges izgulni. A vizsgak is viszonylag konnylek
voltak, nem az a tanarok célja, hogy kiszurjanak az Erasmusosokkal. Az 6rak nagyon
interaktivak, sok a csoportmunka. A félév végi jegy altalaban valamilyen beadanddébdl +
egy prezentaciobol és egy vizsgabol all.

A portugal életstilust az egyetem is tUkrozi, semmi baj nincs ha elkésel, a tanarok is
rengetegszer késtek, nincs vasszigor.:)

A campus terulete igencsak nagy, tele palmafakkal és rengeteg zold terulettel.
Id6jaras

En februar elején mentem ki, kifejezetten nem volt hideg soha, még télen is minimum 15
fok volt. Viszont a lisszaboni viharok tudnak durvak lenni, hatalmas esék és szelek
vannak. Kb aprilisig folyamatosan esett és rossz id§ volt, viszont utana napsutéses

meleg. A szél mindig fuj kint, igy nyaron este is hosszlunadragban voltam. Esernyé6t
felesleges vinni a szél miatt, inkabb kapucnis pulcsikkal, kabattal készlj.

Kultdra/programok

Meg fogsz lep&dni a portugalokon, egyaltalan nem olyanok, mint a magyarok. Hihetetlen
segitbkészek és kedvesek, ha eltévedsz vagy akarmi baj torténik, ne félj t6lik segitséget
kérni, kézzel labbal is elmutogatjak ha kell. Szinte mindenki tud angolul, szerintem nem
is talalkoztam olyannal aki ne tudott volna. En nem tanultam portugélul soha, de
rengeteg kifejezés ram ragadt a kintlétem soran, és a portugalok mindig nagyon orultek,
ha hasznaltam Oket.

Gasztrondmiailag imadtam a portugal konyhat. Rengeteg halas ételt esznek,
legf6képpen tékehalat, amit elkerllhetetlen, hogy megkdstolj. A kedvencem a bacalhau
com natas volt, tudom ajanlani.

A szorfozést, ha teheted mindenképp préobald ki, hatalmas élmény! Az 6cedn viszont
nagyon hideg, de hozza lehet szokni.

Sok tinnepnapjuk van, mindent meglinnepelnek, amit csak lehet. Februdr-marcius
kornyékén tartjak a karnevalt, ami egy hatalmas beolt6z8s bulizés felvonulds Torres
Vedras telepulésen, mindenképp menj el ha van ra lehetéséged, egy életre sz6lo élmény.
A masik nagyobb unnep pedig a Sao Antonio nap, ami juniusban van. Egész juniusban
fel vannak diszitve az utcak, szél a zene (pimba), tulajdonképpen egész juniusban
utcabulik vannak minden nap, ami varazslatos élmény, az egész hangulat egyszer(ien
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felejthetetlen. Ha még juniusban is kint leszel elkerllhetetlen, hogy belefuss egy ilyen
utcai buliba.

Az éjszakai életet imadtam Lisszabonban, ha szereted a raggeatont, akkor mindenképp
jo valasztas. Sok klub kozll tudsz valogatni, amelyekbe ingyenes belépést biztositanak
Erasmusosoknak. A bulinegyedet Bairro Alto-nak hivjak, itt sajnos rengeteg a tolvaj és
nagyon oda kell figyelned az értékeidre, nem egy baratomnak loptak el a telefonjat itt.

Két szervezet is folyamatos programokkal késziil Erasmusosoknak, az ESN (Erasmus
Student Network) és az ELL (Erasmus Life Lisboa), 6ket érdemes Instagramon bekovetni
és a Whatsapp csoportokba belépni. Mindkett6hoz tartozik egy belépési dij, 15-20 eurd
korul, de a rengeteg kedvezménnyel amiket adnak nekem abszolut visszatériilt ez az
0sszeg, ugyhogy 100%-o0san tudom ajanlani, hogy mindkettébe lépj be, sok nagyon jé
baratomat altaluk ismertem meg és felejthetetlen programokon vettem részt.

Bizom benne, hogy egy emlékezetes félévet fogsz Lisszabonban tolteni, én 6rokre a
szivembe zartam ezt a varost.:) Fogyassz sok pastel de nata-t és sangriat (mértékkel) és
élvezd az Erasmust! Ha van valami kérdésed nyugodtan keress fel.:)



