Leiden, 2022-2023, 1 év

Az Erasmus+ program keretében egy évet téltottem Hollandidban, a Leideni Egyetemen
tanultam holland szakon.

A kezdeti nehézségekrol:

Szallast talalni tényleg nagyon nehéz. Tovabba, ha tul messze van vagy nem jovink ki jol a
lakétarsa(ink)kal, az meg tudja neheziteni a mindennapokat. Sajnos jél bevalt recept tényleg
nincs erre — id6ben el kell kezdeni keresni, és kb. teljes allasban ezzel foglalkozni. Az egyetem
segitségét is érdemes kérni, bar 6k is csak korlatozott szdmban tudnak szallast kinalni.

A tomegkozlekedés sajnos draga. Azonban mindenféle el6fizetést kinalnak, ezeket érdemes
atbogardaszni és a szamunkra idedlisat kivéalasztani. gy azért lehetséges a spérolas.

Id6t kell szakitani az Gigyek intézésére. A hatarid6ket piros betlikkel a naptarunkba vésni, a
kurzustematikat jél atbongészni, id6ben megrendelni a kdnyveket, és amit csak lehet, minél
hamarabb elintézni az otthoni egyetemmel.

Bar a kiutazas, szallaskeresés és utazads sok logisztikat igényelt és kicsit talan terhes idGszak
volt, az els6 kint toltott hét ezért azonnal kdrpotolt. Az orientdcidés hét (OWL week) egy
nemzetkozi didkoknak szervezett, gélyataborhoz hasonlé program. Itt biztositottak szallast (a
tornaterekben), - ami ad egy kis extra id6t a szobat keres6knek. A hét minden perce tele volt
programokkal, korbejartuk a varost — mizeumlatogatastdl kezdve hajokdzason at a falmaszasig
részt vehettiink mindenféle programon. Arra is figyeltek, hogy az egyetem megkezdésén
konnyitsenek- papirok intézésében, orak felvételében, korbejartuk a campust stb. Széval
tényleg, ez az egy hét elég volt arra, hogy az ember kicsit beleszokjon kilfoldi tanulmanyainak
megkezdésébe és rengeteg Uj ember megismerésére. Ezen a héten taldlkoztam a legjobb
barataimmal is. igy, ha egy dolog ajanlhatnék, az az, hogy mindenki vegyen részt az orientaciods
héten!

Az 6rak nehezek, de teljesithet&ek. Altalaban két vizsga és egy hosszabb beadandé dolgozat
volt a kdvetelmény egy targyhoz, de volt olyan éra is, ahol harom hetente irtunk kisdolgozatot
és minden hétre kellett egy rovidebb esszé. Ez lehet els6re soknak tlinik, de teljesithet6 és
marad mellette b6ven id6 masra is. Az egyetemi campus és kdnyvtdr pedig fel van késziilve a
didkokra és a kés6 estig tanuldkra. A konyvtar éjfélig nyitva, mindenhol kavé- és
csokiautomatak, asztalok, téltéhelyek. igy ott nagyon kényelmesen lehet bent tanulni, akér a
baratainkkal k6zosen.

Szuper lehet6ség az egyetem sportcentruma - didkként jo dron lehet bérletet venni, amivel
utdna mindenhova belépést kapunk — tehat ugyanugy besétalhatunk egy jéoga érara, mint az
edz6terembe vagy az uszodaba. Es mint mindent, a hollandok sportolni is csoportosan szoktak,
igy itt is konnyen lehetett Uj baratokat talalni.



Erdemes még didkszovetkezetekhez csatlakozni. Majdnem minden szaknak van azzal
kapcsolatos szervezete. A legnépszerlbb taldan az ESN (Erasmus Student Network) — itt
majdnem minden héten volt valami program — el6adasokat, koncert esteket, bulikat is
folyamatosan szerveztek. Leiden gyonyor(, a kedvenc varosom, ahol eddig laktam, a tipikus
hollandos éplleteivel, csatornaival, teraszos kavézdival. Az egyetemhez tartozik a Hortus
Botanicus arborétum is, ami a didkigazolvanyunkkal ingyenesen latogathatd.

Biciklit szerezni szinte kotelez6, sokkal egyszerlibb és gyorsabb igy a kozlekedés. Venni és
bérelni is lehet — én egy baratomtdl vettem meg, csupdn 25 eurdért, majd mikor elkoltdoztem,
én is tovabbadtam. Persze az es6kabatunkat sem érdemes otthon felejteni!

Egy évet voltam kint, taldn az id6jaras miatt azt javasolnam, hogy aki csak egy félévre tud
menni, inkabb a tavaszit valassza. Azonban ez az egy év is annyira gyorsan elrepilt, érdemes
ennyi id6re jonni. Szinte minden hénapban van a varosban valami nagyobb esemény, fesztival,
ami miatt jo ott lenni, igy egyik félév sem lesz unalmas!

Rengeteget adott nekem ez az év, halas vagyok, hogy ott lehettem. Szakmailag és egyénileg is
sokat tanultam, tapasztaltam. Kivanom mindenkinek ezt az élményt, és szivbdl ajanlom

Leident!

Kelemen Anna



