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Élmények 

 Ebben a fejezetben az iskolai és azon kívüli élményeket szeretném bemutatni. Szerencsésnek 
mondhatom magam, mivel a 2024/25-ös tanévem második félévét kint, Rómában a Link Campus 
University berkein belül tölthettem. Az egyetemi közeg (csoporttársak) nem voltak az én kifejezett 
társaságom, de ennek ellenére is találtam igazi barátot. Ezt leginkább az olasz vendégszeretetnek és 
közvetlenségnek tudhatom be. Ez a barátom sok dolgon átsegített és úgy érzem, hogy a minőség 
felülírja a mennyiséget.  A római Erasmus nagy előnyének a talán az mondható, hogy a program 
szervezők nem csak egy egyetemet vesznek célba, hanem az egész Erasmus-os kollektívát. Mivel a 
diákok eltérő egyetemeken tanulnak, a személyes találkozásuk nehézkessé vált – ezt a kihívást hidalta 
át ez a kifejezetten hallgatóknak szánt csoport. Ezen belül számos dolgot biztosítottak, kedvezmények, 
programok, sportolási lehetőségek. Ehhez csak egy 10€ értékű kártyát kellett csináltatni, ennek 
felmutatásával bejutást nyerhettél a program által biztosított eseményekre, ingyen vagy 
kedvezményesen. Ezeken az eseményeken találkozhattál más Erasmus-os diákokkal más egyetemekről. 
Ezt a lehetőséget kihasználva leginkább sporttevékenységek során – mint a kick-box, kosárlabda vagy 
foci – ismerkedtem új emberekkel és végül alakítottam ki a saját csoportom.  

Egyetem 

 Ahogy már említettem a Link Campus University-n töltöttem a 4. szemeszteremet, az egyetem 
helyileg a Vatikánhoz közel volt megtalálható. Gyönyörű építése és könnyen elérhetősége miatt a 
bejárás sose volt nehézkes. Sokban különbözött eddigi tapasztalataimtól, kívül régi öregedő falak, teljes 
felszereltséget rejtettek belül. Itt volt anno a pápa régi nyári rezidenciája, és az első vakkönyvtár is. 
Mindezek mellett rendelkezett egy külső és egy belső cafatéirával is, bent kávé, és ebédmenük, kint 
pedig helyben sütött pizza és más ételek vártak. Télen és kora tavasszal a kinti ebédlőt ponyva fedte, 
viszont a jó idő érkezésével már fák alatt kicsit természet közelebbi hatást idézve ebédelhettünk. 
Természetesen kis boltokat és más gyors éttermeket, éttermeket is találhattunk 5 perces távolságra.  

 Az oktatás színvonalát a tanárok biztosították, nekem három tantárgyam volt és mind a hármat 
hozzáértő és tapasztalt tanárok tanították. Az óra menete egyszerű volt mégis sokkal interaktívabb, a 
csoportmunkák és órai kérdések kötelezőek voltak. Minden eshetőségre felkészültek, az órákat követni 
lehetett online is, ha viszont erre sem volt lehetőséged akkor az előadást, ppt-vel, hanganyaggal együtt 
feltöltötték és elérhetővé tették. Fontosnak tartották a jelenlétet ezért az online jelenlévők is aktívan 
bevoltak vonva az óra menetébe. Ami nagy előnye volt még, hogy a tanárokkal szinte minden fórumon 
lehetett tartani a kapcsolatot nálunk a WhatsApp vált be. Így a kérdésekre bármikor volt lehetőség, és 
az egész egy közvetlenebb hatást gyakorolt. A tananyag megértésében természetesen számíthattunk 
az ott tanuló hallgatók és felsőbb évesek segítségére is. Ezzel közelebb hozva egymáshoz a hasonló 
érdeklődési körű egyéneket.  

 Vizsgák szempontjából sokban hasonlított az otthoniakhoz, nézték a jelenlétet, a projekteket, 
az aktivást. Tisztában voltak ők is az egyetem és az új közeg okozta nehézségekkel ezért a vizsgázás 
inkább egy baráti beszélgetésként hatott. Természeten a követelményeknek megkellett felelni, hogy 
átengedjenek, van, ami nem változik és mindenhol ugyanaz.  

Támogatás Erasmus Ösztöndíj 



 Habár az Erasmus procedúra sokszor megnehezítette a kint létet, azt kell, hogy mondjam, hogy 
a kinti és otthoni egyetem is segítőkész volt. Hozzáállásuk nagyban megkönnyítette és érthetőbbé tette 
a folyamatok lényegét. A türelmük pedig kifogástalan, ha minden diáknak annyit segítettek, mint 
nekem. Ők voltak az egyik legnagyobb segítségem a félév során, innen is köszönetem nekik az 
eddigiekért, remélem elolvassák.  

Az Erasmus ösztöndíj körülbelül 4600€-t biztosított az elején, aminek a 20%-át (920€) majd 
csak hazaérkezésemkor kapom meg. Visszatekintve és átszámolva ezzel az összeggel Rómában félévre 
semmit nem tudsz kezdeni. Egy átlagos apartman ára 650€-tól kezdődik, és ez sok esetben csak egy 
szoba. Általában két havi kauciót kérnek el, legolcsóbb esetettel számolva 1300€. A 4 havi költség 
összesen kitesz 2600€ és még semmit nem is költöttél a saját igényeidre.  A tömegközlekedéshez sajnos 
itt nincs biztosítva semmilyen diákkedvezmény, így 4 hónap alatt 152€-ba kerül. Étkezés szempontjából, 
ha egy átlagos 20 éves szokásait nézzük a heti kiadás csak erre 50- 75€ között mozog, (800€ tizenhat 
hétre számolva) és ez csak abban az esetben, ha mindig otthon eszel, nincs káros szenvedélyed 
(alkohol, dohányzás), és nem mozdulsz ki más programokra. Nyilván ehhez még hozzájön mindenkinek 
a hobbija vagy amire költeni szeret, öltözködés, múzeumok, mobilnet stb… Amit én itt felvázoltam azok 
csak a kötelező létszükségletek alapján számolt értékek. Így jön ki körülbelül 4850€-ra teljesen 
lecsupaszítva. Objektíven, ha egy középosztálybeli családból jössz, Rómában anyagilag nagy 
kihívásokkal fogsz szembenézni. Arról nem is beszélve, hogy sok esetben a kauciót nem látod majd újra. 
Számomra se volt máshogy, ezért vállaltam munkát, néha többet is. Viszont a kinti minimál bérből, 
részmunkaidősként ezt nem lehet megoldani. Nekem szerencsém van, hogy a szüleim olyanok 
amilyenek és támogatnak a céljaim elérésében mind anyagilag mind lelkileg. 

Munkáim 

Habár a program által biztosított más tevékenységeken nem tudtam részt venni anyagi okok 
miatt. Ez a kényszer új lehetőségeket biztosított. Elkezdtem dolgozni részmunkaidősként egy Highlander 
pub nevű skót bárban és egy kis kávézóban a Furio Camillo metró állomás közelében. Ez nem 
könnyítette meg az életemet, hiszen a 2 egyetem mellé 2 munkát is vállalnom kellett. Sajnos egy 
munkahelyi baleset miatt a kávézó, mint bevételi forrás kiesett, de legalább megtapasztalhattam az 
olasz egészségügy szépségeit és viszontagságait.  

 A munkahely minden negatívuma ellenére egy új fajta sokszínűbb közeget biztosított. A bár, 
sportbár lévén és a jó elhelyezkedés miatt rengeteg külföldi, turista vendéget vonzott be. Ez 
megnehezítette a nyelvtanulást, de megkönnyítette az új kapcsolatok kiépítését. Nem kerestem valami 
jól, megtapasztalhattam az olasz bérezés és megélhetés sötétebb oldalát, de úgy érzem, hogy ez 
nagyban hozzájárult a személyes fejlődésemhez és nemzet jobb megértéséhez. Mindezek ellenére az 
emlékeimben pozitívan tekintek vissza rá, mivel új ismerősöket és élményeket biztosított. Ha egyszer 
visszatérnék biztosan meglátogatnám a csapatot. De egy biztos, Olaszországban dolgozni nem éri meg 
és nem is fogok a jövőben. Egy lépéssel közelebb kerültem a jövőbeli otthonom megtalálásához.  

Lakhatás 

 A lakás keresés Rómában elég macerás, ha egyedül mész és nem ismersz senki mást vagy 
cserben hagynak időközben, akkor felkell készülnöd, hogy ez drága lesz. Én a saját bőrömön tanultam 
meg esetemben az se segített, hogy nem időben kezdtem el. Egy relatíve kellemes csendes, olasz 
családok és idősek lakta környéken találtam szállást. A szállásom nem állt sokból, tulajdonképpen csak 
egy szobát béreltem és a lakáson másik hat törökkel osztoztam, a szobán szerencsére nem kellett 
osztoznom. Így 750€-t fizettem havonta, ami egy Budapesti három szobás lakás árával ér fel most. Nem 
volt ideális, habár a lakótársak megszépítették, a lakás ára azonban olcsónak mondható Rómában. Amit 



érdemes megjegyezni, hogy Olaszországban szerződéseket általában a szóbeli megállapodás 
helyettesíti. Joggal ad okot az aggodalomra, viszont sokszor csak így mennek bele, ez nem csak 
lakásokra, hanem munkahelyi szerződésekre is vonatkozik. Így lettem megfosztva 1100€-tól, tanulság 
vagy amivel megpróbálhatod elkerülni ezeket azaz, hogy dokumentálod a helyet belépéskor, illetve 
leírod magadnak, amit mondanak.  

Összegzés   

A program mindenki előtt egy Újvilágot nyit meg, nem számít, hogy milyen személyiség típus 
vagy, mindenki megtalálja a saját csoportját. Nem mellesleg a sokszínű személyiségek, emberek, akikkel 
itt találkozhatsz garantáltan egy új más fajta szemlélet módot biztosítanak. Így te is fejlődsz és képessé 
válsz a jelenlegi helyzeted más perspektívából való megítélésére. Ha lehetne újra jelentkezni 
megtenném, nagy élmény volt, de sok dolgon változtatnék, ha visszatudnék menni. Mindenkinek 
ajánlom, bármerre is mész nem leszel kevesebb ember tőle és az új kapcsolatok új lehetőségeket is 
biztosítanak.  
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