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Amikor eldszor hallottam az Erasmus+ program lehetdségérdl, izgatottsag €s bizonytalansag
keveréke fogott el. A gondolat, hogy egy teljes félévet kiilfoldon, ismeretlen kdrnyezetben
toltsek, egyszerre tlint izgalmasnak és félelmetesnek. Végiil Girona-ra esett a valasztasom,
egy kozepes méretli varosra Kataloniaban, Spanyolorszagban, amelynek neve taldn nem
olyan kozismert, mint Barcelona vagy Madrid, mégis rendkiviili élményeket tartogatott
szamomra.

Amikor belevagtam az Erasmus+ programba, leginkabb kalandként tekintettem ra. Girona
pedig tokéletes valasztds volt, és életem egyik legemlékezetesebb iddszakat kdszonhetem
ennek a dontésnek.

Girona mar az elsé napokban elvarazsolt. A kozépkori dvaros, a szines hazak a folyoparton, a
hegyekkel koriilolelt varoska nyugalma és a mediterran életérzés egyszerre hatott ram.

A beilleszkedés azonban nem ment zokkenOmentesen. Az elsé napokban természetesen
minden 10 és kicsit kaotikus volt (értem itt az ligyintézést, az orarend Osszeallitasat, az
egyetem megismerését - elsd héten rossz orara iiltem be), de hamar belerazodtam.

Az egyetem szervezett egy Welcome Week-et, ami nagyban segitette a beilleszkedést. Itt
ismerkedtem meg az elsd barataimmal.

A spanyol nyelvtuddsom nem volt tal erds, a katalan pedig teljesen idegen volt szamomra. Az
els6 hetekben ez sokszor okozott nehézséget, kiilondsen az ligyintézések soran, vagy az
egyetemi eldadasok kovetésénél. Voltak pillanatok, amikor ugy éreztem, teljesen elvesztem.
Az oktatasi rendszer ¢és a tanarok elvarasai mind-mind kiilonboztek attol, amit itthon
megszoktam. Nem tagadom, voltak nehéz id6szakok is. A honvagy néha ram tort, foleg az
innepek kornyékén. Ezek a helyzetek azonban hozzésegitettek ahhoz, hogy tiirelmesebb,
rugalmasabb és nyitottabb legyek. Megtanultam segitséget kérni, batrabban megszdlalni mas
nyelveken, ¢és elfogadni, hogy nem baj, ha valami nem megy tokéletesen. Ezek a
tapasztalatok nemcsak a tanulmanyaimban, de a személyiségemben is maradandd
valtozasokat hoztak.

A tanulményokon til az Erasmus+ egyik legnagyobb ért¢ke a kozosség. Girona-ban rengeteg
kozos programot szerveztek az Erasmusos hallgatok szamara: varosnézések, kiranduldsok,
nyelveserék €s kulturalis estek. Ezeken keresztiil nemcsak helyiekkel, hanem a vildg minden
tajarol érkez6 didktarsakkal ismerkedhettem meg.

Egy kiilonleges kozosséghez is csatlakoztam: egy helyi templomba kezdtem el jarni, ahol
szintén nagyon befogadd 1égkdr fogadott. Nemcsak vasarnapi istentiszteleten vettem részt,
hanem ko6z6s vacsordkon, imakorokon, sot, néha kisebb tirdkon is a templomi kdzosség
tagjaival. Itt mély baratsagokat kotottem, és sokszor ezek az egyiittlétek adtak lelki
feltoltodést a siirtibb hetekben.



Ko6z6s kirandulasok — Montserrat és mas élmények

Az Erasmus koz0sség szervezésében tobb kiranduldson is részt vettem, ezek koziil az egyik
legemlékezetesebb a Montserrat-i kirandulas volt. A hires bencés kolostor, amely magas
sziklak kozott bujik meg, nemcsak vallasi, hanem természeti szempontbdl is kiilonleges.
Felvonoval mentiink fel a hegyre, majd tobb oras tirat tettiink a kérnyezé Osvényeken. A
kilatas lélegzetelallitd volt, és az egész napot athatotta egyfajta nyugalom és elmélyiilés —
még azok szamara is, akik nem vallasosak.

Az Erasmus-félév alatt lehetéségem volt tobb izgalmas utazasra is, amelyek kiilon fejezetet
érdemelnek.

Marokké — 5 nap, ami 6rokre velem marad

Az egyik legnagyobb kaland Marokko volt. Teljesen idegen olasz tdrsasdggal indultunk
repiilével Afrikaba. Oket amugy a reptéren ismertem meg. Amikor megérkeztiink Marokkoba
a kulturalis kiilonbségek azonnal szembetiindek voltak: az utcak, az emberek, az illatok, az
ételek, de a kozlekedés mindent feliilmult. Minden 10j és izgalmas volt. A program
csticspontja az volt, amikor eljutottunk a sivatagba. Naplemente idején tevehaton lovagoltunk
a homokdiinék kozott, olyan érzés volt, mintha egy masik vilagba cséppentem volna. Az
egyik ¢jszakat a sivatagban toltottiik satrakban, tdbortliz mellett, ahol helyi zenészek
jatszottak €s mi teat ittunk a csillagos ég alatt. Ez az élmény szamomra a teljes szabadsagot
jelentette: messze mindentdl, ami megszokott, a természet kozelségében, egyszeri
koriilmények kozott, de boldogan.

Andorra — egy nap a Pireneusokban

Egy masik emlékezetes utazds Andorra volt. A Pireneusok dlelésében fekvo kis hercegség
gyonyorli természeti kornyezete, friss levegdje és hegyvidéki hangulata teljesen elvarazsolt.
Megjegyezném, hogy Andorra nagyon tiszta. A program soran taraztunk, és meglatogattunk
néhany tipikus andorrai falut is. A hirtelen jott hoesés igazi téli mesévé valtoztatta a napot.
Bar csak rovid ideig voltunk ott, ez az it is sok szép emléket adott €s persze rengeteg fotot.

Osszegzés

Ez az Erasmus-félév nemcsak tanulményi szempontbo6l volt hasznos, hanem személyesen is
sokat adott. Megtanultam kilépni a komfortzonambol, idegen nyelven boldogulni, 1)
szokasokhoz alkalmazkodni, és ami taldn a legfontosabb: megnyilni mas kulturak felé.

A Marokkoéban toltétt napok, a templomi kozosség, a hegyekben tett tirdk és a csendes
hétkoznapok Girona ovarosdban mind-mind hozzéjarultak ahhoz, hogy ezt a félévet ne csak
tanulmanyi, hanem ¢életélményként éljem meg. Azota masként tekintek a vilagra:
nyitottabban, kivancsibban, ¢s talan egy kicsit batrabban is.

Batran kijelenthetem: az Erasmus+ program Girona-ban nemcsak szakmai tapasztalatot adott,
hanem olyan élményeket, amelyek egy életen at velem maradnak.
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