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Erasmus Ostravában 

Öt hónapot töltöttem el a VŠB – Technical University of Ostrava intézményében.  

 

Ostrava kiterjedt város, amelyből leginkább a Poruba városrészt ismertem meg leginkább. 
Ebben a kerületben helyezkedett el  a kollégium és az egyetemi kampusz is, emellett a 
megélhetéshez szükséges üzletek, valamint éjszakai élet is. 

Az egyetemi ESN (Erasmus Student Network) már az első héttől kezdve számos 
programot kínált a nekünk, nemzetközi hallgatóknak.  Az orientációs héten mindennap 
készültek város nézős programmal, vagy csapatépítő, ismerkedős játékokkal. A buddy-m,  
a koordinátorom és az esn tagok minden folyamatban támogatást nyújtottak, így a 
beköltözés, a diákigazolvány (Student Card) igénylése, valamint a tanulmányok 
adminisztratív megkezdése is gördülékenyen ment. 

A gazdasági kurzusaim rendkívül interaktívak és gyakorlatorientáltak voltak. Az órákon 
rendszeresen dolgoztunk csoportokban, ami remek lehetőséget biztosított az 
ismerkedésre. Ennek köszönhetően számos nemzetközi kapcsolatra és életre szóló 
barátságra tettem szert. 



A félév során számos cseh várost és hegyvidéket ismerhettem meg, emellett külföldre is 
sokat utazhattam, mint például Lengyelországba, Szlovákiába és Horvátországba. Az 
ismerőseimmel minden hétre kinéztünk egy úticélt, megterveztük és elutaztunk.  

A tömegközlekedéssel is teljesen elégedett voltam. A helyi villamos- és buszhálózat 
rendkívül jól szervezett és megbízható, így a város bármely pontját könnyen és gyorsan 
meg tudtuk közelíteni. 

A kollégiumokban megvolt minden ami szükséges volt a mindennapokhoz: konyha, 
mosógépek, automaták ahol kávét, italokat, ételeket lehetett venni,  kanapék a folyosón, 
tanulószobák, pingpongasztal.  

 A koli környezete a sportolási lehetőségek terén is kiemelkedő volt. Az épületek melletti 
udvaron minigolf-, röplabda-, foci-, tenisz- és tollaslabda-pálya is a rendelkezésünkre állt, 
így a szabadidőnket gyakran töltöttük a szabadban sportolással. 



A kollégium közvetlen környezete rengeteg lehetőséget nyújtott a kikapcsolódásra és a 
közösségépítésre. Rendszeresen látogattuk a koli mellett található pizzázót, amely 
diákkímélő árai miatt tökéletes helyszín volt a mindennapi étkezésekhez. Emellett a koli 
közvetlen közelében lévő két klub is a törzshelyünkké vált; szinte minden este lejártunk 
ide meccset nézni, csocsózni, dartsozni, vagy egyszerűen csak beszélgetni és kipihenni a 
napot. 

A félév során számos olyan tevékenységet is kipróbálhattam, amelyek újdonságot 
jelentettek számomra. Így fedeztem fel például a falmászást, és az egyetemi évek alatt 
jutottam el életem első jégkorong-mérkőzésére is, ami hatalmas élményt nyújtott. A 
programkínálat rendkívül sokszínű volt: a kulturális és tudományos kikapcsolódást 
borkóstoló és planetáriumi látogatás színesítette, de szerveztünk közös kirándulást a 
helyi állatkertbe, sőt egy lengyelországi vidámparkba is ellátogattunk. 

 

Az ESN rengeteg közös programot szervezett a kampuszon és azon kívül. A rendszeres pub 
kvíz estek, a hangulatos tábortüzek és a városi biciklizések mind hozzájárultak ahhoz, 
hogy közelebb kerüljünk egymáshoz. Különösen emlékezetesek maradtak a közös 
főzések, amelyek közül kiemelkedett a gulyásfőző verseny.   



Összességében az Ostravában töltött öt hónap életem egyik legmeghatározóbb élménye 
volt. Nemcsak szakmailag és nyelvileg fejlődtem rengeteget, hanem olyan nemzetközi 
barátságokra és élményekre tettem szert, amelyek elkísérnek majd a jövőben is. Minden 
hallgatónak csak ajánlani tudom az Erasmus programot és a VŠB-TUO egyetemet, mert 
ez a félév teljesen új látásmódot adott nekem, és rengeteg új lehetőséget nyitott meg 
előttem. 

 


