
Erasmus beszámoló – Université Catholique de Lyon (UCLy) 

 

Egyetem és adminisztráció  

Az Université Catholique de Lyon (UCLy) egyetemi élete rengeteg élményt és hasznos tapasztalatot 
adott. Magáról az egyetemről elmondható, hogy az épület és a környezet rendezett és esztétikus, az 
oktatók és a diákok kedvesek, a kurzusok minősége pedig teljesen megfelelő. Kifejezetten ajánlom, 
hogy vegyetek részt a félév eleji ismerkedős programokon (pl. campus túra, welcome dinner/night), 
mert ezek rengeteget segítenek a kezdeti beilleszkedésben.  

Ugyanakkor fontos felkészülni néhány olyan kihívásra is, ami megnehezítheti teheti a kintlétet. Az 
adminisztráció sajnos meglehetősen lassú és nehézkes, ráadásul a kurzuskínálat terén is adódhatnak 
problémák. Bár a jelentkezéskor elvileg elég volt a B2-es angol nyelvvizsga, a valóságban nincs elég 
angol nyelvű kurzus, emiatt én magam is kénytelen voltam francia nyelvű órákra járni. Így ezt az 
Erasmus lehetőséget csak azoknak ajánlom, akik, már stabil francia nyelvtudással rendelkeznek.  

Az egyetemi ügyintézés és a későbbi hivatalos folyamatok során a legfontosabb szabály: járj utána 
mindennek, és ha nem kapsz választ akkor érdeklődj újra és újra. Ha beszélsz franciául, az rengeteg 
előnyt jelent, de a legfontosabb a kitartás – folyamatosan írni kell nekik, és előbb-utóbb meglesz az 
eredménye. Külön pontként érdemes kiemelni, hogy az egyetem biztosít ingyenes francia nyelvtanulási 
lehetőséget az Erasmus-hallgatóknak. Ez nemcsak a nyelvtudás fejlesztése miatt hasznos, hanem a többi 
cserediákkal való barátkozásra is szuper alkalmat teremt. 

 

 

A város: Lyon 

 Lyon egy nagyváros, de sokkal élhetőbb, mint Párizs. Bár vannak turisták, akikkel lehet angolul 
beszélni, a legtöbb helyen a francia az alapértelmezett nyelv. Földrajzi szempontból kifejezetten 
izgalmas, mert Budapesthez hasonlóan van egy hegyes és egy lapos oldala, így rengeteg a látnivaló és 
a panoráma. A hegyen ókori amfiteátrum található, a lenti óvárosi részen a lyoni katedrális, a hegytetőn 
pedig a Notre-Dame de Fourvière templom magasodik. A hangulatos óváros és a folyópart mind csodás 
helyszínek.  

A folyóparton rengeteg szuper hely van, ahová ki lehet ülni lazítani és beszélgetni; a Foch metrómegálló 
felőli oldalt pedig esténként kifejezetten a futók szokták megtölteni. A város leghíresebb parkja a Parc 
de la Tête d'or, ahol teljesen ingyenes állatkert működik (zsiráffal és vörös pandával), de a hegyre 
felmenve is rengeteg kisebb, gyönyörű panorámájú parkot találni. Ha tanulni, olvasni vagy akár zenélni 
szeretnél, a főpályaudvar melletti ingyenes könyvtár tökéletes választás. Plázából is van több; a 
pályaudvar melletti is jó, bár hétvégén elviselhetetlenül túlzsúfolt, az én személyes kedvencem a 
Confluence volt. 

 



Közlekedés  

A tömegközlekedés nagyon jól kiépített és szervezett. A reptérről be lehet jutni a költségesebb 
Rhônexpress vonattal is, de van egy sokkal jobb megoldás: egy ingyenes (ha van tömegközlekedési 
bérleted, akkor ingyenes) busz bevisz az 'A' metró végállomásáig (Vaulx-en-Velin - La Soie). A 
városi diákbérlet havonta nagyjából 25 euróba kerül. Az első alkalommal el kell menni egy 
tömegközlekedési irodába személyesen kártyát csináltatni (ha jól emlékszem ennek ára 10 euró), utána 
viszont már minden hónapban egyszerűen, az automatákból fel lehet tölteni a diákbérletet. 

A városban a kerékpárhálózat is szuperül szervezett és kiépített. Érdemes letölteni a hivatalos Vélo'v 
applikációt, amivel lehet kerékpárbérletet venni, de egyszeri utazásokra is szuper opció. Az Uber szintén 
működik, ezt a legegyszerűbb barátokkal közösen használni és szétdobni az utazás árát. 

 

 

Utazások  

Mivel órarendtől függően sok szabadidőd lehet, rengeteg szép helyre el lehet jutni a környékről. 
Franciaországban a vonatjegyek ára igen magas (bár Párizsba ki lehet fogni jó ajánlatokat), de a Flixbus 
viszonylag olcsón elvisz rengeteg helyre, és az Erasmus által szervezett utazásokat is nagyon ajánlom. 
Érdemes felfedezni a Château de Chambord-t, Marseille-t, Montpellier-t, Avignont, a Francia Riviérát, 
Párizst vagy épp Annecy-t. 

A ki- és hazautazás kapcsán az EasyJet heti háromszor indít közvetlen járatot Budapestről, de ez sokszor 
eléggé drága (50 000 Ft körül mozog). Emiatt kifejezetten megéri átszállásos repülőjegyeket is nézni: 
én egyszer Athénban, egyszer pedig Toulouse-ban szálltam át, és így hihetetlenül olcsón jött ki a repülés. 
Lyonból repülővel is könnyű utazni: voltam Marseille-ből Mallorcán (ahonnan visszafele egyenesen 
Lyonba jött a gép) és Barcelonában is, mindkét esetben nagyjából 10 000 forint volt egy út. 

 

 

Szórakozás és programok  

A félév során folyamatosan zajlik az élet, minden szerdán van Erasmus buli. Emellett rengeteg esemény 
vár rád a városban (pl. Múzeumok Éjszakája, nagy futóversenyek), és az egyetem is szervez 
programokat, mint az Erasmus kulturális este vagy a közös falfestés. 

Sportolásra az egyetemen is van lehetőség nagy választékban és olcsón. Én egyetemtől függetlenül egy 
konditerembe (gym) jártam, de ezzel nagyon kell vigyázni: lemondás esetén 2 hónapos felmondási idő 
van, és a szerződést kizárólag hivatalos postai úton, levélben lehet felmondani! 

 

 



Pénzügyek és lakhatás  

Az alap Erasmus ösztöndíj nagyjából a lakhatásra elég, de ha van kiegészítő ösztöndíjad, abból már a 
bevásárlás és a mindennapi élet is kijön. A megélhetés és a bevásárlás valamivel drágább, mint otthon, 
de gyorsan ki lehet ismerni a terepet. Én a Lidlbe és a Carrefourba jártam vásárolni, ahol sok kedvenc 
termékem lett. A csirkehús kint például kifejezetten drága, viszont a 250 grammos koktélparadicsom 
csak 1 euró, így okos válogatással jól lehet menedzselni a költségeket. 

A lakáskeresést érdemes időben elkezdeni, jó oldalak a La carte des colocs, vagy az egyetem honlapja. 
Sokan laknak többen együtt egy házban (colocation), mert úgy olcsóbb, de én egyedül éltem egy 22 
négyzetméteres kis stúdióban saját konyhával és fürdőszobával, amit nagyon szerettem. Ez így havi 600 
euró volt, plusz az áramot nekem kellett külön fizetnem. Hatalmas segítség viszont, hogy a külföldi 
diákok számára is nyitott a francia lakástámogatás lehetősége, a CAF. Ezt mindenképp érdemes 
megigényelni, mert nekem havonta 200 eurót sikerült visszakapnom a lakbérből, ami óriási 
könnyebbséget jelentett! 

 

 

Személyes tippjeim, amiket szívből ajánlok: 

• Bolt: Action Lyon - Gerland (sok DIY kellék és inspiráció jó áron) 
• Nasi: A Monoprix saját márkás ecetes chipse 
• Helyszín: Jardin des Curiosités (kedvenc panorámás kertem a hegyen) 
• Étterem: BCHEF Burgers Lyon Carnot (egyetemhez közel) 
• Turkáló: Seconde Mode 
• Kedvenc közeli kisváros: Genas (a reptérről befelé jövet útba esik) 
• Kihagyhatatlan élmény: Az éjszakai Flixbus út Párizsba. Bár az út fárasztó, a buszon büdös van, 

és reggelre olyan gyűrötten érkezel meg, hogy azt el sem hiszed, de cserébe szuper olcsó, és 
reggel 6-kor már ott vagy Párizsban – egyszer mindenképpen megéri bevállalni. 

• Csoda hely: Annecy 

 

Összességében egy rendkívül tartalmas félév áll mögöttem egy nagyon élhető városban. Ha bármilyen 
kérdésetek van a kiutazással, az egyetemmel vagy a várossal kapcsolatban, keressetek bizalommal, 
szívesen segítek további tanácsokkal! 

Elérhetőségeim: e-mai: zsofi.ratkai01@gmail.com, instgram: zsofka___  

 

 

Rátkai Zsófia 

Budapest, 2026. 07. 18. 
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