
MEGHÍVÓ

„Néha csak egy mondat 
hiányzik, hogy elinduljunk. 
Néha évekig hordozunk egy 

kérdést, mire megtaláljuk rá 
a választ, vagy dédelgetjük 

önmagunkban a változás 
iránti vágyat, míg végre 
elfogadjuk a kockázatot. 

Ez a könyv térképet rajzol 
mindazoknak, akik elté-

vedtek, elindulnának vagy 
visszanéznének, mielőtt 

továbbmennek. Négy fordu-
lópont: felébredés, elindulás, 
szembenézés, felülemelkedés. 

Négy lehetőség, hogy másként 
lássuk önmagunkat, kapcso-

latainkat, világunkat.”
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