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Abstract

Queen Elizabeth’s forty-five year reign is marked by refined representational strategies that
aim to justify ber rule as queen. One of the central issues she continuously addressed was
[female authority that defied traditional interpretations of the role of women within society.
Instead of avoiding the question of ber gender, Queen Eligabeth’s speeches, prayers and por-
traits consciously included corporeal references both to refute misogynist arguments and to
manipulate gendered references as validation of female power. The article will analyse the
metaphors of body in the Queen’s rhetoric and official representation in order to underline
their significance as means to justify queenship in sixteenth-century England.

Keywords
Queen Elizabeth I, sixteenth-century England, female power, metaphors of the
body, speeches, prayers

Regiimé

I. Erzsébet uralkoddsinak negyvenét évében meghatirozé jelent6ségi volt az a
propaganda, amellyel néi uralmit koriilvették. A reprezentaciés stratégidk elsésor-
ban az angol kirdlynd hatalmanak stabilitasit kivintdk megerdsiteni és ezért 4llan-
déan szembe kellett nézniiik a néi hatalomgyakorldst timadé tradicionilis illetve a
radikdlis protestins nézetekkel. Erzsébet nyilvinos beszédeiben, imdiban és hiva-
talos portréin ahelyett, hogy keriilte volna a néi test gyengeségére vonatkozé uta-
ldsokat, tudatosan felhasznalta és dtformilta azokat, hogy a néi hatalomgyakorlds
igazoldsdul szolgaljanak. Hosszd uralma alatt retorikdjinak 4llandé elemei marad-
tak a testmetafordk, amelyekkel semlegesiteni igyekezett a nemét ért timaddsokat.
A dolgozat a kirdlyné reprezentdcibjaban a testre torténd verbilis és vizudlis hivat-
kozésokat vizsgilja, és rimutat azok jelent&ségére a 16. szdzadi n6i hatalomgyakor-
las kihivasainak kontextusiban.

Kulcsszavak
I. Erzsébet, 16. szizadi Anglia, néi hatalom, testmetafordk, beszédek, imak
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Robert Burton hivatkozasai Ficino De vita-jara
The Anatonzy of Melancholy cim(i m{ivében

Robert Burton The Anatomy of Melancholy cim( olvasmanyos stilusd, tudomanyos
igényt (labjegyzetelt) mivében Ficinét is példaképei kozé sorolja a melankoliat
targyalé szerzék koziil.* Burton (alias Democritus Junior) illusztralt, szatirikus be-
vezetése utdn gyakorlatilag mindent igyekezett konyvébe belefoglalni, amit valaha
a hippokratési nedvtan negyedik testnedve, a péAawva xoAn| (fekete epe) 4ltal oko-
zott testi és lelki betegségekrél (azok diétval és egyebekkel valé gyogyitasarol), s
a melankolikus temperamentumrdl irtak.? A lenylig6z6 miveltségrél tandskodo,
latin és gorog klasszikusok versrészleteivel jocskin megtlizdelt munka egyszerre
akar szérakoztatni és tanitani. Befogaddsa torténetében egyarint jellemezték ,az
idézetek kincsesbanyajinak”, ,kézhelygyljteménynek”, ,tudoményos enciklopé-
didnak”, ,orvosi kézikényvnek”, ,6nsegité olvasmanynak” és ,az egyik legzstfol-
tabb konyvnek”.3

Az 6kori szerz6kt6l a sajat kortarsaiig felsorakoztatott érvek és ellenérvek ismer-
tetésében a melankdlidnak ez az enciklopédidja hatalmasra duzzadt mar az els6,
1621-es megjelenése alkalmaval is. A szerzd azonban gyakorlatilag az 1640-ben be-
kovetkezett haldldig tovabb dolgozott monumentalis alkotdsin. Az oxfordi Christ
Church katedrélisban levé sirjin szerepl§ sirfelirata is erre utal: Paucis notus, pan-
cioribus ignotus,/ Hic jacet Democritus junior/ Cui vitam dedit et mortem/ Melancholia.

' Els6 kiad4sa 1621-ben. Kritikai kiaddsa: Robert Burton: The Anatomy of Melancholy, I-V1. A scholarly
edition in six volumes with commentary, edited by Thomas C. FAULKNER, Nicolas K. KIESSLING, and
Rhonda L. BLAIR, introduced and commented by J. B. BAMBOROUGH. Oxford, Clarendon Press/
Oxford University Press, 1989—2001. A kérdéses hivatkozas Ficinéra: Part. 1, Sect. 1, Memb. 3, Sub.
3.; alcime: ,,Of the matter of melancholy”: Of the matter of melancholy, there is much question betwixt Avicen
and Galen, as you may read in Cardan’s Contradictions, Valesius’ Controversies, Montanus, Prosper Cale-
nus, Capivaccius, Bright, Ficinus, that have written either whole tracts, or copiously of it, in their several treatises
of this subject. Az [1060] jegyzetszdm utdn.

> Atestnedvekrdl, a négy temperamentumrél és a fekete epérél 1d. tanulmanyomat és Galénos-fordita-
saimat: FRAZER-IMREGH Monika: ,Galénos, az orvos-filozéfus a testnedvekrél és a fekete epérél”,
Orpheus Noster, X., 2018/4, Okor és kozépkor, 73-97.; Galénos: ,A testnedvekrél”, ford. FRAZER-TM-
REGH Monika, Ustt, 98-103.; Galénos: ,A fekete epérél”, ford. FRAZER-IMREGH Monika, Ustt, 104-
118.

3 Vé. B. Evans: The Psychiatry of Robert Burton, New York, Columbia University Press, 1944, 8.; Law-
rence BABB: Sanity in Bedlam. A Study of Robert Burton’s Anatonzy, East lansing, Michigan State Uni-
versity Press, 1959, 7.; J. R. SIMON: Robert Burton et | Anatomie de la Mélancolie, Paris, Didier, 1964, 11.;
Jean STAROBINSKI (curatore): Anatomia della malinconia: introdugione, ford. Giovanna Franci, Venezia,
Marsilio, 1983, 9.; Mauro SIMONAZz1: La malattia inglese. La melanconia nella tradigione filosofica e medica
dell’Inghilterra moderna, Bologna, 11 Mulino, 2004, 12.
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Ob. 8 1d. Jan. A. C. MDCXXXX. , Elte melankolikus, s6t még a halala is az volt,/
Democritus Juniort senki sem ismeri j6l. Elhunyt 1640. janudr 25-én.™ 19. szdzadi
kiadasinak elészava, amelyet a Gutenberg Project digitalizilt a nyilvinvalé étira-
si hibak javitasival,’ név nélkil adja tovabb azt az adatot, hogy e sorokat Burton
maga irta haldla elétt, ez azonban véleményem szerint erésen kétséges — hiszen
aki konyve elé Martialist tokéletesen utinz6 latin disztichonokban irta kétoldalnyi
wel6hangjat” (a konyvet tréfis jotandcsokkal utjara bocsitva), az kizért, hogy ne
versben irta volna meg a sajit epitdfiumit. (Jémagam csak tiszteletbél forditottam
disztichonban, ahogy egy sirfelirathoz illik.) Taldn az epitafium készitéje a konyv
prolégusinak e részletére kivant utalni:

Ignotus notusve mihi de gente togata

Sive aget in ludis, pulpita sive colet,

Sive in Lycaeo, et nugas evolverit istas,

Si quasdam mendas viderit inspiciens

Da veniam Authori, dices; nam plurima vellet
Expungi, quae jam displicuisse sciat.®

Sajat angol verzidjaban:

Should known or unknown student, freed from strife
Oflogic and the schools, explore my book:

Cry mercy critic, and thy book withhold:

Be some few errors pardon’d though observ’d:

An humble author to implore makes bold.

s

Burton a kés6bbi kiaddsokat folyamatosan Gjabb kiegészitésekkel toldotta meg,
féként a valldsi és szerelmi melankolidt tirgyalé harmadik (utolsé) részében. Edi-
tio princeps-e 880 oldal terjedelemre ragott; ez a haldla utin, 1651-ben megjelent
hatodik kiaddsban immar 1500 oldalnyira nétt. Mintegy 13 333 idézetet szamoltak
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ossze benne 6sszesen 1598 kiilonb6z6 szerzétdl.7 A cim maga arra utal, hogy Bur-
ton szinte sebészi precizitissal akarja boncolgatni és feltirni, ® mi tekinthetd me-

4 Szészerint: ,Kevesek sziméra ismerten, még kevesebbek szimara ismeretleniil,/ Itt fekszik Democri-
tus Junior,/ Akinek életét és hal4lat is a melankélia adta.”

5 Ld. gutenberg.org/files/10800/10800-h/amparti.html (2020. 04. 04.)

»Ha egy szimomra ismert vagy akar ismeretlen kisdidk, tanirsegéd vagy gimnazista forgatja majd

szerény miivem, s belepillantva hibira akad, mondd neki [kényvem]: «Bocsiss meg a szerzének, mér

egy csomé mindent kitérolt, amirdl tudja, hogy nem aratott tetszést.»”

7 Ld.]J. B. BAMBOROUGH: , Introduction” in Robert Burton, The Anatonzy of Melancholy, 1, viii.

8 A sebészi precizitdsra és apr6lékossdgra utal Burton ironikus alcime ill. cim-magyardzata is: ,The
Anatomy of Melancholy, What It Is, With All The Kinds, Causes, Symptoms, Prognostics, And Sever-
al Cures Of It. In Three Partitions. With Their Several Sections, Members, and Subsections, Philoso-
phically, Medically, Historically Opened, And Cut Up. By Democritus Junior.”
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lankélidnak, ami a sajét kordban szinte jirvanyszerden elterjedt testi-lelki dllapot
volt.® Elemzéséhez orvosi, valldsi, irodalmi, filozéfiai tekintélyeket idéz (az orvo-
sok hdromnegyed részben kortarsai, tehit alaposan beleolvasta magit a legfrissebb
irodalomba is). Sokszor egymas utin flizi egymasba a révidebb idézeteket ékori,
kézépkori, reneszdnsz humanista és korabeli auktoroktél, méshol egészen hosszu
citicidkat is hoz, s ezeket értelmezi; igy alakul ki a széveg teste. Aminek sajat ko-
raban rendkiviili népszerliségét koszonhette, az a tartalom gazdagsiga és a szoveg
vibrél6 stilusa. Emellett szatirikus-ironikus hangvétele s olykor keseri humora is
hozzasegitette ahhoz, hogy kortarsai kedvenc olvasmanyava viljon, valamint az a
tény is egy csapdsra ismertté tette, hogy témavilasztisival valéban a kor elevenére
tapintott. A 16. szdzadban ugyanis Ficino De vita-ja nyomén, Platént, Démokritost
és Aristotelést is idéz6 melankélia-értelmezése révén™ a kontinensen szinte kultu-
sza alakult ki a melankélidnak (mai kifejezéssel: depressziénak) az irék, filozé6fusok
és mivészek kozott. Divatossa valt koriikben a Ficino éltal leirt kiils6ségek kozott
4brézol(tat)ni sajat magukat: a foly6parton, egy fa drnyékaban allva, fekete ruhdban
— a tehetséges ember péziva valik tehat a melankélia.

Az Anatonry of Melancholy megjelenése utin a brit szinjitszdsban is jécskin meg-
szaporodnak azok a darabok, amelyek f6hése buskomorsigban szenved.™ A kor-
szak méar-mar megszallott érdekl6dése a melankdlia irint azonban nem egyediili
oka Burton tanulmany-folyama létrejottének.

Jéllehet Burton maga nem volt orvos, a melankélia mint betegség kozelrél érin-
tette. Elete java részét Oxfordban toltétte, ahol el6bb a Brasenose College majd a
Christ Church teolégus hallgatéja, késébb tudésa volt. Konyvtirosként és szorgal-
mas didkként falta a konyveket; szimos olyan targyat hallgatott, amely a melankdli-
atis érintette. Tobb akadémiai drimit irt, ezek koziil egyediil az 1615-1617 k6z6tti
Philosophaster cim( latin nyelvi komédidja jelent meg.”? A kisértetiesen az oxfordi
légkorre hasonlité kornyezetben jatsz6d6 cselekmény f8szerepléi klerikusok és tu-
désok; benne a kortars tarsadalom szatirikus birdlatit fogalmazza meg. 1616-ban

9 Vo. Erin SULLIVAN, Beyond Melancholy: Sadness and Selfbood in Renaissance England, Oxford, Oxford
University Press, 2016, 256 pp., fdslive.oup.com/www.oup.com/academic/pdf/13/9780198739654.
pdf (2020. 04. 04.) U, ‘A Disease unto Death: Sadness in the Time of Shakespeare’, in Enzotions and
Health, 1200-1700, ed. by Elena Carrera, Brill, 2013; U8., ,Melancholy”, in Early Modern Emotions: An
Introduction, ed. Susan BROOMHALL, Routledge, 2017; Ué., (és Marie Louise Herzfeld-Schild) ,In-
troduction: Emotion, History and the Arts”, Cultural History 7:2 (2018), 117-128; U8., ,Melancholy,
Medicine and the Arts”, The Art of Medicine series, The Lancet 372 (September 13, 2008), 884-885.
thelancet.com/journals/lancet/article/PIISo140-6736(08)61385-9/fulltext (2020. 04. 04.)
birmingham.ac.uk/staff/profiles/shakespeare/sullivan-erin.aspx (2020. 04. 04.)

©° Marsilio FiciNo, De vita, 111. k. 5. fej.: ,Miért éles elméjiick a melankolikusok; kik ilyenek kigiiliik, és kik
nem?”; Aristotelés, Problemata, XXX, 1. kérdésfelvetésére hivatkozik.

" Julie SANDERS, The Cambridge Introduction to Early Modern Drama, 1576—1642, Cambridge, Cambridge
introductions to literature, England, 2014, 111-127; 156-171.

2 Uott és 179-196.
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az oxfordi St Thomas’ Church lelkésze lett, majd 1630-ban ezen feliil még a sziil§-
helyéhez kozeli, a Leicestershire-hez tartozé Seagrave-ben rektorként is szolgalt.

Mindazonaltal huszas éveinek elején hat év, gy tlnik, kiesett tanulményaibdl.
1593 és 1599 kozott nincs nyoma Oxfordban, ugyanakkor Londonban valészint-
leg 6 az a Robert Burton, aki egy Simon Forman nev( orvos jegyzetfiizetében a
kezelt melankolikus betegek kozott szerepel. Az is alaitimasztja ezt a lehetdséget,
hogy kényvében folyton ugy beszél magardl, mint aki megtapasztalta a leirtakat, és
kozvetlen tudédsa van a melankélidrdl. Tébbszor is emliti, hogy sajit maga szimara
terapeutikus az irds e testi-lelki betegségrol, pontosan annak legy6zése céljabdl, és
reméli, hogy az olvasé is a réla valé olvasis révén képes lesz megszabadulni a szo-
rongastdl és a buskomorsigtol.

A kényv zstfoltsidga és talméretezett, ,talirt” jellege ellenére Burton igyekezett
vilagos strukturat adni mvének. Terjedelmes bevezetése utin hirom nagy részre
(partition) osztja: az elsé a melankolia kiilénféle okait és tiineteit vizsgilja, a mé-
sodik ezek szertedgaz6 gydgymddjait, a harmadik pedig filozofikusabb jellegii: a
szerelmi és valldsi okokbol keletkezett szorongést és buskomorsagot tirgyalja, a hu-
mort és ir6niét itt sem nélkiilozve. E nagy egységeken beliil szimos egyéb felosztas:
fejezet, tag, alfejezet (sections, members, subsections) taldlhaté, mintha valéban igye-
kezne minél aprébb részletekre ,,szétszdlazni” a témit a lehetd legviltozatosabb és
legkimerit6bb szempontok szerint. Hippokratés, Galénos és Avicenna mellett Fici-
no is dllandé hivatkozési alap, a Ficino altal forditott szerz8k kozul pedig stirlin idé-
zi Platént, Plétinost, Porphyriost, lamblichost, Proklost és Hermés Trismegistost.

Ficino és a De vita a The Anatonry of Melancholy lapjain

Sears Jayne abban a cikkében, amelyben azt igyekszik bizonyitani, hogy Ficino ha-
tasa az angol reneszinsz sordn sokkal kevésbé kozvetlen, mint azt el6tte feltételez-
ték, éppen csak megemliti, hogy Burton f8ként a De vitdt idézi Ficin6tél.™ Burton
legnevesebb kutatdi sem foglalkoztak részletesen Burton és Ficino kapcsolatival.’s

3 Burton életrajzardl és a The Anatomry of Melancholy tartalmi kérdéseirél 1d. Mary Ann Lunp, Melan-
choly, Medicine and Religion in Early Modern England: Reading “The Anatonzy of Melancholy’, Cambridge,
Cambridge University Press, 12010, 22013, 223 pp. (életrajz: 138-157.), cambridge.org/gb/academ-
ic/subjects/literature/renaissance-and-early-modern-literature/melancholy-medicine-and-reli-
gion-early-modern-england-reading-anatomy-melancholy (2020. 04. 04.) A Leicesteri Egyetem ku-
tatéja Burton mivét f6ként a kora modern angol és eurdpai protestins vallasi diskurzus és a kortars
orvosi irodalom vonatkozédséban vizsgalja, valamint azt a kérdést jérja koriil, hogy mennyire lehetett
gybgyité hatdsa a konyvnek (amit Burton bevezetéjében igér).

4 Sears JAYNE: Ficino and the Platonism of the English Renaissance, Comparative Literature, Vol. 4, No.
3 (Summer, 1952), 218.

5 Ld. ajegyzetekben mér kordbban idézett szerzék, Erin SULLIVAN, Mary Ann LUND, Julie SANDERS
munkait, és ezt: A. GOWLAND, The Worlds of Renaissance Melancholy: Robert Burton in Context, Cam-
bridge, Cambridge University Press, 2006.

FRAZER-IMREGH MONIKA: Robert Burton hivatkogdsai Ficino De vita-jdra. ..

Ugyanakkor a Ficino-kutat6k és a De vita kritikai kiaddsinak készitéi sem tartdk
fel, mennyiben, és hogyan meritett a 17. szdzadi angol szerzé a firenzei filoz6fus
Ag életrdl cimG munkdjabol.’e Magyarul Foldényi F. Laszl6 irt a melankélia torté-
netérdl, szempontja azonban els@sorban esztétikai, és nem tér ki erre az dssze-
fuggésre.”

A kovetkez8kben azt fogom megvizsgélni, milyen szévegkdrnyezetben és ho-
gyan jelenik meg a firenzei filoz6fus név szerint A meelankdlia anatomidjdban, és hogy
ennek alapjin Burton a De vita mely konyveit olvashatta sajit maga vagy ismerhette
masok beszamol6i révén. Mivel tudjuk, hogy a legtobb kiaddsbdl az asztroldgiai
szempontu és a talizminmdgiat is tirgyal6 harmadik kényv® a lehetséges tdimadé-
sok elkertilése céljabdl kimaradst, a f6 kérdésem az, hogy vajon Burton személy sze-
rint tanulmanyozta-e a De vita coelitus comparanda-t? Ehhez megnézem Ficino név
szerinti emlitéseit és az esetleges szévegszert idézeteket is a bevezetésben, az elsé
és a mésodik részben. A harmadik részben, mely a szerelmi és vallisos melankdliat
targyalja, Ficino neve 18 esetben bukkan fel, mint hivatkozott tekintély. Azonban a
témdabol adéddan az idézett mivei 17 esetben a Platén Lakomzdjihoz irt Konementdr-
ja, egy esetben pedig a Theologia Platonica, ezért ezzel itt nem foglalkozom.

Hivatkogdsok a Bevegetéshen

Szazhatvan oldalnyi bevezetésében két helyen emliti Ficinét. Elsé izben ott, ahol
arrél elmélkedik, hogy vajon mit szélnak majd az orvosok, akik mutvét olvassik, s
azokra hivatkozik, akik egyszerre voltak lelkészek és orvosok. Ficino és Linacre itt
egy mondatban szerepel: “Marcilius Ficinus was semzel et sinzul; a priest and a phy-
sician at once, and /765/ Th. Linacer in his old age took orders.” Erdekes, hogy
ugyanazt az érvelést hasznilja, amelyet Ficino a De vita-hoz irt elsé Apoldgidjaban,

6 Ld.J. HANKINS, ,Malinconia mostruosa: Ficino e le cause fisiologiche dell’ateismo”, Rinascimento, 2nd
s, xlvii, 2007, 3—23. A kritikai kiad4s: Marsilio Ficino: Three Books on Lifé, Critical Edition and Transla-
tion with Introduction and Notes by C. V. KAskE and J. R. CLARK, Binghamton (New York), 1989.

7 FOLDENYI F. Laszl6: Melankdlia, Budapest, Magvets, '1984. (21992, Akadémiai; 32003 és 42015,
Kalligram.) U6.: A melankdlia dicsérete, Budapest, Jelenkor, 2017.

¥ Magyarul: Marsilio Ficino: ,H4rom kényv az életrél (részlet)” ford. IMREGH Monika, Orpheus Noster,
II1., 2011/2, 63-78. Ld. még FRAZER-IMREGH Monika, ,Marsilio Ficino — orvossigos ember vagy a
szellem gyégyitéja? A De vita libri tres asztrolégiai és méagikus vonatkozdsai”. In: VassAny1 Miklés;
Sepsi Eniké, Voict Vilmos (szerk.) A spiritudlis kizvetitd, Budapest, Karoli Gaspar Reformétus Egye-
tem, L'Harmattan Kiadd, 2014, 85-107. A teljes m{ forditdsa értekezéssel: Marsilio Ficino: Hdron
kinyv ag életrdl, ford., bev., jegyz., életrajz, bibliogrifia: FRAZER-IMREGH Monika, Budapest, Szent
Istvin Kiadd, 430 pp., kiadds alatt.

' Aharmadik konyv sajat cime: De vita coelitus comparanda.

2 gutenberg.org/files/10800/10800-h/amparti.html Ld. Preface, a szévegben a [i65/ jegyzet elétt.
Linacer személyesen is ismerte Ficinét, 1d. FRAZER-IMREGH Monika: Adalékok Marsilio Fici-
no De vita ciml miivének utééletéhez — Hogyan keriilt a De vita Angliaba?”, Antikvitds é renesydnsg
5, 2020/1, 107-126.
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de nem ré hivatkozik, hanem egy tandrira, G4gyhogy szinte biztos, hogy ezt nem
olvasta, kiilonben azt idézte volna:

It is a disease of the soul on which I am to treat, and as much appertaining to a
divine as to a physician, and who knows not what an agreement there is betwixt
these two professions? A good divine either is or ought to be a good physician,
a spiritual physician at least, as our Saviour calls himself, and was indeed, Mat.
iv. 23; Luke, v. 18; Luke, vii. 8. They differ but in object, the one of the body,
the other of the soul, and use divers medicines to cure; one amends animanz per
corpus, the other corpus per aninzam as [168] our Regius Professor of physic well
informed us in a learned lecture of his not long since.*

Ficino érvelése igy hangzik:

Alegkiemelkedébb szolgilat pedig kétségkiviil az, amelyik egyben a legsziiksé-
gesebb is, és amelyre mindenki vigyva vagyik: tudniillik, hogy hozzasegitsiik
az embereket, hogy ép testben ép lelkiik legyen. Ezt pedig akkor tudjuk elérni,
ha a papi hivatallal 6sszekapcsoljuk az orvoslést. [...| Krisztus is, aki tanitvanyai-
nak megparancsolta, hogy enyhitsenek a szenvedék bajain az egész foldkereksé-
gen, a papoknak is val6szintleg azt irna elé, hogy ha mar szavakkal nem tudnak
gyOgyitani, ahogyan egykor az apostolok tették, legalabb fiivekkel és kovekkel
gyOgyitsanak.?

Az el8széban misodszor a ,helyeslendd Sriiletek” kozoétt az isteni ihlettel kapcso-
latban mintha Ficino egy korai (1457-es) miivét, a De furore divino-t emlitené (dmbér
az isteni ihlet Ficino szdmos m4s miivében is gyakran felbukkan):

I may not deny but that there is some folly approved, a divine fury, a holy mad-
ness, even a spiritual drunkenness in the saints of God themselves [...]. Such is
that drunkenness which Ficinus speaks of, when the soul is elevated and rav-
ished with a divine taste of that heavenly nectar, which poets deciphered by the
sacrifice of Dionysius /462/.3

Csakhogy a De vita 1. konyvének 6. fejezetében is errél van szé, ahol Ficino Aristo-
telés, Démokritos, Platén és Avicenna nyomén azt taglalja, hogy ,Mi médon tesz a
fekete epe tehetségessé?” Ezt mondja ugyanis a fekete epérél, azaz a melankolikus
testnedvrél [1] péAawva xoAr|]:

» Ld. Preface, a szévegben a [165] jegyzet el 6tt.

2 Marsilio Ficino: ,Apologia quaedam...” in Three Books on Life, 396.

%3 Ld. Preface, a szbvegben a [462] jegyzet elétt. Ld. 4l-Areopagita Szent Dénes, Egyhdzi hierarchia,
4. fejezet (Az Urvacsorardl).
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Altala valnak a filozéfusok rendkiviilivé, kiilondsen amikor lelkiik a kiilsé moz-
gasoktdl és a testtdl elszakadva kozel keriil az isteni dolgokhoz, és azok eszkd-
zévé vilik. S akkor a magasban eltelve az isteni sugallatokkal és titkokkal, min-
dig valami Gj és szokatlan dolgot talal ki, s megmondja a jévendét. Ezt dllitja
nemcsak Démokritos és Platon, hanem Aristotelés is a Problémdk konyvében, és
Avicenna Ag isteni dolgokrdl és A lélekrdl sz616 konyvében.

Itt tehét elképzelhetd akir egy kozvetlen olvasat is, hiszen az idézet tartalmaba tel-
jesen belefér, és az eléz6, 1. 5. fejezetben® a furor terminus is megjelenik:

A gyulladés révén létrejové fekete epe pedig négy fajtira oszthatd, ugyanis vagy
a fekete epe, vagy a tisztdbb vér, vagy az epe, vagy a sés nyalka [ falsae pituitac|
gyulladasa okozza. Azonban minden, ami gyulladis révén jon létre, art az {tél6-
képességnek és a bolcsességnek, hiszen azéltal, hogy az illetd testnedv begyul-
lad és ég, izgatotta és 6rjongévé teszi az embert. Ezt a gorogok manidnak hivjik,
mi pedig 6riiltségnek [ furorems]. 2

Hivatkogdsok ag Elsé részben

Az elsé részben (partition) 13 név szerinti Ficino-hivatkozs taldlhaté, t6bb helyen
konkrétan a De vita egyes helyeire val6 utalassal. A helyekre els6sorban a ldbjegyzet-
szamokkal utalok, egyrészt mert Burton fejezetbeosztésa tul bonyolult és nem egé-
szen kovetkezetes, masrészt mert a Gutenberg Project online szévegében? (igy eb-
ben a szévegben is) mindenki sziméra elérhetd és konnyen kereshetd. A labjegyzet
szdma a mai gyakorlattal ellentétben nem a kérdéses kifejezés vagy mondat végén,
hanem ezek elétt 4ll. Sajnos a tartalomjegyzékben megadott cimek sem egyeznek
meg a szovegben szerepld fejezetcimekkel, ami még nehezebbé teszi az azonositast.

A név szerinti idézések elétt a ,,Division of the Body, Humours, Spirits” cim
alfejezetben, a 956. jegyzetet megel6z8en a szellem Ficino-féle meghatdrozasit adja
summézva, de nagyon pontosan:

24 Hinc philosophi singulares evadunt, praesertin cum aninzus sic ab externis motibus atque corpore proprio sevoca-
tus, et quam proxcimus divinis et divinorum instrumentum efficiatur. Unde divinis influscibus oraculisque ex alto
repletus, nova quaedam inusitataque semper excogitat et futura praedicit. Quod non solum Democritus atque
Plato affirmant, sed Aristoteles in Problematum libro et Avicenna in libro Divinorum et in libro De anima
confitentur. Marsilio Ficino: Three Books on Life, 120—-122. A Ficino-részleteket mind sajat forditdsomban
hozom.

»  Deuvita, 1. 5. ,Miért éles elméjlick a melankolikusok; kik ilyenek kéziiliik, és kik nem?”

5 Adusta vero in species quattnor distribuitur: ant etenim naturalis melancholiae aut sanguinis purioris aut bilis
ant salsae pituitae combustione concipitur. Quaecunque adustione nascitur indicio et sapientiae nocet. Nenzpe
dum bumor ille accenditur atque ardet, concitatos furentesque facere solet, quan Graeci maniam nuncupant, nos
vero furorem. Ficino, Three Books on Life, 117.

7 Ld. gutenberg.org/files/10800/10800-h/ampartr.html (2020. 03. 25.)
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Spirit is a most subtle vapour, which is expressed from the blood, and the inst-
rument of the soul, to perform all his actions; a common tie or medium between
the body and the soul, as some will have it; or as / 956/ Paracelsus, a fourth soul
of itself.?8

Az, hogy a passzus végén Paracelsusra hivatkozik, nem zirja ki azt, hogy magit
a meghatirozist Ficindnal olvasta, igy a ,some” kifejezésben elsésorban rea kell
gondolnunk. Paracelsus, az orvostudomény képromboléja maga egyébként kivéte-
lesen tisztelte Ficinét, szemben az 8t megel6z6 egész hagyomannyal (hisz neve is
arra utal, hogy 6 maga a legnagyobbnak tekintett latin nyelven ir6 orvost, Celsust
is meghaladja).” A szellem mibenlétérél valamint a testben és a gondolkod4sban
jatszott szerepérdl az 1. konyv 2—7. fejezetében, az emberi és a vilagszellem parhu-
zamirdl és ezek kozvetitd szerepérél a I11. konyv 1-3. és a 11. fejezetében ir Ficino.

A név szerinti emlitések kozil els6ként tehit a betegségeket kategorizdlé elsé
nagy egységen beliil az [1060/ 1abjegyzet utin az ,,Of the Matter of Melancholy”s°
fejezetében a fekete epe mibenlétérdl értekezd irdkat sorolja fel, Galénos, Avicenna
és a Burton-nel kortars szerz8k kozott Ficindt is; a ldbjegyzet tartalma a kévetkez6:
,Lib. 1. cap. 6. de sanit. tuenda.” — tehat pontosan a De vita elsé kényvének fent
idézett fejezete.

Az [1170] jegyzetszam utan¥' a bolygéprincipiumokhoz tartozé daiménokat
vagy démonokat illetve angyalokat tirgyalé szerzék kozott jelenik meg Ficino.
Gregorius Tholsanus® a bolygéknak megfeleléen hét étheri szellemet vagy angyalt
kilonboztetett meg, melyeket a hires paviai matematikus és orvos Cardanus a De
subtilitate cim( mvében 8s-szubsztancidknak, olymposi daim6noknak nevez, akik

# Part. 1. Sect. 1. Memb. 2. Subsect. 2. Division of the Body, Humours, Spirits. A [ 056/ jegyzetszadm el6tt.

»  Giancarlo ZANIER, ,Platonic Trends in Renaissance Medicine”, Journal of the History of Ideas, Vol. 48,
No. 3. (1987), 515.

3 Part. I. Sect. 1. Memb. 3. Subsect. 3. Of the Matter of Melancholy. Az [1060] jegyzetszdm utdn.

3' Part. 1. Sect. 2. Memb. 1. Subsect. 2. A Digression of the nature of Spirits, bad Angels, or Devils, and how they
cause Melancholy. (Az [1170] jegyzetszam utan.)

32 Tholsanus, (Pierre Grégoire c.1540-1597), Syntaxes artis mirabilis, in libros septens digestac. Per quas
de ommi re proposita, disputari aut tractari, ommiumqgue summaria cognitio baberi potest, Lyon, Antoine
Gryphe, 1575-1576, hirom részben, az elsé kettd egy kotetben: 1. Syntaxes artis mirabilis 8 ff. + 190
pp. 1. Commentaria in prolegomena syntaxceon mirabilis artis 1 f, 304 pp., 111. Syntaxeon artis mirabilis, 8
ff., 1055, 125 pp. Késébbi kiadasa: Commentaria in syntaxes artis mirabilis per quas de ommnibus disputatur
habeturque cognitio autore Petro Gregorio Tholosano inzpressum Lugduni per Antonium Grifium 1585. Tovébbi
kiad.: Kéln, Lazarus Zetner, 1610. A kényv Raimundus Lullus tanitdsait kéveti, téméja asztrol6gia és
daimonolégia, indexre tették.

33 Gerolamo Cardano (1501-1576), De Subtilitate rerum (a természeti jelenségekrél), Johann Petreius,
Niirnberg, 1550. Teljes szévege oldalanként fotézva: archive.org/details/hin-wel-all-0oo000138-001.
Ld. még: digitalcollections.nypl.org/items/06d8c190-6ca1-0134-ecf8-00505686a51c. Tovibba a
Périzsi 1550-as kiad4s: books.google.co.uk/books?id=2Hw7AAAAcAAJ (2020. 04. 04.) Angol ford.:
The De Subtilitate of Girolamo Cardano, trans. by J. M. Forrester, Arizona Center for Medieval and Re-
naissance Studies, Tempe, 2013.

FRAZER-IMREGH MONIKA: Robert Burton hivatkogdsai Ficino De vita-jdra. ..

az Allatov élén allnak. A Hold felett szerinte ezek j6 angyalok, alatta rosszindula-
taak, szimos néven szdmtalan feladatot latnak el, melyeket ,Dionysius of Angels”
(az 4l-Areopagita) is az orszégok, hivatalok, emberek f6lé helyez. Veliik egyetért
- mondja, Ficino, f6ként Platént kovetve:

1170/ Marcilius Ficinus seems to second this opinion, out of Plato, or from
himself, I know not, (still ruling their inferiors, as they do those under them
again, all subordinate, and the nearest to the earth rule us, whom we subdi-
vide into good and bad angels, call gods or devils, as they help or hurt us, and
so adore, love or hate) but it is most likely from Plato, for he relying wholly on
Socrates |...]

A bolygéprincipiumokhoz tartozé daiménokrdél Ficino tobb helyen is beszél a De
vita 111. konyvében: az alapelveket lefektetd 1. fejezetben, a vilagszellemet tirgyalé
4., a talizmédnokat ismerteté 13., 14., 15., 20. fejezetben, és a 22. fejezetben, ahol azt
fejti ki, hogy az ég adoményainak befogaddsira az ember a harmoénia segitségével
késziilhet fel. lamblichos mondésat idézi, miszerint az ég és a vilag istenségei ma-
gas- és alacsonyabb rend(i erékkel is rendelkeznek. A 23. fejezet, mely az 6nismeret,
az egyénnek megfeleld lakhely és mesterség kivilasztdsinak fontossigit hangsa-
lyozza, a személyt segité daiménok két tipusat kiillénbozteti meg: az embert sziile-
tésétdl fogva oltalmazé daimént és a mesterségével kapcsolatban mellette 4ll6t. Itt
Ficino Porphyriosra hivatkozik ugyan, de az idézetet lamblichos De mzysteriis-éb6l
vette. Sajnos Burton szilikszavisiga miatt ebbél nem bizonyithatjuk, hogy 6 maga
olvasta volna a II1. kényv e fejezeteit, 4m hogy tudott tartalmukrél, az biztos.

Visszatérve Burton szévegéhez, a fenti hely utdn azzal folytatja, hogy Platén a
daimoénok kilenc fajtéjat kiilonboéztette meg, s azt taglalja, hogy milyen el6doktél
vette it e tanitast. Nos, ez ismét Ficinéra megy vissza, ha ezt nem is irja le Burton
— hiszen az 6si tudés, a prisca theologia képviselbire utal, akiket Ficino rendszere-
sen ¢ hagyomany tovébbvivéiként emlegetni szokott: Zoroasterre, Pythagorasra,
Hermés Trismegistosra. A kilenc irdnyit6 szellemi létez6 felsoroldsa utin némi ma-
gyarazattal arra a két Gjplatonikus szerzdre hivatkozik, akiket szintén Ficino fordi-
tott latinra, s a De vita-ban név szerint is gyakran citdlja 8ket — Proklosra és Iambli-
chosra:

first God, second idea, 3. Intelligences, 4. Arch-Angels, 5. Angels, 6. Devils,
7. Heroes, 8. Principalities, 9. Princes: of which some were absolutely good, as
gods, some bad, some indifferent inter deos et homines, as heroes and daemons,
which ruled men, and were called genii, or as /1771/ Proclus and Jamblichus will,
the middle betwixt God and men.34

3 Part. 1. Sect. 2. Memb. 1. Subsect. 2. A Digression of the nature of Spirits, bad Angels, or Devils, and how they
canse Melancholy. (Az [1171] jegyzetszadm utén.)
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Ugyanebben a fejezetben, nem sokkal lentebb, az /1208 jegyzetszam utdn még
mindig a daiménokrél vagy démonokrdl tirgyalva egy Richard Argentine® nevi
szerzOt idézve jeloli meg az & forrasaként Ficin6t. A hires emberek haldlinak eléje-
leit eszerint nem gonosz szellemek, hanem j6 angyalok jelzik csodés jelenségekkel,
szemben mas forrdsokkal, amelyek a gonoszul megolt emberek hizaban kisértetji-
rasrol szimolnak be:

These spirits often foretell men’s deaths by several signs, as knocking, groan-
ings, &c. [1208] though Richard Argentine, c. 18. De praestigiis daemonunz, will
ascribe these predictions to good angels, out of the authority of Ficinus and oth-
ers; prodigia in obitu principum sacpius contingunt, &c. (prodigies frequently occur
at the deaths of illustrious men), as in the Lateran church in /1209/ Rome, the
popes’ deaths are foretold by Sylvester’s tomb.3

A kovetkezé el6fordulds a melankoélia okait az asztrolégiai, fiziognémiai, tenyérbél
megallapithaté jelekbdl vizsgalé fejezetbens” bukkan fel, az /1201/ fejezetszam utan.
Miutin az asztroldgia érvényességét illetéen maga is dlldst foglal, Burton bemutatja
tobb Ficino utdni szerz83® leirdsit a melankolikus betegségek asztroldgiai okairdl.
Majd a Galénost kovetd orvosok koziil Ficindt is emliti, akik azt vallottak: ,the
influence of stars to have a great hand to this peculiar disease”.?

A rossz taplalkozis a kovetkezd ok a melankolikus betegségek kialakulasiban, s
itt Ficino azon szerzé8k felsoroldsiban szerepel, akik egész konyvnyi tudnivalét fog-
laltak 6ssze a helyes taplédlkozas fontossigardl.« Az [1349/ fejezetszam elétt: ,Many
physicians, I confess, have written copious volumes of this one subject, of the natu-
re and qualities of all manner of meats; as namely [...]".

Majd a buskomorsignak az emésztés és a testnedvek megrekedésébdl vagy tal-
zott kiomlésébdl fakadé okai kozott szerepel a szerelmi élet tdlhajszoldsa is,+ ahol
Galénos és Avicenna mellett ismét Ficino az egyik auktoritds /1455/:

3 Richard Argentine (megh. 1568), alias Sexten, angol orvos és lelkész, mtivének nincs modern kiadésa:
De Praestigiis et Incantationibus Deemonum et Necromanticorum, Bizel, 1568, 8vo.

3¢ ,Ezekaszellemek gyakran elére jelzik az emberek haldlit szimos jel révén, mint kopogis, nydszorgés
stb., habdr Richard Argentine, c. 18. De praestigiis daensonum, j6 angyaloknak réja fel ezeket az el8-
jeleket, Ficino és masok tantsdga szerint: prodigia in obitu principum saepius contingunt, &c. (gyakran
torténnek csodajelek kivals férfiak haldlakor), miként Rémaban a Laterdni Székesegyhazban Szil-
veszter papa sirja elre jelezte a papak halélat.”

¥ Part. 1. Sect. 2. Memb. 1. Subsect. 4. Stars a cause. Signs from Physiognomy, Metoposcopy, Chiromancy.
Az [1201] fejezetszam utén.

38 Pl Paracelsus, Melanchton, Leovitius, Cardano, Giovio Pontano.

3 ,Acsillagok hatdsinak nagy része van ebben a betegségben.”

4 Part. 1. Sect. 2. Memb. 2. Subsect. 1. Bad Diet a cause. Substance. Quality of Meats. Az [1249] fejezetszdm
elétt.

4 Part. 1. Sect. 2. Memb. 2. Subsect. 4. Retention and Evacuation a cause, and bow. Az [1455] jegyzetszam
utin.
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Intemperate Venus is all but as bad in the other extreme. Galen, 1. 6. de mortis
popular. sect. 5. text. 26, reckons up melancholy amongst those diseases which
are [1488] exasperated by venery: so doth Avicenna, 2, 3, c. 11. Oribasius, loc. ci-
tat. Ficinus, lib. 2. de sanitate tuenda.

Itt tehdt csak a I1. kényvet jeldli meg a De vita-bél, a fejezetet nem. Valédjdban a té-
mar6l mir az 1. konyv 7. fejezetében is sz6 esik: , A tudésok 6t ellensége: a nyalka,
a fekete epe, a szeretkezés, a talzott jollakottsig és a délelétti alvas™. A tdlzott mér-
ték( szeretkezés azért ellenjavallt Ficino szerint, mert felemészti a szellemeket és
nyugtalanni teszi az elmét.4* A II. kényvben pedig tobb helyen is felmeril a téma,
de immar nem mennyiségi tekintetben, hanem csak a korra vonatkozéan: a 8. ésa
14. fejezetben az id8seket inti, hogy keriiljék a Venus adta testi gyonyoroket, mert
mar nem nekik vald, helyette érjék be a nevetéssel és a zenével. Jellemzé, hogy Bur-
ton ezutan Ficino fenti indoklasit nem téle idézi, hanem harom kortars szerz6tél:
»Marsilius Cognatus, Montaltus, cap. 27. Guianerius, Tract. 3. cap. 2. Magninus, cap.
5. part. 3. [1450] gives the reason, because /1490/ it infrigidates and dries up the body,
consumes the spirits”. A Ficino-idézés helye tehit nem pontos, de tartalmilag 1é-
nyegében rendben van. Burton egyébként két tovabbi kortars szerzét6l két nagyon
hasonl6 esetet is leir, ahol egy id8s férj egy hosszu, forré nyédron fiatal lednyt vett
feleségiil, és a tlzott szeretkezéstél kitikkadva buskomorsigba esett, ket nedvesi-
t6 gyogyszerekkel hoztik helyre.

Az elmebéli okok, azon belil is a képzelet ereje a kévetkezd téma, ahol Ficino
neve Ujra felbukkan.s Az orvosban valé hit erejérél beszél Burton (természetesen
szamos tekintélyt idézve Hippokratéstél Avicennan at Cardanéig), s arrél, hogy
az elme ereje gyakorlatilag a testi funkciék miikodésére is kihat. fgy szinte mar a
gondolat dltal gyégyulni kezdenek a paciensek — vagy romlik az llapotuk, ha Ggy
vélik, megitkoztik Sket. Ez a placebo és a pszichoszomatikus betegségek modern
fogalmira emlékeztet. Majd rdadasként flizi hozzd, hogy képzeletiink olyan sok-
féle irdnyban és médon képes formalni vagy befolyasolni testiinket, mint egyfajta
Préteus vagy kaméleon, mely mindenféle alakot 6lt, s6t még masokra is kihat, s itt
idézi Ficin6t:

So diversely doth this phantasy of ours affect, turn, and wind, so imperiously
command our bodies, which as another /7627/ Proteus, or a chameleon, can take
all shapes; and is of such force (as Ficinus adds), that it can work upon others,
as well as ourselves. How can otherwise blear eyes in one man cause the like
affection in another? Why doth one man’s yawning /1628/ make another yawn?

#  Ficino tekintélyei itt Galénos (6 csak egy hasonlata révén), Hippokratés és Avicenna (név szerinti
emlitésben).
4 Part. 1. Sect. 2. Memb. 3. Subsect. 2. Of the Force of Imagination. Az [1627] jegyzetszam utan.
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A hozzifizétt jegyzetbdl azonban kideriil, hogy a gondolatot nem a De vita-bdl,
hanem a Theologia Platonica-bél vette.4+

Viszont szoévegszerl idézetet is hoz Ficin6tdl a De vita-bdl ott, ahol a tudédsok
(didkok) megfeszitett szellemi munk4jabél ad6dé mentélis és testi problémakat
elemzi.# El8szor a fejezet elején az jegyzetszam utdn hivatkozik arra, hogy
Ficino a tuddsok 6t legfébb baja kozétt tartja szimon a melankéliit, ami szinte elvé-
laszthatatlan tarsuk: ,Marsilius Ficinus, de sanit. tuenda, lib. 1. cap. 7, puts melancholy
amongst one of those five principal plagues of students, ‘tis a common Maul unto
them all, and almost in some measure an inseparable companion.™® Majd miutin
Varro szavaival jellemzi a tudésokat (szigortak, szomordak, szirazak), Patritius,
Machiavelli és a t6rokok példdival mondja el, hogy a kényvmolyok nem lesznek jé
katondk. Ezutdn sorra veszi az okokat, hogy a tud6sokat miért sujtja kiilonosen a
melankdlia: il életmédot folytatnak, maginyosan, csak a muzsik kozott élnek,
nem mozognak és nem jarnak szérakozni, rdaddsul sokszor rosszkedviiek és tétle-
nek, az dltalinos ok azonban a tdl sok tanulis. Itt bibliai utalds jon: Festus, Judea
helytartdja is azt mondta Pl apostolnak, hogy a tul sok tanulas vette el az eszét.
Id6ben kézelebbi példék utin idézi Ficin6t ismét#” a De vitdbol:

Marsilius Ficinus de sanit. tuend. lib. 1, cap. 1, 3, 4, and lib. 2, cap. 16, gives many
reasons, “why students dote more often than others.” The first is their
negligence; “other men look to their tools, a painter will wash his pen-
cils, a smith will look to his hammer, anvil, forge; a husbandman will mend his
plough-irons, and grind his hatchet if it be dull; a falconer or huntsman will have
an especial care of his hawks, hounds, horses, dogs, &c.; a musician will string
and unstring his lute, &c.; only scholars neglect that instrument, their brain and
spirits (I mean) which they daily use, and by which they range overall the world,
which by much study is consumed.”

E részlet is j6l mutatja Burton munkamédszerét: emlékezetbél dolgozott. Bar tudé-
sa val6ban 6ridsi, meglehetésen pontatlanul jel6li meg idézett helyeit — ez rengeteg
libjegyzetére is igaz. Ficino ugyanis az elsé konyv masodik fejezetében beszél arrol,
hogy a tudésok elhanyagoljdk a kutatishoz legfontosabb eszkoziiket: szellemeiket.
Az iltala megjel6lt elsé fejezet sziikséges segitSikrdl, a harmadik a melankolikus és
a flegmatikus testnedv tultengésének elkeriilésérél szol, tehat éppen nem talélta el
a kérdéses helyet. A 4. ficinéi fejezet azonban valéban a tudésok melankolikussa
véldsdnak hirom (égi, természeti és emberi) okat elemzi, nagyon szellemesen, a

“ Az jegyzetben a Theologia Platonica 13. kényvének 18. fejezetére hivatkozik: ,Imaginatio est tan-
quam Proteus vel Chamaeleon, corpus proprium et alienum nonnunquam afficiens.”

4 Part. 1. Sect. 2. Memb. 3. Subsect. 15. Love of Learning, or overmuch study. With a Digression of the misery of
Scholars, and why the Muses are Melancholy.

4 Uott.

7 Az jegyzetszam koril.

bolygdk és a testnedvek alapmindségeinek tanai alapjin. Felmeriil a kérdés, hogy
miért nem inkabb ezt a brilidns eszmefuttatist idézte t6le? A valasz talin az lehet,
hogy Burton a sajit szellemei elhanyagoldsiban ismert a leginkdbb magéra a tudés
emberek melankdlidjit illetéen, s nem annyira orvosi szempontbél, mint a piciens
nézépontjabdl érdekli a téma. Az idézetben szintén megjelslt masodik konyv 16.
fejezete pedig a Saturnus (a tud6sok bolygéja) és (a testi gydnyodrok bolygéja) Venus
kozott feszild ellentétet, illetve az emberi szellemre és testre gyakorolt ellentétes
hatasukat taglalja. Mivel Venus a kiils6 részek felé csalogatja, Saturnus pedig befelé
vonja a szellemet, ha egyidejlileg mozgatjik, akkor kétfelé vonjak, és szétzilaljak
azt. Ezért az elmélked 6k és a kutatdk szamara semmi sem veszedelmesebb, mint a
szerelmi aktus, mondja Ficino. Erre valéjdban mar utalt Burton egy kordbbi téma
kapcsin, melyet fentebb taglaltunk.

A melankdlia tiinetei tirgyaldsaban ismét a De vita 1. kényvének 4. fejezetét idé-
zi, a testnedvek keveredését, minségét és természetes vagy nem természetes voltat
illetéen: ,,Symptoms therefore are either [...] from the humours diversely
mixed, Ficinus, lib. 1, cap. 4, de sanit. tuenda: as they are hot, cold, natural, unnatural,
intended, or remitted”.#®

Miutin a tiinetek helyét, eredetét és jellegét két mensbrum nyolc alfejezetében
(subsection) ismertette, a harmadik mensbrunzot egészében a fent leirt tiinetek kdz-
vetlen okdnak szenteli, ahol kétszer is idézi Ficin6t.4 El8szor a hires Aristotelés-hely
kapcsin,© ahol a szellemileg tehetséges emberek: tudésok, mivészek, filoz6fusok
és torvényalkoték melankolikus voltat tirgyalja:

Why melancholy men are witty, which Aristotle hath long since maintained in
his problems; and that all learned men, famous philosophers, and law-
givers, ad unum fere omnes melancholici, have still been melancholy, is a problem
much controverted. Jason Pratensis will have it understood of natural melan-
choly, which opinion Melancthon inclines to, in his book de Anima, and Mar-
cilius [sic!] Ficinus de san. tuend. lib. 1. cap. 5. but not simple, for that makes men
stupid, heavy, dull, being cold and dry, fearful, fools, and solitary, but mixed
with the other humours, phlegm only excepted; and they not adust, but
so mixed as that blood be half, with little or no adustion, that they be neither
too hot nor too cold.”

Erdekes, hogy Ficino szamos érvelését e témaban nem téle idézi, hanem sajit kor-
tarsait6l, miként az elébbi részletet kozvetleniil megel6z6 mondatban. Ott ugyanis
arrél beszél, hogy a tuddsok és a szerelmesek azért melankolikusok gyakran, mert

4 Part. 1, Sect. 3, Memb. 1, Sub. 1. Symzptonzs, or Signs of Melancholy in the Body; a jegyzetszdm utin.

49 Part. 1, Sect. 3, Memb. 3. Immediate cause of these precedent Symptoms.

50 Aristotelés, Problémata, XXX, 1.

st Part. 1, Sect. 3, Memb. 3. Immediate cause of these precedent Symptoms. A és
koril.

jegyzetszamok
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a folytonos és megfeszitett gondolkodasban szellemeiket az agyukba vonjik, és el-
égetik.5? Errél épp a mar tobbszor idézett 1. konyv 4. fejezetében értekezik Ficino,
a melankoélia emberi okdnak nevezve e jelenséget. Az emberi ok szerinte a kovet-
kezé8: az elme slirt tevékenysége kiszaritja az agyat, a nedvesség hijin viszont a h§
is elvész beldle. [gy az agy szaraz és hideg lesz, ez pedig foldi és melankolikus mi-
néségnek felel meg. Azonkiviil, mint mondja, a kutats sordn a mozgasnak kitett
szellemek folytonosan elparolognak. Ily médon tehit Burton mivében nemcsak
aztlatjuk, hogy 6 mennyire ismerte a firenzei filoz6fusnak Ag detrdl sz616 munkijat,
hanem azt is, hogy Ficinénak a De vita-ban kifejtett tanai mennyire beépiiltek mar
a koztudatba, amikor Burton az Anatonzy of Melancholy-t irta.

Az utolsé idézet az elsé részben annak kapcsin mertil fel, hogy vajon mi okozza
az irraciondlis jelenségeket. Példaul a fura visszhangokat szerte a vildgon, vagy ami-
kor valaki hirtelen préfétalni kezd, egyszerre nyelveket beszél, vagy sziméra addig
ismeretlen dolgokrél, csillagiszatrdl vagy egyebekrél kezd érté6 médon beszélni.
Koézépkori szerz6ket hoz fel, akik szerint ez biztos jele a megszallottsignak, melyet
csak egy pap gydgyithat. Majd négy kortars szerz6t idéz, koztikk Lemniust,? akik a
testnedvek okozta betegségre vezetik vissza e problémiét, méghozza Aristotelésnek
a mar citalt kérdésfelvetésére hivatkozva (Problénrata, XXX, 1.), azzal az érveléssel,
hogy e betegséget tisztité karaval lehet megsziintetni. Az ut6bbi Platén visszaemlé-
kezés-tanat is felhozza, melyet Burton lehetséges magyardzatnak tart, csakigy mint
Ficino tantsagat baritjirdl, Pierleone Leonirdl.’* A lamblichos De mzysteriis-forditasa
elé irt bevezetSjében ugyanis azt allitja réla Ficino, hogy isteni sugallatra megér-
tette a természet titkait valamint a gérég és barbér filozéfusok tanitisait, mielStt
olvasta volna mtveiket:

2 Uo.: ,Why students and lovers are so often melancholy and mad, the philosopher of /2671/ Conim-
bra assigns this reason, because by a vehement and continual meditation of that wherewith they are
affected, they fetch up the spirits into the brain, and with the heat brought with them, they incend it
beyond measure: and the cells of the inner senses dissolve their temperature, which being dissolved,
they cannot perform their offices as they ought.”

%5 Levinus Lemnius (1505-1568), holland orvos és iré, a Leuveni Egyetemen és Padovaban tanulta az
orvoslast, Vesalius tanitvinya volt. Svdjcban és Anglidban is utazgatott, a felesége haldla utin pap lett.
Legismertebb mtve az Occulta naturae miracula (1559, Antwerpen), mely angolra forditva is megjelent
The Secret Miracles of Nature cimen 1658-ban John Streater kiad4sédban.

4 Pierleone Leoni vagy Pierleone da Spoleto (Spoleto, 1445 — Firenze, 1492. 4prilis 9.), orvos, filozéfus,
asztrolégus. Valészinlileg Rémaban tanult, filoz6fiabol és orvoslasbol doktorilt, majd meghivast ka-
pott a pidovai egyetemre, ahol élete végéig orvoslast tanitott. Lorenzo katedrat adott neki az dltala
Ujjaszervezett pisai egyetemen is. Itt keriilt kapcsolatba a Lorenzo koriil csoportosulé filozéfusokkal
és muvészekkel. Kortarsai a legnagyobb tudésok kozétt tartottak szimon. Kiralyok és fejedelmek
folyamodtak hozz4 gy6gyitasért: a ndpolyi kirély, a calabriai herceg, Mildnéban Lodovico il Moro, és
talan VIIL. Ince papa. gy lett Lorenzo orvosa is. Lorenzo halilakor (hamisan) mérgezéssel gyanusi-
tottdk és megfojtotték; a bérgyilkost valdszintileg fia, Piero il Fauto kiildte rd. V6. M. Rotzoll, Pierleone
da Spoleto: vita e opere di un medico del Rinascimento, Olschki, Firenze, 2001.

FRAZER-IMREGH MONIKA: Robert Burton hivatkogdsai Ficino De vita-jdra. ..

another argument he [Lemnius| hath from Plato’s remsiniscentia, which all out
as likely as that which /2777/ Marsilius Ficinus speaks of his friend Pierleonus;
by a divine kind of infusion he understood the secrets of nature, and tenets of
Grecian and barbarian philosophers, before ever he heard of, saw, or read their
works.»

Burton miivének a melankdlia okait és tiineteit tirgyald elsd része alapjin tehét azt
gondolhatnédnk, hogy a De vita-nak csak az elsé és masodik konyvét ismerte kdzvet-
lentl - nyilvdn olyan kiaddsbél, melyben a harmadik kényv nem szerepelt.

Hivatkogdsok a Mdsodik résgben

Csakhogy a melankdlia gy6gyitasit bemutaté Mdsodik résgben tobb ponton is érinti
Ficino De vita-ja harmadik kényvének tematikéjat. Osszesen kilencszer emliti itt
név szerint Ficinét. Rogton az elsé, a jogellenes gydgymobdokat elutasité fejezeté-
bens¢ felsorolja a De vita coelitus comparanda-t, méghozza azon miivek és szerz6k ko-
zott, akik szerint a szellemek vagy 6rd6gok hatassal lehetnek rank:

Tandlerus, Lemnius, (Hippocrates and Avicenna amongst the rest) deny that
spirits or devils have any power over us, and refer all with Pomponatius of Padua
to natural causes and humours. Of the other opinion are Bodinus Daemonanzan-
tiae, lib. 3, cap. 2. Arnoldus, Marcellus Empyricus, I. Pistorius, Paracelsus Apodix.
Magic. Agrippa lib. 2. de occult. Philos. cap. 36. 69. 71. 72. et . 3, c. 23, et 10. Marcilius
[sic!] Ficinus de vit. coelit. compar. cap. 13. 15. 18. 21. &c. Galeottus de promiscua
doct. cap. 24. Jovianus Pontanus Tonz. 2. Plin. lib. 28, c. 2. Strabo, lib. 15. Geog. Leo
Suavius: Goclenius de ung. armar. Oswoldus Crollius, Ernestus Burgravius, Dr.
Flud, &ec. Cardan de subt. brings many proofs out of Ars Notoria, and Solomon’s
decayed works, old Hermes, Artefius, Costaben Luca, Picatrix, &c. that such
cures may be done.’

A Ficino-kutat6 szamara itt érhetd tetten Burton mivének igazi gyengéje: bar 6ri-
asi ismeretanyagot vonultat fel, az idézett szerzék és mivek sokasdgiban képtelen
a legtobb témaban igazin elmélyiilni. Egy-egy gondolatot felkap, melyre citdciok
sora kévetkezik, majd anélkiil, hogy egy szerzé nézeteit részleteiben kifejtené vagy
elemezné, maris szdguld tovébb a kévetkezd, sokszor csak egy asszocidci6 altal
kapcsol6dé témahoz. [gy valhat sokszor olyan felszinessé, hogy tgy ttinjék, azt al-
litja: Ficino hasonlé elveket vallott a Picatrixban kifejtett tanokhoz, ami igen tavol

5 Part. 1, Sect. 3, Memb. 3. Imzmediate cause of these precedent Symptowss. A [2715 ] jegyzetszadm utan.
56 Part. 2, Sect. 1, Memb. 1, Sub. 1. Unlawful Cures rejected. A [2780] jegyzetszam el6tt.
57 Part. 2, Sect. 1, Memb. 1, Subsect. 1. Unlawful Cures rejected. A [2701] jegyzetszam el6tt.
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all a valésagtol.s® Hiszen a mellette felsorolt Galeotto Marzio és Gioviano Pontano
val6ban ugyanannak a szellemi kézegnek a hasonsz6ri képviseldi, 4m a 11. szdzadi,
igen vegyes osszetétell, és javarészt kisstill vagy épp rosszindulata célokat szem
el6tt tarté mégia-tankonyv messze alatta all a humanista szerz6k szellemi horizont-
janak, f6ként pedig Ficino emelkedett, filozéfiai megkozelitésének. Ficino kévetbi
koziil pedig Paracelsus vagy Cornelius Agrippa jéval talment azokon a hatirokon,
amelyeket a firenzei filozéfus az Gn. természetes mégia korein belill megengedheté
gyogymébdoknak itélt. Mindazaltal Burton utaldsa a De vita coelitus comparanda-ra
helyes annyiban, hogy a felsorolt fejezetekben: 13., 15., 18., 21. valéban a talizmé-
nokrél van szé, melyek készitéik és hasznil6ik szerint az égi hatdsokat kozvetitik a
(fentebb érintett médon értett) szellemek révén. Azonban a koztes, tehit a 14., 17.,
19., és a 20. fejezet is igy vagy ugy, de targyalja ezt a tematikat, igy nem vilagos, mi
alapjin ragadta ki Burton a megjeldlt fejezeteket.

Ezutdn az 1. felosztas, 4. tag, 1. alfejezetében, az orvosokrdl, a betegekrél és az
orvoslasrél valé elmélkedéseiben Ficin6t azon orvosok kozott sorolja fel, akik sze-
rint az asztrolégia ismerete sziikséges a gydgyitishoz. Ezt az asztrolégiit elutasitd
orvosokkal szemben maga is igy véli, és Hippokratés, Galénos és Avicenna tekinté-
lyével tdimogatja meg, hisz e nagy tekintélyl szerz6k ugy tartjik, az orvos pusztin
hentes az asztrol6gia ismerete hidnyaban:

Astrology is required by many famous physicians, by Ficinus, Crato, Fer-
nelius; /2847/ doubted of, and explored by others: I will not take upon me to
decide the controversy myself, Johannes Hossurtus, Thomas Boderius, and Ma-
ginus in the preface to his mathematical physic, shall determine for me. Many
physicians explore astrology in physic (saith he), there is no use of it, unan artem
ac quasi temerarians® insectantur, ac gloriam sibi ab ejus imperitia, ancupari: but 1
will reprove physicians by physicians, that defend and profess it, Hippocrates,
Galen, Avicen. &c., that count them butchers without it, howzicidas medicos Astr-
ologiae ignaros, &c.%°

Az elsé részben, az okok kozott mar targyalta a talzdsba vitt szexudlis életbdl ad6-
dé melankdliit. Itt a gy6gyitassal kapcsolatban meriil fel Gjra ez a téma, és itt jon a
kovetkezd idézet Ficin6tél, ugyanaz, mint ott: ,,/2086/ Ficinus and /2087/ Marsilius
Cognatus puts Venus one of the five mortal enemies of a student: it consumes the
spirits, and weakeneth the brain.”

58 Ld. FRAZER-IMREGH Monika: ,Marsilio Ficino De vita coelitus comparanda-ja és a Picatrix”, Orpheus
Noster X11. évf., 2020/1, 78-87. Tovabba U8: , A Picatrix fejezeteinek tartalmi 6sszefoglaléja”, Orphens
Noster X11. évf., 2020/1, 88-109.

9 A Gutenberg projectben koz6lt szévegben hibésan: temerarium.

60 Part. 2, Sect. 1, Memb. 4, Subsect. 1. Physician, Patient, Physic. A [2847] jegyzetszam kériil.

' Part. 2, Sect. 2, Memb. 2. Retention and Evacuation rectified. A [2056] jegyzetszdm utdn. A hely meg-
jelolése a fejezet szima nélkiil csak De sanitate tuenda, lib. 1.

FRAZER-IMREGH MONIKA: Robert Burton hivatkogdsai Ficino De vita-jdra. ..

Az ezt kovetd idézet viszont egy olyan témat érint, amely ismét a De vita coelitus
comparanda, azaz a De vita harmadik konyvének szévegére utal. Az irdnytQ észak
felé fordulasianak okat illetve forrdsat kutatva megjegyzi, hogy Ficino azt a Nagy-
medpve csillagkép egyik csillaginak tulajdonitotta, szemben mésokkal, akik a Sark-
csillagnak, egy magneses sziklinak vagy merididnnak rétték fel:

[...] what should be the true cause of the variation of the compass, /2008/ is it a
magnetical rock, or the pole-star, as Cardan will; or some other star in the bear,
as Marsilius Ficinus; or a magnetical meridian, as Maurolieus; Vel situs in vena
terrae, as Agricola; or the nearness of the next continent, as Cabeus will; or some
other cause [...]*

A Nagymedve csillagképrél a De vita coclitus comparanda 15. fejezetében Ficino f6-
ként Proklos De mzysteriis cim( mive alapjin a kovek erejét és mindségét tirgyalja,
itt tér ki a mignes erejére is:

Lathatjuk, hogy a hajésok irdnytije, mely ha nyugalomban van, az északi sarkot
jelzi, s végével a magnes hatdsira a Nagymedve felé all be; nyilvinval6an arrafe-
1é vonzza a magnes, mivel ebben a kében is leginkiabb a Nagymedve ereje van
jelen, s ez adja 4t azt a vasnak; s a Nagymedve felé vonzza mindkettét. Ez az eré
pedig részint mar keletkezésétdl fogva benne rejlik, részint a Nagymedve suga-
rai folyamatosan tapléljak belé.s

Ez tehat arra enged kovetkeztetni, hogy sajit olvasattal rendelkezett Burton, hiszen
ez annyira apro részlet, hogy aligha jutott Ficino e nézetének tudomésira kozvetett
moédon. Kivéve persze, ha egy professzora el6adis kozben emlitette meg, amire
az orvos és pap témijaval kapcsolatban volt példa, mint a Bevegetése idézetei kozt
lathattuk. Am ezt itt nem emliti, igy valészintibb, hogy 6 maga olvasta a harmadik
konyv tizenstodik fejezetében.

Tovébbi hirom idézet az elsé kényvre utal, az elsé ketté a rossz dlmok és nyug-
talan alvis okait és a nyugodt, pihentetd alvés elérését tirgyalja. EI6bb csak a jegy-
zetben magaban magyarézza az 1. kényv 24. fejezetére (De ninzia vigilia — Az alvashi-
4ny) utalva, hogy a melankolikusok agya az 4llandé éjszakai fentlét miatt kiszarad
és er6tlenné valik:

3380. jegyzet: Saepius accidit melancholicis, ut nimium exsiccato cerebro vig-
iliis attenuentur. Ficinus, lib. 1. cap. 29. [sic! helyesen: 24.] Fészéveg: But the

62 Part. 2, Sect. 2, Memb. 3. Air rectified. With a digression of the Air. A [2008] jegyzetszdm utdn.

% Ficino (1989): 316—318.: Videnzus in specula nautarum, indice poli, libratum acum affectum in extremitate
magnete moveri ad Ursam, illuc videlicet trabente magnete, quoniam et in lapide boc praevalet virtus Ursae et
binc trasfertur in ferrum et ad Ursam trabit utrunque. Virtus autem eiusmodi tum ab initio infusa est, tum
continue Ursae radiis vegetatur.
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ordinary causes are heat and dryness, which must first be removed: / 3350/ a hot
and dry brain never sleeps well: grief, fears, cares, expectations, anxieties, great
businesses®4.

Majd ugyanott, kicsit lentebb az elalvés elétt kellemes zene hallgatisiban taldlja
meg az aggodalmak, gydsz, szorongis, félelmek eloszlatésit és a j6 dlom helyreho-
zatalat:

before he goes to bed, or in bed, to hear / 2386/ sweet music, which Ficinus com-
mends, lib. 1. cap. 24,%

A harmadik pedig a bor és a zene kedélyjavité hatdsit ecseteli:

Many and sundry are the means which philosophers and physicians have
prescribed to exhilarate a sorrowful heart, to divert those fixed and intent cares
and meditations, which in this malady so much offend; but in my judgment
none so present, none so powerful, none so apposite as a cup of strong drink,
mirth, music, and merry company. Ecclus. xI. 20. Wine and music rejoice the
heart. /2468 Rhasis, cont. 9. Tract. 15. Altomarus, cap. 7. Aclianus Montaltus, c.
26. Ficinus [...]%

Az ezutin kévetkezd idézet viszont a kiadasokban a harmadik kényv utdn szerepld
két apologetikus és a De vita megvédésére buzdit6 levél koziil a masodikra utal,
melyet Ficino hdrom baritjanak: Bernardo Canigianinak, Giovanni Canaccinak és
Amerigo Corsinininak cimzett 1498. szeptember 16-dn, Careggiben. A levél cime:
Quod necessaria sit ad vitam securitas et tranquillitas animi (Arrél, hogy az élethez sziik-
ség van a békés kedélyre és a lelki nyugalomra). Burton idézése el6tt a téma a j6
kedvre derité dolgok: testmozgis, jatékok, szinhdzi el6adasok, versenyek és a j6 ba-
ratok tdrsasdga, tehdt minden, ami felvidit. Mivel itt a levél végét szinte sz6 szerint
idézi, latin félmondatokat is beékelve, egészen bizonyos, hogy ez a széveg a keze
ligyében volt, amikor a passzust irta:

And as Marsilius Ficinus concludes an epistle to Bernard Canisianus, and some
other of his friends, will I this tract to all good students, /2777/ Live merrily,
O my friends, free from cares, perplexity, anguish, grief of mind, live merri-
ly, lactitia caelum vos creavit: | 2736/ Again and again I request you to be merry, if
anything trouble your hearts, or vex your souls, neglect and contemn it, / 2777/
let it pass. / 2728/ And this I enjoin you, not as a divine alone, but as a physician;
for without this mirth, which is the life and quintessence of physic, medicines,

%4 Part. 2, Sect. 2, Memb. 5. Waking and terrible Dreanss rectified.
6 Uott.
% Part. 2, Sect. 2, Memb. 6. Subsect. 3. Music is a remedy.
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and whatsoever is used and applied to prolong the life of man, is dull, dead, and
of no force. Dum: fata sinunt, vivite laeti (Seneca), | say be merry.s

Ficino levelének vége magyarul igy szol:

Eljetek tehat szélesen, a kicsinyességtdl és a szorongasoktél mentesen, barataim!
Eljetek vidiman! Hiszen 6rémében teremtett titeket az ég. Ezt az 6rémét mo-
solyéval, vagyis kiterjedésével, mozgisaval, ragyogisaval nyilvanitja ki, mintha
oromét fejezné ki. Az ég a ti 6romotok révén fog megdrizni benneteket. Ezért
minden nap 6rommel éljétek meg a jelent! Az éppen folyamatban levé dolgokon
val6 aggodalmaskodds ugyanis elrabolja téletek a jelent, és a jovétdl is megfoszt.
Az eljovendé hidbaval6 dolgok tudni vigyédsa gyorsan a multba ragad titeket.
Ujra és Gjra arra kérlek hat, ,éljetek vidiman! A sors megengedi ezt mindaddig,
amig aggodalmak nélkiil éltek.” [Seneca] Am hogy valéban gondtalanul éljetek,
még ezen se aggddjatok tulsigosan, mirmint hogy azon gyotrédtok, hogy mi-
nél inkdbb elkertiljétek a gondokat. Ez az egyetlen gond is elég ugyanis, hogy a
szerencsétlen halandok szivét nyomja és eleméssze. Ne engedjétek tehat, hogy
a gondok nyomasszanak, a gondtalansigot viszont kedveljétek, de azt is csak
egykedvien, vagyis amig kedvetekre valo, és amig ill6. Ezt pedig nem annyira
papi mivoltomban tandcsolom nektek barataim, hanem mint orvos. Ugyanis ez
minden orvoslas egyediili élete és alapja, amely nélkil minden, az élet meghosz-
szabbitdsa érdekében alkalmazott gyégymad halott.s

A f8szbvegben olvashaté latin félmondat idézése pontos, a Seneca-mondais is nagy-
jabdl egyezik, az utolsé mondatot pedig a libjegyzetben hozza sz6 szerint a latin
eredetiben: /2728 /: sHaec autem non tam ut Sacerdos, amici, mando vobis, quam
ut medicus; nam absque hac una tanquam medicinarum vita, medicinae omnes
ad vitam producendam adhibitae moriuntur: vivite laeti.” Megallapithatjuk tehat,
hogy biztosan rendelkezett a levél médsolatival, marpedig ez, mint emlitettem, a De
vita coelitus comparanda utin 4ll a teljes szévegkiaddsokban.

A hitralévé két Ficino idézet kdziil mindkettd a De vita mésodik konyvére utal.
Az egyik az arany mint gydgyir kiilsé és bels6 hasznélatit taglalja a melankolikusok

7 Part. 2, Sect. 2, Memb. 6. Subsect. 4. Mirth and merry company, fair objects, remedies.

8 Ficino (1989): 404. Kiemelések t8lem. Vivite ergo laeti ab angustia procul, o amici. Vivite laeti. Laetitia coe-
lum vos creavit sua, quam suo quodam risu, id est dilatatione, motu, splendore declarat, quasi gestiens. Laetitia
coelum vos servabit vestra. Ergo quotidie impraesens vivite laeti, nam sollicitudo praesentinm rapit vobis praesens
praeripitque futurum. Curiositas futurorum celeriter in praeteritum vos traducit. Iterum igitur precor atque
iterum, vivite laeti, nam fata sinunt, dum securi vivitis. [Seneca] Sed ut re vera sine cura vivatis, ne unan
quidem banc curam sumite, qua solliciti curetis unquam, qua potissinum diligentia curas effugiatis. Una enim
cura baec mortalibus, heu miseris, ommni cura cor urit. Negligite igitur diligentiam, negligentian vero diligite;
atque banc etiam negligenter, quoad licet vobis, inquans, atque decet. Haec autem non tam ut sacerdos, amici,
mando vobis quam ut medicus. Nam absque hac una tanquam medicinarum omnium vita medicinae
omnes ad vitam producendam adhibitae moriuntur.
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szdmara hasznos gyogyerej drigakovek, nemesfémek és dsvanyok kozott. Itt ismét
a kortars szerz6k utin hozza Ficinét, mint az & forrasukat is:

Lemnius l7b. 3. cap. 6. de occult. nat. mir. commends gold inwardly and outwardly
used, as in rings, excellent good in medicines; and such mixtures as are made
for melancholy men, saith Wecker, antid. spec. lib. 1. to whom Renodeus sub-
scribes, lib. 2. cap. 2. Ficinus, lib. 2. cap. 19.%

A misodik kényv 19. fejezetében Ficino a ,Hiromkirdlyok orvossigaként” egy tém-
jénbél, mirrhabdl és aranylevélkékbdl készitett pirula receptjét adja elé az idések
szdmiéra, akik tulajdonsdgaikban megegyeznek a melankolikus tipussal. Az arany-

o

gylrik hasznélatirél beszél ugyan Ficino, de csak a harmadik konyv 8. fejezetében,
ahol Thabitot idézi, és a gy(r(k helyett inkabb a gyégynovények receptekben valé
felhasznaldsit ajinlja, valamint a mér targyalt 15. fejezetben, ahol Pietro d” Abano
mesés leirdsit adja tovdbb a perzsa kirdly aranygytir(jérél, fenntartisokkal.

Az utolsé Ficino-idézet az illatok kedélyjavit6 hatdsit mutatja be, s6t az illatok
esetleges tiplalé erejét. Ezt Ficino a De vita masodik konyv 18. fejezetében irja le
részletesen, Hippokratésra, Aristotelésre, Galénosra és Avicennéra hivatkozva. Bur-
ton emlitése ismét csak egészen rovid, Démokritos példijira azonban, akitél {r6i
nevét vette (Democritus Junior), kiilén kitér, s6t a réla sz6l6 részt szinte szérél-szé-
ra hozza:

Odoraments to smell to, of rosewater, violet flowers, balm, rose-cakes, vinegar,
&ec., do much recreate the brains and spirits, according to Solomon. Prov. xxvii.
9. They rejoice the heart, and as some say, nourish; ‘tis a question commonly
controverted in our schools, an odores nutriant; let Ficinus, lib. 2. cap. 18. decide
it; /4224/ many arguments he brings to prove it; as of Democritus, that lived by
the smell of bread alone, applied to his nostrils, for some few days, when for old
age he could eat no meat.”®

Az egyébként Diogenés Laertios dltal hitrahagyott térténetet” Ficino kétszer is em-
liti a De vita-ban, egyszer a masodik konyv 8. fejezetében, egyszer pedig itt, a Bur-
ton 4ltal is jelzett 18. fejezetben, igy:

Ismét Démokritos példéjat szeretném felhozni nektek, aki amikor mar a haldlan
volt, hogy a baritai kedvében jirjon, még négy napig visszatartotta szellemét

69 Part. 2, Sect. 4, Memb. 1, Subsect. 4. Precious Stones, Metals, Minerals, Alteratives. A [4167] jegyzetszam
elétt.

7 Part. 2, Sect. 5, Memb. 1, Subsect. 5. Alteratives and Cordials, corroborating, resolving the Reliques, and
mending the Temperament.

7 Diogenés Laértios, Vitae Philosophorum, 1X, 43.
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frissen siilt kenyér illatdt szagolva, s ha Ggy tetszett volna neki, még tovabb is
meg@rizhette volna.”

Robert Burton 6sszes Ficino-idézetét bemutattam és elemeztem tehat a masodik
részbdl, s ezek alapjin megillapithaté: biztosan olvasta a De vita mindhirom kony-
vét, tehat a De vita coelitus comparanda-t is. Jéllehet egykor ezeket alaposan tanul-
manyozta, irds kdzben nem mindig ellendrizte a hivatkozott helyeket, igy idézetei
némileg pontatlanok.

Ha Ficino targyalasi stilusa a Cicero 4ltal megkovetelt lendiiletes, tiszta, vilagos,
de ékes megfogalmazis eszményi idedljdhoz all kozel, Burton szévege részleteiben
ugyan idénként lendiiletes és magaval ragadé tud lenni, de tdl hosszira nydlnak
benne az idézetfiizérek. Ugyanakkor a gondolatmenetek sokszor nincsenek lezar-
va, hanem csak lazan, szinte asszocidci6-szerlien kapcsolédnak egymasba. Szinte
végtelen gondolatfolyam. Kora olvaséi koziil bizonyara sokaknak segitett melan-
kolidgjukkal megkiizdeni, mégis a toméntelen és sokféle idézet egymasra halmozédsa
miatt a latszélag szigoru struktura ellenére szinte eldrasztja az embert a sok infor-
maci6val. Ekesszélasa az olyan spontinabb, szivbél jové szakaszokban mutatkozik
meg, mint sajit panaszainak szatirikus hangu el6adédsiban, ahol példul a tudésok
csekély anyagi és erkdlcsi megbecsiiltségét siratja.’s

A melankélia ezen ,anatémidja”, mint emlitettem, harminc év leforgisa alatt
hat kiaddst ért meg, és azéta is szimtalanszor megjelent, igy maig foglalkoztatja
nemcsak a kutatékat, de a szélesebb olvas6k6zonséget is.”* Nagy hatassal volt Mil-
tonra, aki két nagyszerd kélteményt szentelt neki (L’ Allegro és Il Penseroso).”s A Mil-
ton-kutaté irodalomtérténész Thomas Warton (1728-1790), akinek az elébbi ada-
tot készonhetjiik, The Pleasures of Melancholy cimmel adott ki verseskétetet,”s mellyel
elnyerte az ,Anglia koszorus koltéje” cimet. Laurence Sterne (1713-1768) az Ana-
tomy of Melancholy sok részletét belesz6tte The Life and Opinions of Tristram Shandy,
Gentlenan cim( regényébe. Ugyanakkor, miként 19. sz4zadi kritikusok (pl. Woods)
kimutattak, szamos kisebb iré is ,kolcsonzott” téle, a forras feltiintetése nélkil.

72 Ficino (1989): 226. Commemorare vobis iterum placet Democritum iamiam expiraturum, ut obsequeretur
amicis, spiritum ad quatriduum usque olfactu calentium panum retinuisse, ulterius etiam, si modo placuisset,
spiritum servaturums.

73 Part. I. Sect. 2. Memb. 3. Subsect. 15. Love of Learning, or overmuch study. With a Digression of the misery of
Scholars, and why the Muses are Melancholy. A [2000] jegyzetszam kériil.

74 William Randolph MUELLER, The Anatonzy of Robert Buerton’s England. [A study of The Anatomy of Mel-
ancholy] Berkeley — Los Angeles, University of California Press, 1952, viii, 121 pp.; vé. BBC Radio 4,
In Our Time, Melvyn Bragg and his guests discuss a masterpiece of 17th-century medicine and liter-
ature: Robert Burton’s The Anatomy of Melancholy. Thu 12 May 2011 21:30, bbc.co.uk/programmes/
boroy3om

75 Thomas Warton (the younger), Warton’s Milton, hn. én. 2nd ed., 94. Milton egymadst kiegészité pasz-
toriill. allegorikus kélteményeit aztin Hindel (LAllegro, il Penseroso ed il Moderato) és William Blake is
feldolgozta, az utébbi illusztracidkat készitett mindkett6hoz.

7 Warton egyike volt a kora-romantikus, un. ,Graveyard” kolt6knek.
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Burton felvetései Keats verseiben, Beckett dramaiban is tetten érheték. Végiil Sam-
uel Johnson (1709-1784), kolt8, drdma- és életrajzird, szétarkészitd, a Dictionary of
the English Language 5sszeillit6ja és Shakespeare szakértbje apjatol 6roklott szornyl
depresszidban szenvedett, melyet sajit bevalldsa szerint egyetlen kényv olvasisa
tudott enyhiteni: A melankdlia anatomidja Robert Burtontél.77

Regiimé

Tanulminyomban azt vizsgalom, hol jelenik meg Ficino A welankdlia anatomidja-
ban, és hogy Burton a De vita libri tres mely kdnyveit olvashatta sajit maga. Mi-
vel tudjuk, hogy ennek legtobb kiadasdbdl az asztroldgiai szempont és a taliz-
méanmdgidt is tdrgyalé harmadik kényv, a De vita coelitus comparanda kimaradt, a
f8 kérdésem az, hogy vajon Burton személy szerint tanulményozta-e ezt? Ehhez
megnéztem Ficino név szerinti emlitéseit és az esetleges szévegszer( idézeteket is
a bevezetésben, az elsé és a masodik részben. A harmadik részt, mely a szerelmi és
vallisos melankolidt targyalja, és Ficindt Lakoma-konsmentdrja kapcsin idézi, masutt
tirgyalom. Burton miivének a melankdlia okait és tiineteit tirgyalé elsd része 13
Ficino-idézete alapjin azt gondolhatnink, hogy a De vita-nak csak az els6 és ma-
sodik konyvét ismerte kdzvetleniil, azonban a melankélia gy6gyitisit bemutatd
Msodik résg 9 idézetében tobb ponton is érinti a harmadik konyv tematikajat. [gy
kijelenthetjiik, hogy biztosan olvasta a De vita mindhdrom kényvét, tehit a De vita
coelitus comparanda-t is. J6llehet egykor ezeket alaposan tanulmanyozta, irds kozben
nem ellendrizte a hivatkozott helyeket, igy idézetei némileg pontatlanok.

Az oxfordi tudés Ficino szamos érvelését a melankoliit illetéen nem téle idézi,
hanem sajit kortarsait6l. Ilymédon tehat Burton mivében nemcesak azt latjuk, hogy
6 mennyire ismerte a firenzei filozéfusnak Az életrdl sz616 munkéjit, hanem azt is,
hogy Ficin6nak a De vita-ban kifejtett tanai mennyire beépiltek mar a kéztudatba,
amikor Burton az Anatonzy of Melancholy-t irta.

Kulcsszavak
Robert Burton, melankdlia, Marsilio Ficino, pszichoszomatikus betegségek, test-1é-
lek egészségének Gsszefiiggése, a testnedvek tedridja, temperamentumok

77 James Boswell, Boswell’s Life of Jobnson, ('1791) vol. i. 580. Ld. eBook a Project Gutenbergben (2006):
gutenberg.org/files/1564/1564-h/1564-h.htm (2019. 09. 22.)
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Abstract
Robert Burton’s References to Ficino's De vita libri tres in
The Anatomy of Melancholy

This study excamines where Ficino appears in The Anatomy of Melancholy and which books
of De vita Burton he may have read himself: Since it is known that the Third Book, De vita
coelitus comparanda, which deals with astrology and talismans, has been omitted from
most of its editions, the main question is whether Burton bas personally studied the latter. To
this end, 1 also looked at Ficino’s mention by name and possible textual quotations in the In-
troduction and the First and Second Partitions. The Third Partition, which discusses love and
religious melancholy and quotes Ficino in connection with bhis Commentary on The Sym-
posium, is discussed elsewhere. Based on Burton’s thirteen Ficino quotes in the First Partition
of bis work, we might think that he knew only the First and Second Books of De vita directly.
However, in the nine quotes from the Second Partition, which presents the cure for melancholy,
Burton touches on the subject matter of the Third Book on several points.

Thus, we can say that he nust bave read all three books of De vita, and thus also De vita
coelitus comparanda. Although he once studied these thoroughly, be did not check the places
cited at the time of writing, so his quotations are somewhat inaccurate. The Oxford scholar
quotes many of Ficino’s arguments about melancholy, not from himself but bis contemporaries.
Thus, in Burton’s work, we see not only how well be knew the Florentine philosopher’s work
On Life, but also how nuch Ficino’s teachings in De vita were already built into the public
consciousness when Burton wrote The Anatomy of Melancholy.

Keywords
Robert Burton, melancholy, Marsilio Ficino, psychosomatic diseases, body-soul
health relation, humoral theory, temperaments
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