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Korunk talan egyik legismertebb dramatanara, Dorothy Heathcote mindig arra
biztatta a tanitvanyait, hogy kisérletezzenek. Ez derul ki legalabbis egy interjubdl,
amelyet Bethlenfalvy Adam készitett vele: ,[...] amikor megérint minket egy irodalmi
md, egy festmény, egy vers, valakinek a szinpadi jatéka, [...] akkor kiterjesztjuk a
tudasunkat arrdl, hogy mit jelent embernek lenni. Névelhetjlik az empatiankat, és
megérthetjuk a feltaruld lehet&ségeket. Persze az, hogy ezeket az élményeket az
életben miként hasznositjuk, az csakis télink fugg.”" Szintén kisérletezésre buzdit
bennunket Bethlenfalvy, amikor hianypotlo kézikbnyvében sokéves dramatanari

munkassaganak elméleti és gyakorlati tapasztalatait rendszerezi.

2020 kalénosen termékeny év volt a Karoli Gaspar Reforma-
tus Egyetem drdmapedagoégiai mihelyében, hiszen hirom
szakkonyvet is kiadtak, melyek koziil egyet Lannert Keresz-
tély Istvn, kettSt pedig Bethlenfalvy Addm jegyez. Lannert
konyve, a Bevezetés a dramapedagdgidba’ egyetemi tankonyv-
ként haszndlhato, mig a Living Through Extremes in Process
Drama® ciml angol nyelvii kotetben Bethlenfalvy doktori
kutatdsanak eredményeir6l olvashatunk. A harmadik kotet,
érdeklédésiink targya a tavalyi év végén napvilagot latott
Dréma a tanteremben, melynek villalt célja a tantermi dra-
mamunka elméleti megalapozasa.

Hazédnkban az elmult évtizedben a kiilénbozd szinha-
zi nevelési programok mellett megsokszorozddott azoknak
a szakembereknek a szdma is, akik szinhdzakban, szinhdzi
nevelési tarsulatokban vagy oktatasi intézményekben alkal-
mazzdk a dramét. Noha az ehhez kapcsolédé munkaformak
széles korben elterjedtek, a drama elméleti alapvetései gyak-
ran hidnyoznak mellélikk, melyek ismeretében és segitségé-
vel gazdagabbd, reflektdltabba teheté a drdmatandri munka.
A drama tantermi alkalmazdsdnak elényei kétségtelenek,
és - ahogy azt mdr a 2010-ben megvalésult DICE-kutatds*
eredményei is megmutattik — a drimapedagogia modszere
szamos kulcskompetencia fejlesztésében is meghatdrozo sze-
repet tolt be. A kozos alkotds egyarant segiti a dramatandrt és
a didkot a tanuldsi folyamat, a tananyag élményszeriivé téte-
lében. A debreceni Csokonai Ifjisdgi Program vezet&jeként
évek ota egyiitt dolgozom Bethlenfalvy Addmmal kiilénboz6
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szinhdzi nevelési programokon, igy a gyakorlatban tapasztal-
hattam meg, hogy a reflektdltsag ilyen szintje hogyan mélyiti
el és teszi eredményesebbé a szakmai munkat.

Bethlenfalvy mar a kotet cimében is a drdma kifejezést
haszndlja ,dramapedagoégia” vagy ,tanitdsi drama” helyett,
melynek pontos meghatarozasihoz lépésrdl lépésre veze-
ti végig az olvasot Chris Cooper, Bécsy Tamds, Dorothy
Heathcote, Edward Bond, Gavin Bolton és Kaposi Laszlo
fogalmain keresztill a sajat definicidjaig, mely egyfajta szin-
tézise az eddig felsoroltaknak: ,,[...] a dramanak fontos 0sz-
szetevoi tehat a fiktiv, de meghatarozhaté kontextusban, a
koriilmények szoritdsaban valtozasra kényszerilé ember,
akiben titkozhet a kiviilrdl és beltilrél taplalkozo nyomas; aki
szandékait a cselekvés kiilonbozé mddjain fejezi ki valos tér-
ben és idGben; és aki egy torténet meghatdrozott pontjan van,
tehat helyzetének van el6zménye és tetteinek van kovetkez-
ménye”® A kotetben hasznalt dramafogalom tisztazasa azért
is fontos, mert egyrészt ma hazdnkban szdmos, a dramape-
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dagogidhoz kotheté definicié van a kéztudatban, mdasrészt
pedig Bethlenfalvy szerint ez a meghatdrozas réillesztheté a
legkiilonb6zébb dramékra, fiiggetleniil a megvalosulds hely-
szinétdl, igy ennek egyértelmdsitése érdekében beszél tanter-
mi vagy osztilytermi dramarol.

A tantermi drama f6 Gsszetevdit a szerzé az elmult évek
angol drdmapedagdgiai kutatasainak vizsgalatin keresztiil
rendszerezi, A kotet Dorothy Heathcote munkai mellett sorra
veszi a drama legjelent6sebb angol képvisel6inek tanulmanya-
it (Gavin Bolton, Chris Cooper, David Davis), melyek koziil
egyelére csak néhdny érhetd el magyarul. A szerzd szerint ,,a
tandr akkor tudja segiteni a tanulék alkoté gondolkoddsat, ha
képes 6nmagara is alkotoként tekinteni”® A fejezet e nézépont
felvételéhez, a dramds tevékenységeinek strukturdlasahoz nyuijt
elméleti segitséget. Bethlenfalvy nemcsak elméleti szakember-
ként, hanem dramatanarként is beszél, aki elméleti ismereteit
sajat gyakorlati tapasztalatain keresztiil teszi reflektaltts, elérhe-
téve. Jel és jelentés viszonydbol kiindulva vizsgélja meg fikcid és
valosag viszonyat, majd kitér a szitudcio és a keret fogalmaira.

Dorothy Heathcote a drdmat ugy hatirozza meg mint
»man in mess/igaz ember bajban”, eszerint a drima az embert
- az 6 dtalakuldsat, konfliktusat - éllitja a kézéppontba. En-
nek egyik utja, amikor a dramair6 a tett mogotti motivacién
keresztiil vizsgélja az egyes cselekedeteket. Heathcote a cse-
lekvés értelmezésének ot szintjét kiiloniti el: cselekvés, moti-
vacio, tét, minta és értékrend (AMIMS - Action, Motivation,
Investment, Model, Stance). Ezt a rendszert 1995-ben adta
kozre, magyarul elészor a Drdmapedagégiai Magazinban,
Bethlenfalvy interjujaban jelent meg.” A rendszer leirdsa je-
lentds tamaszt nytjthat a szinész-dramatanari munkéban, hi-
szen segitségével elemezhetd a valddi emberi sziikséglet egy
adott cselekedet soran, és vizsgalhato az uralkodé tarsadalmi
narrativahoz val6 viszony. E kett6 {itkozésében lattatja Chris
Cooper Heathcote-tal ellentétben a drama lényegét. A cselek-
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vés mogotti motivacié megértése hatékonyan jarul hozza a
dradmas tevékenységek alatt a jelenetkészités megsegitéséhez
is, de kozelebb keriilnek a szoveghez és a szinhdz mivésze-
ti formdjéhoz is a didkok, ha tudatosan gondolkodnak a jel-
adasrol, mely elésegiti a szabad alkotdst.

A kotet legjelent6sebb tjdonsdga mindenképp a dramati-
kus tevékenységek rendszerének tjragondolésa. Bethlenfalvy
rendszere problémakozpontu, aszerint csoportositja a tan-
termi dramdt, hogy milyen megkozelitésekbdl indulhat ki a
pedagogus a drama tervezésekor, milyen problémat helyez-
het a fokuszba, ezdltal is megerdsitve az elsd fejezetben kifej-
tett narrativa szerepét a dramds tevékenységekben. Ennek a
rendszernek a nagy eldnye, hogy olyan viszonyitasi pontok-
ra helyezi a hangsulyt a torténetek feldolgozdséndl, melyek a
hagyomédnyos pedagogusi munkéban ritkdn jelennek meg.
A stratégidk kivalasztasanal fontos szempont, hogy egy zirt
malkotds vizsgilatakor milyen lehetségek nyilnak az al-
kotofolyamat szamara. Hét killonbozd stratégiat mutat be a
kotet, melyekhez Bethlenfalvy a sajat ddmatanéri gyakorlata
soran kiprébalt dramadrakat hoz példaként. A részletes 6ra-
véazlatok megteremtik az adaptacio lehetGségét, és nagymér-
tékben hozzdjarulnak az eltérd torténetek cselekvé feldolgo-
zasanak tervezéséhez.

A kotet utolsd fejezetében a szerzé konkrét instrukcio-
kat ad a tandrok szerepbe lépéséhez, a dramatandri attitiid
kialakitdsdhoz, a tevékenységek megtervezéséhez és leveze-
tés¢hez, és megerdsiti a dramaval foglakozo szakembereket
abban, amit Heathcote is vallott; dramazni és kozosen alkotni
érdemes. A konyv feltételez egyfajta eléképzettséget a felhasz-
naloktol, hiszen épit a pedagégusok dramapedagégiai jir-
tassdgdra, de ahogyan a szerzé is kijelenti, a tantermi drama
csindlds utjdn tanulhato. A lényeg az alkotason, a cselekvésen
€s a megértésen van,
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