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11/2020. (VIIL24.)/R sz. rektori utasitds a Karoli Gaspar Reformitus Egyetem Petofi
Sandor Reformatus Gyakorlo Altalanos Iskola és Ovodaban a jarvanyiigyi készenlét
idején alkalmazandé eljarasrendrol

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pet6fi Sandor Reformatus Gyakorlo Altalanos Iskola és
Ovoda fenntartdjaként a Karoli Gaspar Reformdtus Egyetem Pet6fi Sandor Reformatus
Gyakorld Altalanos Iskola és Ovoda (tovabbiakban: intézmény) vonatkozaséban a kovetkezd,
a jarvanyligyi készenlét idején alkalmazando lejarasrendet rendelem el.

1.FELKESZULES A NEVELESI EVRE, TANEVKEZDESRE

1.1 Az intézményben alapos, mindenre kiterjedd fert6tlenito takaritdst kell elvégezni. A
takaritasok végrehajtasat az intézmény vezetdje ellendrzi.

1.2 A fertétlenité nagytakaritds elvégzése soran figyelembe kell venni a Nemzeti
Népegészségiigyi Kdzpont (a tovabbiakban: NNK) ajanlasat, melyet az 1. szama melléklet
tartalmaz.

1.3 A fertdtlenitd nagytakaritds €s a rendszeres fert6tlenité takaritas elvégzéséhez sziikséges
tisztito- és fert6tlenitd szerek biztositasa a Fenntarto feladata.

2.AZ INTEZMENYEK LATOGATASA, RENDEZVENYEK, KIRANDULASOK

2.1 Az intézményt kizardlag egészséges, tiineteket nem mutatd gyermek, tanuld latogathatja.
Az oktatasban és nevelésben, illetve az intézmény mikodtetésében csak egészséges €s
tiinetmentes dolgozd vegyen részt. Az intézménynek a sziiloket tdjékoztatni kell arrél, hogy
amennyiben gyermekiiknél tiineteket észlelnek, a NNK aktudlis eljarasrendje alapjan
gondoskodjanak orvosi vizsgalatrol. A sziil6 koteles az intézményt értesiteni, ha a gyermeknél
koronavirus-gyanu vagy igazolt fertdzés van.

2.2 Meg kell tenni a sziikséges intézkedéseket az intézményi csoportosuldsok megel6zésére a
tanév folyaman mind az intézmény teriiletén, mind az intézmény épiilete elott.

2.3 Az osztalytermekben lehet6ség szerint gondoskodni kell a tanuldk lazabb elhelyezésérol,
adott esetben nagyobb termek vagy egyéb rendelkezésre all6 helyiségek bevonasaval. A tanitasi
orakon, foglalkozasokon a maszk viselése lehetséges, de nem kotelezd. A tanulok szellésebb
elhelyezése céljabol, amennyiben lehetséges, az oktatashoz-neveléshez nem sziikséges
targyakat, batorokat javasolt a tantermen kiviil elhelyezni.

2.4 A kozosségi terekben egyszerre csak annyi gyermek, tanulé tartozkodhat, hogy betarthato
legyen a 1,5 méteres véddtavolsag. Sziikség esetén a csoportok, osztalyok szamara elkiilonitett
teriileteket lehet kijeldlni a kozosségi tereken beliil. Amennyiben a védétavolsag nem tarthatod
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be a kozosségi tercken, gy az altalanos iskola felsd tagozatdban az ott tartdzkodas idején
javasolt a szdjat és orrot eltakard maszk viselése.

2.5 Az iskolaban a csengetési rendet uigy kell kialakitani, hogy az tdmogassa a tanorak k6zotti
sziinetben a 2.4 pontban jelolt védelmi intézkedések betartasat, és eldsegitse a védotavolsag
megtartasat.

2.6 A tantermi oktatas soran az osztalyok keveredését — amennyiben ez lehetséges — el kell
keriilni. A szaktantermek, nyelvi bontotermek kivételével az osztalyok a tanitdsi nap soran
hasznaljak ugyanazt a tantermet. Amennyiben ez nem megoldhato, az osztalyok valtasa k6zott
a tantermekben feliiletfertétlenitést kell végezni.

2.7 A testnevelésorakat az iddjaras fiiggvényében javasolt szabad téren megtartani. Az 6rak
soran mell6zni kell a szoros testi kontaktust igényld feladatokat. Amennyiben ez mégsem
keriilhet6 el, akkor ezeket allandé edzbpartnerrel (parokban, kiscsoportokban) kell végezni.

2.8 A megfeleld véddtavolsag betartasa kiilondsen fontos a mosdokban, illetve az 61t6z6kben,
ezert a tornadrak el6tti és utani 6ltézésnél tekintettel kell lenni arra, hogy elkeriilhet6 legyen az
6ltozokben torténd csoportosulas.

2.9 A gyakorlati foglalkozasok soran a 1,5 méteres védétavolsagot biztositani kell. A gyakorlati
képzéshez hasznalt eszkdzoket — amennyiben azokat nem karositja — feliileti fertétlenitdszerrel
tisztitani kell a csoportok valtasa kozott.

2.10 Az elsO félévben esedékes, nagy létszamu tanuld vagy pedagdgus egyidejl jelenlétével
jaré (pl.: tanévnyito linnepség, kulturalis program) rendezvény megszervezése soran tekintettel
kell lenni az alabbiakra:

e az Operativ Torzs altal meghatarozott 1étszamkorlat szigora betartasa,

o az alapvetd egészségvédelmi intézkedések, szabalyok betartasa (tavolsagtartas,
maszkviselés, kézfert6tlenités, szelldztetés),

o zarttéri helyett szabadtéri rendezvény szervezése,

e a rendezvény kisebb létszamu rendezvényekre bontasa és a résztvevok korének
korlatozasa.

2.11 Az osztalykirandulasokkal és tanulmanyi kirandulasokkal kapcsolatban azok belfoldi
megvalositasa lehetséges, de megfontoland6. A kiilfoldre tervezett kiranduldsokat belfoldi
uticéllal kell attervezni.

2.12 A sziilok személyes megjelenésével jard sziiloi értekezleteket csak a jarvanyligyi eldirdasok
betartasa mellett lehet megtartani. Amennyiben lehetséges, a sziikséges informaciok e-mailben,
a Moza-rendszerben kiildott tizenetekkel is eljuttathatok a sziilokhoz.

2.13 Az iskolai intézményegységbe jaré tanulo(k) sziilei, vagy a tanulo(ka)t kisérd személy(ek)
tanitasi napokon a kéznevelési intézmény épiiletének bejarataig kisérhetik gyermekeiket, illetve
az épiileten kiviil kotelesek rajuk varakozni. Az iskola épiiletét a sziilok kizardlag sziildi
értekezletek, fogado ordk alkalmaval, vagy a tanuléval kapcsolatos ligyintézés céljabol
latogathatjak. Az ovodai intézményegységben a gyermeket kiséré személy(ek) viseljen(ek)
szajmaszkot az 6vodaba t6rténd belépéstol a tavozasig.

2.14 A koznevelési intézményt a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Tanitoképzd Foiskola
Karanak nappali €s levelezé6 munkarend( hallgatoi gyakorlati képzés céljabol a jarvanyligyi
eloirasok megtartasaval latogathatjak, ennek soran be kell tartani a 9/2020. (VIIL. 18.)/R szdmu
rektori utasitas 4. pontjaban foglaltakat.
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3. EGESZSEGUGYI SZEMPONTBOL BIZTONSAGOS KORNYEZET KIALAKI-
TASA

3.1 Az intézmény bejaratanal virus6l6 hatasi kézfertdtlenitét kell biztositani, annak
hasznalatara fel kell hivni a figyelmet. Az intézménybe érkezéskor, étkezések eltt €s utan
minden belépd alaposan mosson kezet vagy fert6tlenitse a kezét (a gyerekek, tanulok esetében
inkabb javasolt a szappanos kézmosas).

3.2 A szocialis helységekben biztositani kell a szappanos kézmosasi lehetdséget, melyet
lehetGség szerint virusdld hatasu kézfertotlenitési lehetoséggel kell kiegésziteni. Kéztdrlésre
papirtorl6k biztositasa sziikséges, textil toriilk6z6 haszndlata kifejezetten keriilendd. Az
dvoddban a gyermekek sajat, megjelolt toriilkozot hasznalhatnak, azonban azt a szokasosnal
gyakrabban kell mosni, legaldbb hetente kétszer.

3.3 Kiemelt figyelmet kell forditani az alapvetd higiénés szabéalyok betartasa. Az egyes
tevékenységeket megeldzden és azokat kovetden szappanos kézmosassal vagy alkoholos
kézfertdtlenitéssel kell biztositani a személyes tisztasagot.

3.4 A személyi higiéne alapvetd szabalyairdl a gyermekek, tanuldk részére részletes, az adott
korosztalynak megfelel6 szintli tdjékoztatast kell nytjtani. A gyermekeknek, tanuloknak meg
kell tanitani az ugynevezett kohogési etikettet: papir zsebkendd hasznalata kohogéskor,
tiisszentéskor, majd a hasznalt zsebkendd szemetes kukaba dobasa és alapos kézmosas, esetleg
kézfertbtlenites.

3.5 A kohogéssel, tiisszentéssel a kiilonbozo feliiletekre kerlt virus inaktivaldsa érdekében
fokozottan iigyelni kell az intézmény tisztasagara, a napi tobbszori fertdtlenité takaritas
(termekben, a folyosokon és a szocialis helységekben) elvégzésére. A fertétlenitd takaritas
soran kiemelt figyelmet kell forditani arra, hogy a kézzel gyakran érintett feliiletek (ilyenek a
padok, asztalok, székek, az ajto-, ablakkilincsek, korlatok, villany- és egyéb kapcsolok,
informatikai eszkdzok (billentylizet, monitor, egér, egérpad, stb.), mosddok csaptelepei, WC
lehazok, stb.) valamint a padlé és a moshatd falfeliiletek virusold hatasa szerrel fertdtlenitésére
keriiljenek.

3.6 A takaritast, ferttlenitést gy kell megszervezni, hogy az a gyermekek, tanulok egészségét
ne veszélyeztesse. A takaritast végz6 dolgozok részére a felhasznalt szernek megfeleld
védoeszkoz biztositasa és azok viselése sziikséges.

3.7 Zart térben a korokozok koncentracidjanak csokkentése érdekében kiemelt figyelmet kell
forditani a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitast természetes szelloztetésre, mely
vonatkozik minden zart térre, igy a folyosokra, valamint a szocialis helyiségekre is. A
helyiségek ablakat idéjaras és kornyezd forgalom fiiggvényében lehetoség szerint nyitva kell
tartani.

3.8 Mesterséges szelloztetés esetén amennyiben nyithatoak az ablakok, javasolt a minél
gyakoribb, nyitott ablakokon keresztiili természetes szelloztetés egyidejii alkalmazasa.
Amennyiben az ablakok nem nyithatdak, Ggy egyéb uton kell biztositani a folyamatos friss
levegbellatast, és Keriilni kell a hasznalt levegd visszakeverését a rendszerbe. A légtechnikai
eszkdzok hasznalataval kapcsolatos NNK ajanlast a 2. szamu melléklet tartalmazza.

3.9 Az o6voddban, iskolaban hasznalt jatékok, sporteszkozok, jatszotéri eszkozok feliiletét
rendszeresen fert6tleniteni kell.

[US)
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4. ETKEZTETESRE VONATKOZO SZABALYOK

4.1 Fokozottan kell iigyelni az étkezés helyszinének tisztasagara, a rendszeres fertStlenitésére.
A feliiletek tisztitasakor iigyelni kell a kornyezet virusmentességének a megOrzésere, a
munkafolyamatok megfeleld szétvalasztasaval, valamint gyakoribb fertétlenitéssel.

4.2 Etkezés el6tt és utan kiemelt figyelmet kell forditani a gyermekek, tanuldknak alapos
szappanos kézmosasara vagy kézfertotlenitéscre.

4.3 Az étkezéseket ugy kell megszervezni, hogy az osztalyok, 6vodai csoportok keveredése
elkeriilhetd legyen, sorban allds esetén a védotavolsag betarthato legyen.

4.4 Az étteremben az asztalokon elhelyezett, k6z6s hasznalati eszkozok tisztantartasara,
fertdtlenitésére fokozottan Kkell figyelni, atmenetileg célszeribb kis, egyéni igények
biztositasaval kivaltani hasznalatukat. Ha ez nem megoldhatd, az eszkézoket megfeleld
szamban kell kihelyezni, azok mas asztalhoz atadasanak elkeriilése érdekében.

4.5 Ajanlott a biztonsagos hokezeléssel (legalabb 2 percen at tartd 72°C-os maghdmérsékletet,
vagy az ¢tel minden pontjan legalabb 75°C-ot biztosit) készithetd ételek étlapon tartasa.
Kiemelten fontos a zoldségek, gyiimolcsok alapos folyovizes lemosasa. A nyers, kelléen nem
tisztithatd alapanyagot tartalmazo ételek feltalalasa keriilendd.

4.6 Rendkiviil fontos a gyermekek, tanuldk altal hasznalt edények, evoeszkdzok, poharak,
talcak megfelelé hatasfoku ferttlenité mosogatdasa, a tiszta evéeszk6zok, poharak, tanyérok,
talcak cseppfertdzéstdl védett tarolasa, oOnkiszolgdlé rendszerben t6rténd talaldsnal az
evOeszk6zok, tanyérok, poharak gyermekek altali tapogatasanak elkeriilése, pl.: evoeszk6zok
szalvétak egyéni csomagolasaval. A kenyérkosarak tisztitasa, a benniik elhelyezett kenddk
cseréje minden haszndlatot kévetéen indokolt. A textiliak gépi titon torténd fertdtlenitd mosasa
ajanlott.

4.7 Az étkeztetést végz6 munkatarsak szamara virus6l6 hatasu, alkoholos kézfert6tlenitd szert
kell biztositani, és annak rendszeres hasznalatara fokozott hangsulyt kell fektetni. Az étkeztetést
végz6 munkatarsak egészségi allapotat fokozottan monitorozni kell és betegség gyanuja esetén
az intézményvezetdnek intézkedni kell.

5. ISKOLA EGESZSEGUGYI ELLATAS SZABALYAI

5.1 Az iskolai szlirdvizsgalatok és az iskola-egészségligyi ellatas sordn az egyéb egészségligyi
ellatasra vonatkozo szabalyokat sziikséges betartani. Ennek megfeleléen, amennyiben az
cgészségligyi ellatas korlatozasanak elrendelésére nem kertil sor, a sziirdvizsgalatokat, és egyéb
feladatokat maradéktalanul el kell végezni.

52 A jarvanyiigyi késziiltség id6szakaban az iskola-egészségiigyi ellatds védondi
vonatkozasban az iskola-egészségiigyi elldatdsrol szolo 26/1997. (IX.3.) NM rendelet 3. sz.
melléklete, az egyeztetett munkaterv, az oktatasi intézményekre vonatkozo6, valamint a
jarvanyiigyi helyzetnek megfelel6 eljarasrend alapjan torténik, mely feltételezi a pedagogus, a
védono, az iskolaorvos és a tanulo folyamatos egylittm{ikddését.

5.3 A személyes talalkozast igényl6 teendok esetében — védondi sziirdvizsgalatok, tisztasagi
vizsgalatok, véddoltasok, védéndi fogaddora — a feladatok elvégzése a fenti jarvanyligyi
dvintézkedések (személyi higiéné, a hasznalt eszkozok fert6tlenitése, szelldztetés, zsufoltsag
keriilése, maszkhasznalat) figyelembe vételével torténik. A megfeleld szervezéssel (idobeli
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iitemezés, pontos idépont megadasaval) az eltéré osztalyokban tanulok kozotti talalkozasok
szamat csokkenteni kell.

54 Az egészségiigyi ellatas soran be kell tartani az infekciokontroll szabalyokat (a
koronavirustol fiiggetleniil is), kiilonds tekintettel az 0j koronavirus jarvannyal kapcsolatban az
NNK altal kiadott, a jarvanyligyi és infekciokontroll szabalyokat tartalmazo Eljarasrendben
részletezett utasitasokat. A szir@vizsgalatok helyszinén (iskolaorvosi rendel6/védénoéi
szoba/sziirbvizsgalati helyiség, védonoi tanacsadd) biztositani kell a szappanos kézmosas €s a
kézfertotlenités lehetéségét, gondoskodni kell a fertétlenitoszeres takaritasrol és a gyakori
szellbztetésrol.

5.5 Amennyiben az egészségiigyi ellatas soran a gyermeknél fertdzés tiinetei észlelhetok, jelen
utasitas 7. pontja szerinti intézkedések megtétele sziikséges, mely egyidejileg kiegészitendd a
vizsgalatok felfiiggesztésével, a helyiség és az eszkdzok fert6tlenitésével, és alapos
szelloztetéssel.

6. TANULOI HIANYZASOK KEZELESE

6.1 Annak a tanulonak az iskolai hianyzasat, aki a virusfert6zés szempontjabol veszélyeztetett
csoportba tartozik tartos betegsége (példaul sziv-érrendszeri megbetegedések, cukorbetegség,
légzoszervi megbetegedések, rosszindulati —daganatos megbetegedések, maj- €s
vesebetegségek) vagy példaul immunszupprimalt allapota miatt, errdl orvosi igazolassal
rendelkezik, és azt bemutatja, esetleges hianyzasat igazolt hianyzasnak kell tekinteni. Igazolt
hianyzasnak tekintend6 tovabba, ha a gyermek, a tanuld hatésagi karanténba keriil a részére
eloirt karantén idészakara.

6.2 Ezen idészakban a tanuld az otthona elhagyéasa nélkiil, a pedagdégusokkal egyeztetett
kapcsolattartasi és szamonkérési forma mellett részt vehet az oktatasban.

6.3 A a tanuld tavolmaradasaval kapcsolatos valamennyi szabaly a nevelési-oktatasi
intézmények miikk6désérol és a koznevelési intézmények névhasznalatardl szolo 20/2012. (VIIIL
31.) EMMI rendeletben foglaltak szerint érvényes, azok betartasa szerint sziikséges eljarni.

7. TEENDOK BETEG SZEMELY ESETEN

7.1 Amennyiben egy gyermeknél, tanulénal, pedagégusnal vagy egyéb dolgozonadl fert6zés
tiinetei ¢szlelhetdk, haladéktalanul el kell 6t kiiloniteni, egyuttal értesiteni kell az
iskolaegészségiigyi orvost, aki az érvényes eljarasrend szerint dont a tovabbi teenddkrol.
Gyermek esetén a sziild/gondvisel6 értesitésérdl is gondoskodni kell, akinek a figyelmét fel kell
hivni arra, hogy feltétlentil keresse meg telefonon a gyermek haziorvosat/hazi gyermekorvosat.
Azt kbvetden az orvos utasitasainak alapjan kell eljarni.

7.2 A beteg gyermek feliigyeletét ellatd személynek keszty(i és maszk hasznalata kotelezo.

7.3 Amennyiben felmeriil a COVID-19 fertézés gyanuaja, fontos, hogy megfeleld
felkésziiltséggel rendelkezd egészségiigyi dolgozé keriiljon értesitésre. A haziorvos, hazi
gyermekorvos, illetve a kezeldorvos jogosult a COVID-19 fert6zés gyanujara vonatkozoéan
nyilatkozni. Amennyiben fennall a gyand, nekik kotelességiik az NNK altal kiadott aktualis
eljarasrendnek megfelelden ellatni a beteggel kapcsolatos teenddket.
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7.4 A gyermek az intézménybe — hasonléan mas megbetegedésekhez — kizarolag orvosi
igazolassal térhet vissza, melyet az intézmények el kell fogadnia, azt sajat hatask6rben nem
biralhatja feliil.

7.5 Amennyiben kronikus betegséggel €16 gyermek az 0j koronavirus okozta jarvanyligyi
helyzet miatt specialis eljarast, védelmet igényel, err6l a kezel6orvosnak kell dontenie, mely
alapjan a sziikséges intézkedéseket meg kell tenni.

8. INTEZKEDESEK FERTOZESSEL ERINTETT INTEZMENYEK ESETEBEN

8.1 Amennyiben az Operativ Torzs dontése alapjan az intézményben a tantermen Kkiviili,
digitalis munkarendet sziikséges bevezetni, a tantermen kiviili, digitalis munkarendben a
nevelés-oktatds, a tanulasi folyamat ellenérzése €s tamogatasa a pedagogusok €s a tanulok
online vagy mas, személyes talalkozast nem igénylé kapcsolatdban — elsésorban digitalis
eszkozok alkalmazasaval — torténik. A tanulok a tantermen kiviili, digitalis munkarend
elrendelését kovetd naptol az iskolat oktatasi célbol nem latogathatjak.

8.2 Amennyiben egy az intézményben az Operativ T6rzs dontése alapjan elrendelésre keriil a
tantermen kiviili, digitalis munkarend, a gyermekfeliigyeletet az intézményben meg kell
szervezni a sziilok tamogatasa érdekében.

83 A gyermekfeliigyelet soran a gyermekétkeztetési feladatokat el kell latni, a
gyermekétkeztetést valtozatlanul biztositani kell.

Jelen intézkedések bevezetésérdl és alkalmazasarol a kdznevelési intézmény vezetdje koteles
gondoskodni. A megvaldsitast a Fenntarté ellen6rzi.

Budapest, 2020. augusztus 24. . 8 /

{ Dr. dﬁ;m Ag {jyéq !"

rektori feladatokkal megbizott rektor helvelles
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1. szamu melléklet

A nevelési év/tanév kezdete el6tti takaritassal kapcsolatos feladatok

A tanitds megkezdése el6tti alapos mindenre kiterjedd fertdtlenitd takaritas soran a padlé és
feliilettisztitason til a nagytakaritas lehetdség szerint terjedjen ki az alabbiakra:

klimaberendezések tisztitasa, fertdtlenitése;

felesleges, hasznalaton kiviili targyak 6sszegylijtése, elszallitasa;

ajtok, faburkolatok, lambériak, szekrények, székek, padok, asztalok, egyéb butorok
vegyszeres tisztitasara,

padlo és jatszoszonyegek, egyeb textilia tisztitasara;

jatékok, sporteszk6zok tisztitasara;

radiatorok, csovek lemosasara;

ablakok, livegfeliiletek tisztitasara;

szemétgyljtok tisztitasara, fertétlenitésére;

képek, tablok, vilagitotestek portalanitasara;

pokhalok eltavolitasara;

rovar- és ragcsaloirtasra;

csaptelepek Ovatos, lehetOség szerint froccsenésmentes megnyitasa, kb. 10 perces
folyatdsa azért, hogy a hossz ideig nem hasznalt vizvezetékbdl a pangé viz kifolyjon.

A nagytakaritast kovetden a visszaellenérzést az intézményvezetd végzi.
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2. szamu melléklet

Légtechnika rendszerek helyes hasznilata

Ujabb tanulméanyok szerint az egészen apré nyalcseppek hosszabb ideig a levegében
maradhatnak fert6z6képességiiket megorizve. Az apro nyalcseppecskék elsésorban zart térben
jelenthetnek kockazatot, ahol koncentraltan megmaradnak.

A nem megfeleléen miikodtetett légtechnikai eszk6zok természetes szell6ztetés hidnyaban
novelhetik a fertézés kockazatat.

Az olyan légtechnikai késziilékek, amelyek friss levegd potlasara nem alkalmasak, és kizardlag
a belsé levegodt forgatjak (pl.: split klima és fan-coil berendezések, mobil légtisztitok), a
levegdben tarthatjak a virusos cseppeket, szallithatjak a korokozokat. Ezek a késziilékek csak
akkor hasznalhatoak, ha egyidejileg intenziv leveg6 utanpétlas torténik kiiltérbol.

Split klimaberendezések a nyari idoszakban, amennyiben haszndlatuk a nagy melegre
tekintettel indokolt, az alabbi feltételek betartasa mellett miik6dtethetdk:

e akésziiléket ugy allitsak be, hogy a helyiség alsé felében ne okozzon nagy
légaramot, (a levegdaramot felfele iranyitsak),

e aklimaberendezések hasznalataval parhuzamosan végezzenek napi tébbszori,
lehetdleg orankénti intenziv (teljes ablakfeliiletet kitaro) szelléztetést,

o akészilék beltéri egységének hocseréldje €s porsziirdje gyakran (silyosabb
jarvanyhelyzetben hetente vagy gyakrabban) keriiljon fertétlenitésre, engedélyezett
virusol6 hatasu szerrel,

e nagyobb igénybevétel (példaul rendezvények) el6tt €s utan is fertétlenitsék a
késziilékeket,

o a cserélhetd szlirdvel is rendelkezd késziilékek sziiréjét cseréljék az eldirtnal
gyakrabban a megfelelé 6vintézkedések betartdsa mellett, figyelembe véve, hogy a
hasznalt sziiré fert6zés forrasa lehet (maszk €s kesztyli hasznalata mellett a szlrét a
helyszinen dvatosan helyezzék milanyag zsédkba és azt azonnal zarjak le),

o megfelel6 homérséklet beallitasa sziikséges a berendezésen (a kiilsé homérsékletnél
maximum 6-8°C-kal hidegebbre javasolt a klimaberendezést beéllitani).

Ventilatorok hasznalata csak folyamatosan kitart ablakok mellett javasolt a helyiségekben tobb
személy egyideji tartozkodasa esetén. E késziilékek kitart ablakok mellett segithetik a beltéri
levegd gyors kicserélédését, ezaltal a korokozok koncentraciojanak csokkentését, zart ablakok
mellett azonban fokozzék a fertéz6dés kockazatat.

Egyes UV-fénnyel, HEPA-szirével vagy elektrosztatikus légszirével miik6dd mobil
légtisztito késziillékek csokkenthetik a levegbben lévd virusok szamat, azonban szintén
hozzajarulhatnak a virusos cseppek lebegtetéséhez is. Hamis biztonsagérzetet keltve
elterelodhet a figyelem az alapvet6en fontos természetes szelloztetés sziikségességérdl, igy akar
emelhetik is a fert6zédés kockazatat a zsufoltabb belterekben.

Légtisztitok jarvanyhelyzetben val6 hasznalata esetén az alabbiakra kell figyelmet forditani:

e hasznalatukkal parhuzamosan folyamatos, vagy gyakori (6rankénti) intenziv (teljes
ablakfeliiletet kitaro) szelloztetés sziikséges (amennyiben a helyiségben egyidejiileg
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tébben is tartézkodnak), nehezebben szelldztetheté helyiségek esetén a szomszédos
helyiségek feldl ajton keresztiil sziikséges biztositani a friss leveg6t.

a szlirével rendelkezd késziilékek altalaban félévente eldirt sziirdeseréjét végezzék
gyakrabban (3-4 havonta), a megfeleld dvintézkedések betartdsa mellett, figyelembe
véve, hogy a hasznalt szlir6 is fert6zés forrasa lehet,

az UV-C fénnyel (germicid lampaval) ellatott 1égsziir6-késziilékeknél fontos, hogy
6zontermel6dés-mentesek  legyenek, azaz c¢sak 253,4 nanométer feletti
hullimhossziasagi ibolydntili (UV-C) sugarakat bocsdsson ki a késziilékben
miik6dé6 UV fényforras, mert az ennél rovidebb hulldmhossziasagat UV  fény
alkalmazasanal 6zon termelédik. Emellett fontos, hogy az UV-fény zart rendszerben
miikédjon, és teljesen fedett legyen a szem- és borkarosodas elkeriilése érdekében,

az elektrosztatikus sziir6vel rendelkezé késziilékek el6irt tisztitasanak elhagyasa a
hatékonysagot csokkenti,

6zontermelé légtisztitok hasznalata ellenjavallt, mivel az 6zon karos az egészségre,
s Magyarorszagon nem engedélyezett a haszndlata.



