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4. számú melléklet 

„Koronavírus/Pollenhelyzet - A jellemző tünetekről tett közzé tájékoztatást 

az NNK 
2020. augusztus 12. - 19:15 

A koronavírus és az allergia tüneteinek beazonosításához tett közzé tájékoztatást a Nemzeti 

Népegészségügyi Központ.
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Ábrájuk szerint a koronavírus gyakori tünetei közé tartozik a láz, a száraz köhögés, a légszomj 

és a fáradtság. Ezek allergia esetén csak ritkán, illetve néha fordulnak elő. 

Ezzel szemben az allergia gyakori tünete az asztmás nehézlégzés és a tüsszentés, amelyek 

koronavírus esetén nem jellemzőek. Az orrfolyás szintén az allergia gyakori tünetének számít, 

koronavírusnál csak ritkán fordul elő. 

Ezek mellett koronavírus néha előforduló tünetei közé tartozik a fejfájás, az izom- és ízületi 

fájdalom, a torokfájás, a mellkasi nyomás. 

Allergia esetén pedig csak néha fordul elő száraz köhögés, fejfájás és fáradtság. Izom- és ízületi 

fájdalmak, torokfájás, hasmenés és mellkasi nyomás pedig nem jellemzőek az allergiánál - derül 

ki az NNK tájékoztatásából. 

A Nemzeti Népegészségügyi Központ kiemelte: ha valaki a koronavírusra jellemző tüneteket 

észlel magán, maradjon otthon és forduljon háziorvosához. 

 

MTI 2020. augusztus 12.” 

 

Forrás: https://koronavirus.gov.hu/cikkek/koronaviruspollenhelyzet-jellemzo-tunetekrol-tett-

kozze-tajekoztatast-az-nnk 
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