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4/2026. (IX.1.) rektori utasitas
a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
mesterséges intelligencia hasznalatarol szo6l6 szabalyzatanak
gyakorlati alkalmazasat segité6 MI-itmutato kiadasarol

A nemzeti felsOoktatasrol szolo 2011. évi CCIV. torvény 13. § (1) bekezdésében, valamint a
Karoli Géspar Reformatus Egyetem (a tovabbiakban: Egyetem) Szervezeti ¢s Miikodési
Szabalyzat, Szervezeti ¢s Miikodési Rend (a tovabbiakban: SZMR) 64. § (1) bekezdésében
kapott felhatalmazas alapjan, az SZMR 63. § (7) bekezdés a) pontja szerinti iranyitasi
feladatkbromben eljarva, az Egyetem mesterséges intelligencia hasznalatarol szo6lo
szabalyzatanak 4. § (2) bekezdésében kapott felhatalmazas alapjan a kdvetkezo utasitast adom
ki:

1. § Az Egyetem mesterséges intelligencia hasznalatrél sz6l6 szabdlyzatdban meghatarozott
elvek érvényre juttatdsa, a kotelezettségek teljesitésének és a szabalyzat gyakorlati
alkalmazasanak elOsegitése érdekében a tudoményos ¢és innovacids rektorhelyettes
iranyitasdval az IKT Kutatokozpont, a Mesterséges Intelligencia a KRE Oktatési
Strukturajaban Bizottsag €s az Oktatas- és Kutatasfejlesztd Munkacsoport és Mentorhéalozat
tagjainak egylittmiikodésével az Egyetem mesterséges intelligencia hasznalatardl szo6lo
szabalyzatanak gyakorlati alkalmazasat segité utmutatot (a tovabbiakban: MI-utmutatd) készit,
melyet sziikség szerint, de legalabb évente feliilvizsgal.

2. § Jelen utasitas 1. mellékleteként kiadasra keriil az Egyetem MI-titmutatdja.

3. § Jelen utasitds 2026. szeptember 1. napjan 1ép hatdlyba. Kozzétételére az Egyetem
honlapjan keriil sor.

Budapest, 2026. marcius 02.

Prof. Dr. Trocsanyi Laszl6 Henrik s.k.,
rektor



4/2026. (IX.1.) szamu rektori utasitas 1. melléklet

KAROLI GASPAR REFORMATUS
EGYETEM

MI-utmutato

2026. szeptember 1.

A dokumentumot a KRE IKT Kutatokozpont dolgozta ki és frissiti rendszeres idékozonként,
kozremiikodésben a Mesterséges Intelligencia a KRE Oktatasi Strukturajaban Bizottsag és az Oktatas- és
Kutatasfejleszto6 Munkacsoport és Mentorhalozat tagjaival. A dokumentum felhasznalja az eddigi belsé

intézményi, illetve Kkiils6 fels6oktatasi jo gyakorlatokat. [Verziészam/Datum: v1. 2026. februar 26.]
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1. Jelen atmutat6 célja €s altalanos alapelvek az MI-hasznalat soran

A Szenatus 13/2026 (I11.26) sz. hatarozataval elfogadta a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
mesterséges intelligencia hasznalatardl sz6l6 2026. szeptember 1. napjatol hatalyos
szabalyzatat, melynek preambuluma alapjan az Egyetem stratégiai jelentdségiinek tekinti a
mesterséges intelligencia integralasat a miikddésébe: célja, hogy a hallgatok és munkatarsak
megismerjék és felelésen hasznaljadk az MI-alapt eszkozoket az oktatdsban, kutatdsban és
adminisztracioban. Ennek érdekében szabalyzatdban meghatarozza a felhasznalds alapvetd
iranyelveit, valamint definidlja a kapcsolodo legfontosabb fogalmakat (alkalmazd vagy
felhasznalo; bizalmas adat; elfogult adat; generativ MI-technoldgia; hasznalati utasitis vagy

felhasznaloi kézikonyv; mesterséges intelligencia vagy MI; MI-miiveltség; MI-rendszer).

Jelen utmutaté' célja, hogy gyakorlati segitséget nytijtson a szabalyzatban rogzitett elvek
megvaldsitasahoz, konkrét iranymutatasokat adva a tanulds-tanitas (2. és 3. fejezet), a kutatas
(4. fejezet) és az adminisztrativ tevékenységek (5. fejezet) soran alkalmazandd jo
gyakorlatokrol oktatok és hallgatok szamara egyarant, megadva a megfeleld hivatkozas modjat

is (6. és 8. fejezet).

Az Egyetem koveti az Ml-alapu technologidk teriiletét érintd technikai és szabéalyozasi
valtozasokat, ennek megfelelden rendszeres id6kozonként frissiti belsé MI-szabalyzatat és a
jelen gyakorlati tmutatod rendelkezéseit is. A szabalyozé dokumentumokkal 6sszhangban az
egyes karok és intézetek tudomanyteriileti és szakmaspecifikus kovetelményeket is
készithetnek, melyek a miikodési, tudomanyteriileti sajatossdgaiknak megfelelé tovabbi

ajanlasokat és kotelezettségeket hataroznak meg.

A mesterséges intelligencia haszndlatanak ajanlott 1€pései oktatok-kutatok, hallgatok és
adminisztrativ munkavallalok szaméra az aldbbi hat 1épésben foglalhatok Ossze — melyek

kifejtése az egyes teriiletekre vonatkozoan az adott fejezeben érhetd el (1. bra):

1

Az utmutato a Kéroli Gaspar Reformatus Egyetem Szenatusa 63/2024. (V1.27.) szamu hatdrozataval
létrehozott  (hatalyos: 2024. junius 28. napjatdl 2026. augusztus 31-ig) “Utmutaté a
mesterségesintelligencia-alapti rendszerek hasznalatarol” c. dokumentum aktualizalt és bdvitett

valtozata.



A mesterséges intelligencia hasznalatanak ajanlott Iépései

6 Etikus felhasznalas
Dokumentalja a mesterséges
intelligencia hasznélatat etikusan j@
és atlathatéan

Kritikus szemlélettel értékelje a
mesterséges intelligencia altal
generédlt eredményeket

4 Hatékony hasznalat
Tanulja meg hatékonyan hasznalni
a mesterséges intelligencia
eszkizoket, mikozben tgyel az

adatvédelemre.

Valassza ki a legmegfeleldbb
mesterséges intelligencia eszkbzt
a célhoz.

2 cé meg'watérozasa

Hatarozza meg, hogyan kivanja
hasznalni a mesterséges
intelligenciat.

1 Tajékozodas
Ismerje meg az intézményi

szabalyzatokat és az oktatoi
elvarasokat.

1. Abra: A mesterséges intelligencia haszndlatanak ajanlott [épései (Sajdt szerkesztésii dbra, késziilt: NapkinAl)

2. lranymutatas az oktatasi tevékenységekhez kapcsoldddan

A mesterséges intelligencia az oktat6i munkat elsdsorban a tanitasi folyamatok tervezésénél,
a tananyaggyartas terén, az adminisztracios és értékelési feladatok automatizalasaban,
valamint a tanuldi adatok elemzésében és ennélfogva az egyéni fejlesztés és inklizio
megtervezésében tudja hatékonyan segiteni (v6. Buda, 2024; Ol1¢, 2024; Rajki et al., 2024; T.

Nagy et al., 2025).

Az Ml-eszk6zok hatékony ¢€s etikus alkalmazasahoz sziikséges tudast és specialis készségeket
a szakirodalom MI-miiveltségnek (A4 literacy) nevezi (vo. Dring6-Horvath et al., 2025: Az

Oktatasinformatika modszertana a felsOoktatasban — PedagogiAl kiegészités c. kézikonyv,

mely ennek komplex fejlesztéséhez is jol hasznalhato a felsdoktatasban).

Az Egyetem bels6 alkalmazasair6l a KRE IT és Adatvagyon-gazdalkodasi Osztalytol, valamint

a honlap Digitalis rendszerek alpontjaban t4jékozodhatunk. Beszerzési igényeket az adott



https://ikt.kre.hu/omf/
https://ikt.kre.hu/omf/
https://portal.kre.hu/index.php/digitalis-rendszerek.html

szervezeti egység vezetdjén keresztiil kell jelezni, a beszerzésérdl a kancellar dont. A
beszerzési igény inditasat megeldzden a funkcionalis szakmai szempontokat egyeztetni kell az

IKT Kutatokézpont munkatdrsaival a lehetséges alternativ vagy ingyenes megoldasok

megismerése miatt.

2.1.  Kurzustervezés

Az oktato feleldssége, hogy a tanulasi célok alapjan meghatarozza, hogy a hallgatok a kurzus
soran mely tevékenységekhez, milyen mértékben hasznalhatjak, vagy kotelesek hasznalni MI-
alapu alkalmazasokat. Ezeket a tantargyleirasban vagy legalabb a tematikaban az “Evkozi
tanulmanyi kovetelmények €s alkalmazott oktatdsi modszerek” pontban kell feltiintetni (a

javasolt alkalmazasok megadésaval), melyhez mintdul szolgalnak az alabbi panelmondatok:

MI-hasznalat | Ajanlott mondat a feladat-/kurzusleirasba

A tantargy, illetve kurzus célja, hogy [kitoltendo rész| (pl. alap-) kompetenciat
fejlesszen, ezért fontos, hogy a feladat megoldasa soran ne hasznaljanak

Ne,m . mesterségesintelligencia-alapt eszkozoket a tanulas ezen szakaszaban.

hasznalhato
A tantargy, illetve kurzus szempontjabdl az MI hasznalata nem relevans.
A feladat soran az MI felhasznalasa engedélyezett, de az MI altal generalt
tartalom egy az egyben valo atemelése nem.
A feladat elkészitéséhez az alabbi MI-alkalmazasok hasznalata engedélyezett:
[kitoltendo rész] (pl. forraskezeld: Elicit, forditoprogram: Deepl)

Rész’ben ) Az MI hasznalata az alabbi munkafolyamatok soran engedélyezett: [kit6ltendo
hasznalhato rész] (pl. képgeneralas, adatvizualizacio)

A feladat elkészitéséhez felhasznalhatdo MI altal generalt forras, ha ahhoz késziil
hallgatoi reflexio.

A feladat elkészitéséhez barmilyen MI-vel miikodo alkalmazas felhasznalhato.
(forrasjeldlést lasd a KRE MI-ttmutatdjaban)

Kotelezo a A feladat elkészitéshez az alabbi [kitoltendd rész| (pl. Plagium sziiré) MI-
hasznalata alkalmazast kell hasznalni.

Az oktatoi dontésben iranyadd lehet, ha a Bloom-taxondmidban meghatarozott tanulési-
kognitiv szinteket vessziik alapul, figyelembe véve, mire képes az ember, illetve az MI az egyes
szinteken, mely alapjan az egyes szintekhez kapcsolodo feladatokat érdemes modositani vagy

feliilvizsgalni:


https://portal.kre.hu/index.php/kutatas/ikt-kutatokozpont.html

GONDOLKODAS- | JAVASLAT KULONLEGES EMBERI KESZSEGEK
SZINTEK

ALKOTAS feltilvizsgalni Alternativat javasol, el6nycket és Eredeti megoldasok, emberi
hatranyokat felsorolja dontésképesseég, spontan kollaboracio.

ERTEKELES feliilvizsgalni Dontések elényeit és hatranyait Reflektal az alternativ dontések etikai
észreveszi, értékelési matrixot ad kovetkezményeirdl.

ELEMZES megvaltoztatni  Osszehasonlit adatokat, észreveszia  Kritikusan gondolkodik és érvel a
trendeket és mintazatokat, szamol, kognitiv és érzelmi terileteken is.
megjosol

MEGERTES felilvizsgalni Elméletet le tud irni mas szavakkal, Kontextualizalja a valaszokat érzelmi,
példakat felismer, fordit moralis vagy etikai szempontokbdl.

Forras: Bloom-taxondmia atdolgozasa Oregon State University

Ennek értelmében f6 szabalyként elmondhatd, hogy az alapozd tantargyaknal, ahol
els6dlegesen az ismeret és a megértés szintjén torténik a tanulas, az M1 hallgatoi hasznalata az
ellendrzés, mérés-értékelés iddszakaban nem javasolt. Ugyanakkor az 6nallo felkésziilés és
gyakorlas soran tamogato jelleggel ajanlhato olyan tevékenységekhez, mint példaul a fogalmak
magyarazatanak kérése, Osszefoglalok készitése, vagy digitalis tanuldkartyak létrehozasa.
A magasabb kognitiv szinteket — alkalmazas, elemzés, értékelés és alkotds — fejleszté kurzusok
esetében az MI-eszk6zok korlatozott, részfolyamatokban torténé haszndlata megfontolandd
(példaul az otletelés tdmogatasa vagy a nyelvi stilizalas). Azonban az 6nallé gondolkodas,
tartalmi kidolgozas ¢€s érvelés tovabbra is a hallgatd sajat munkdjanak eredménye kell, hogy

maradjon.

A javasolt hallgatéi felhasznélasi teriileteket lasd 3. fejezet: Iranymutatas hallgatoknak a
tanulasi tevékenységhez kapcsolodoan. A felhasznaldsért minden esetben a szerzo a felelds, és
annak megfeleld jelolése kotelezd (lasd: 6. fejezet, Mesterséges intelligenciaval késziilt

produktumok jelolése, hivatkozasa)

Az érdemi integralast, valamint az etikatlan felhaszndlés lehet6ségének megeldzését segiti, ha
a kurzusunk kialakitésa soran koriiltekintdek vagyunk, és a tanulasieredmény-alapu tervezés
szempontjait vessziik figyelembe. Az MI 4talakitja a munkaerdpiaci elvarasokat, ezért a

tantargyleirasokban ki kell emelni azokat a képességeket, attitiidoket, tanuloi


https://ecampus.oregonstate.edu/faculty/artificial-intelligence-tools/blooms-taxonomy-revisited.pdf

autonomiat/felelésséget, amelyek tulmutatnak az MI képességein, és jol mérhetok. Az alabbi

panelmondatok ezekhez adnak mintat:

Azoknak az eldirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-eclemeknek (tudas, képesség stb.) a felsorolasa a
KKK 7. (alapképzés) vagy 8. (mesterképzés) pontja alapjan, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden,
érdemben hozzajarul:

a) tuddsa: ismeri az [...] alapfogalmait és modszertani lehetdségeit; érti a [...] miikodését/folyamatat,
lehetdségeit és korlatait.

b) képességei: képes [...] célokhoz illesztve tervezni és alkalmazni; képes [...] helyzetekhez megfeleld [...]
megoldasokat valasztani; képes [...] gyakorlatat reflektiven elemezni a [...] szempontjabdl.

¢) attitiidje: nyitott [...], kritikus szemlélettel viszonyul [...], elkdtelezett [...]

d) autonomiaja és felelossége: 6nalldan tervezi meg és valdsitja meg [...], felel&sséget vallal sajat tanulasi
folyamatdért és fejlédéséért, egyuttmUikodik tarsaival, és visszajelzést ad a kozos munkardl.

A tanuldsieredmény-alapu tervezésr6l boOvebben tajékozddhat az Oktatasinformatika

modszertana a felsdoktatasban — PedagogiaAl kiegészités c. kiadvany Fels6oktatas-pedagogia

a digitalis korban cimu, 0., bevezetd fejezetében

2.2.  Oratartés

Az Ml-alkalmazasok a tanulds-tanitas sordn kiegészitd, tdmogatd szerepet tolthetnek be,
jellemzo felhasznalési teriiletek: forrasgytijtés és -elemzés, vazlatiras, interaktiv kvizek és
tananyagok gyartasa, adatok elemzése, stilisztikai javitas, forditas, valamint kép-, abra-
és prezentacio-generalas. A konkrét felhasznélast segiti az MI-eszkdzoket és funkcidikat

tartalmazd, folyamatosan frissitett KRE MI-tolltarto (KRE IKT Kutatokozpont), mig az

eszkozhasznalathoz kapcsolodd oktatdsmodszertani javaslatokat az Oktatasinformatika

modszertana a felsdoktatasban — PedagogiaAl kiegészités c. kiadvany Tanités, tanulas cimi, 3.

fejezetében talalunk.

Az oktatoi Ml-hasznélatot (példaul prezentacié vagy abra generaltatdsa) a Szabalyzat
értelmében jeldlni kell; szem el6tt tartva azt is, hogy az oktatd minden esetben példat mutat a
hallgatoinak (lasd: 6. fejezet, Mesterséges intelligenciaval késziilt produktumok jelolése,

hivatkozasa).

A tandran tudatosan is sor keriilhet a hallgatok MI-miiveltségének hatékony fejlesztésére,
melyhez konkrét javaslatokat taldl az Oktatasinformatika mddszertana a felsdoktatasban —

PedagogiaAl kiegészités c. kiadvany A digitalis kompetenciak megszerzésének tdmogatdsa c.

6. fejezetében. Amennyiben hallgatdi tevékenységet tervez, vegye figyelembe az aldbbiakat:


https://ikt.kre.hu/omf/#az-oktatasinformatika-modszertana-a-felsooktatasban-pedagogiai-kiegeszites/104/
https://ikt.kre.hu/omf/#az-oktatasinformatika-modszertana-a-felsooktatasban-pedagogiai-kiegeszites/104/
https://www.canva.com/design/DAF2MmMLMvA/Ky8ZUWStSF7ShPot3XC66Q/view
https://ikt.kre.hu/omf/#az-oktatasinformatika-modszertana-a-felsooktatasban-pedagogiai-kiegeszites/104/
https://ikt.kre.hu/omf/#az-oktatasinformatika-modszertana-a-felsooktatasban-pedagogiai-kiegeszites/104/
https://ikt.kre.hu/omf/#az-oktatasinformatika-modszertana-a-felsooktatasban-pedagogiai-kiegeszites/196/
https://ikt.kre.hu/omf/#az-oktatasinformatika-modszertana-a-felsooktatasban-pedagogiai-kiegeszites/196/

e a hallgatok szamara biztositott legyen az egyenl6 hozzaférés,

e a hallgatok legyenek tisztaban az etikus MI-hasznalat kereteivel, a megengedett és
tiltott hasznalat eseteivel, a hivatkozasok formai elvarasaival,

e azadatvédelmi eldirasoknak megfeleléen hasznaljak az MI-rendszereket (vé. 3. fejezet:

Iranymutatdasok hallgatoknak).

Az MI hasznalata az oktatdsi kozegben lehetOséget teremt az oktatd szamdara az

es¢lyegyenlOség €s az inkluzivitas timogatasara. Ennélfogva hatékonyan tudjuk

e felmérni a tanuldk egyéni igényeit,
e testre szabni az oktatési folyamatot, és

¢ inkluziot biztositani a tanitasi-tanulasi folyamatban.

Az inkluzivitas terén kiilondsen a hozzaférhetdséggel kapcsolatos akadalyok lekiizdésében
segithet az MI ugy, hogy testreszabott segitdé megoldasokkal szolgalja ki a tanulok kiilonféle
igényeit. Ilyenek példaul a szovegfelolvasod (Text-to-Speech) eszkozok, beszédet szoveggé
(Speech-to-Text) alakito technologidk, a prediktiv szovegbeviteli funkcidk vagy az

automatikus felirat és atirat generalasa (1. tdblazat).

1 tablazat: Példak inkluzivitas novelésére MI-eszkozokkel

funkcio MI-alapu szoftver

szovegfelolvaso NaturalReader, Immersive Reader, Be My
Eyes Be My Al

beszéd szoveggé alakitasa Speechnotes, Microsoft Dictate

prediktiv szovegbevitel Grammarly, MSWord, Gboard

felirat és atirat generalasa MS Teams, Zoom, PowerPoint, YouTube,
MS Translator

A tanulastdmogatd szoftverekrdl és az azokhoz kapcsolddo oktatdasmodszertani javaslatokrol
bdvebben tdjékozodhat az Oktatasinformatika mddszertana a felsGoktatdsban — PedagogiaAl

kiegészités c. kiadvany A tanuldk tamogatdsa cimii, 5. fejezetében.



https://ikt.kre.hu/omf/#az-oktatasinformatika-modszertana-a-felsooktatasban-pedagogiai-kiegeszites/170/

2.3. Mérés-értékelés

2.3.1. Szamonkérési mod €s forma ujragondolasa
Annak érdekében, hogy az etikatlan MI-hasznalatot csokkentsiik, a megfeleld integralast pedig

tamogassuk, javasolt a feladatmegfogalmazas, valamint az értékelés és szamonkérés

ujragondolasa az alabbiak mentén:

o Kreativ és kritikai gondolkodast igénylé feladatok: A mélyebb tudasalkalmazast,
kreativ és kritikai gondolkodast igényl6 feladatok — pl. személyes relevancidju kutatasi
kérdések, vagy komplex problémamegoldésra 6sszpontositod esszétémak —, nehezebben
helyettesithetdek pusztan MI altal generalt tartalommal.

e Interdiszciplinaris és alkalmazott projektek: A valdés problémamegoldast és
interdiszciplindris megkozelitést igényld projektfeladatok nehezen automatizalhatéak
¢és magas szintll személyes részvételt igényelnek.

o Reflexio és onértékelés beépitése: A feladatok részeként kovetelmény lehet a tanulési
folyamat reflektalasa, és a generativ MI-eszk6zok felhasznaldsanak értékelése, mely
segithet az 6nalldé gondolkodas és tanulas fejlesztésében.

e Személyre szabott és valtozatos feladatok: Ezaltal elkeriilhetjiik az ismétlddd és
konnyen generalhatd valaszokat, a véaltozatossag ¢és az egyediség pedig megneheziti a
generativ MI hasznalatat.

e Egyenlé hozzaférés biztositasa: Az MI haszndloi elonyt szerezhetnek azokkal
szemben, akik nem férnek hozzi, vagy mas okbol nem hasznaljak. Erdemes tehat
kozosen kivalasztani az eszkozoket, kialakitani az alapkompetenciakat €s a felhasznalas
koz0s etikai kereteit.

e Oktatéi onellenorzés: Erdemes a kiadott feladatot oktatoként ellendrizni és
amennyiben egy vagy tobb, megfelelden kombinalt Ml-alkalmazassal a kivant
mértékben megoldhatd, érdemes ijragondolni, atalakitani a feladatkiirast.

e Multimodalitas: A szdmonkérés soran a tudas alkalmazaséra és ne a lexikalis tudas
visszakérésére fektessiik a hangsulyt. Ennélfogva érdemes lehet elmozdulni az irasos
formaktol a multimodalis irdanyba (vided, audid, poszter, weblap, installacio és ezek
kombinacioja).

o Példamutatis: A hallgatok megfelelé6 MI-hasznélatat segiti, ha a tanordkon példat

mutatunk arra, hogyan lehet hatékonyan alkalmazni, majd milyen 1épéseket kell sajat
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munkaval kiegésziteni (pl. MI-vel tamogatott forrasgyljtés utan kritikai értékelés,

pontositas, tovabbi forrasok keresése)

A hosszabb terjedelmi, irdsbeli munkak, mint esszék, beadanddék, hazi dolgozatok,

szakdolgozatok, portfoliok, TDK-, OTDK-dolgozatok esetében javasolt

e a fentiekhez hasonld projektalapu, kritikai gondolkodast ¢és reflexiot igényld
feladatmegfogalmazas;

e ahallgatok figyelmének felhivasa az MI-hasznalat megfeleld jeldlésére az itmutatoban
foglalt esetekben és modon; valamint

e cgy hangsulyosabb, szobeli vizsgarészben, eldre nem egyeztetett kérdések segitségével
megbizonyosodni a benyujtott dolgozathoz kapcsol6dé ismeretekrdl (sulyozas 40%-

60% / 30%-70% a szobeli javara).

Az egyetem MI-szabalyzata alapjan tilos az MI hasznalata zarthelyi dolgozatok és vizsgak
soran, kivéve, ha a feladat leirasa az MI hasznalatat kifejezetten megengedi vagy eldirja.
Amennyiben a hallgatok szamdra az oktatd eldirja az MI-eszk6z hasznalatat a szamonkérés

sordn, a hallgatok egyenldé hozzaférését eldzetesen  sziikséges  ellendrizni.

2.3.2. Tanul6i adatok elemzése és értékelés MI-vel
A mesterséges intelligencia segitheti az oktatot abban, hogy feladataihoz értékelési
szempontokat allapitson meg, értekeldtablat hozzon létre. A hallgatéi munkdk értékelésére

azonban csak részben vehetd igénybe MI-rendszer, az aldbbiak figyelembevételével:

e a folyamat soran ne meriiljenck fel adatvédelmi probléméak (vo. 5. fejezet:
Iranymutatasok adminisztrativ tevékenységekhez kapcsolodoan),

e az Ml-rendszer nem helyettesitheti, csupan tdmogathatja az emberi dontéshozatalt, igy
az oktato felel az MI 4ltal javasolt értékelési észrevételek validalasaért,

e az értékelés soran torténd oktatdi MI hasznalatot sziikség esetén jelezni, illetve jeldlni

kell (pl. feladatkiirasban, szdbeli tajékoztatassal, tantargyi dokumentumokban).

Ebben az esetben is érvényes a Szabalyzat 20. § (1) pontja, azaz: Az MI-rendszerek
kimeneteinek szakmaiatlan, kritikatlan vagy ellendrzés nélkiili felhasznalasabol eredd

kockazatokat a felhasznald (jelen esetben az oktatd) viseli.

A mérés-értékelésre szolgald feladatsorok hatékonysagat, mérésmetodikai megfeleldségét is

ellendriztethetjiik MI segitségével, a hallgatok dsszesitett teszteredményeinek elemzése pedig
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hozz4jarulhat a tanuldcsoport hatékony teljesitményértékeléséhez. A tesztek €s teszteredmény-

tablazatok Ml-vel torténd elemzéséhez az alabbiakban talal példapromptokat.

(Oktatasinformatika modszertana a felsGoktatasban — PedagogiaAl kiegészités, Ertékelés cimii,

4. fejezet.)

A tanuldstamogato-rendszerek (pl. Moodle, Teams) altal gylijtott logadatok rogzitik a tanulok
minden digitalis tevékenységét — a kattintasoktol és megtekintett oldalaktdl kezdve az elvégzett
feladatokon at egészen az elért eredményekig. Ezen adatok — az adatvédelmi eldirdsok
betartasaval — elemezhet6k MI-hasznalattal annak érdekében, hogy eldre jelezzék a résztvevok

varhato teljesitményét, valamint idoben felismerjiik a lemorzsolddasra utalé6 mintazatokat.

2.4 Osszefoglalé tablazat az oktatéi MI-hasznélathoz

1. Intézményi szabalyozé dokumentumok kdvetelményeinek megismerése.
Tajékozodas U Megismertem-e az intézményi MI-hasznalatra vonatkozo

szabalyozast és kapcsolodd itmutatot?

U A tantargyleirasban, tematikaban feltiintettem-e a hallgatoi MI
hasznalatdra vonatkozo szabalyokat?

O Atgondoltam-e, hogy az altalam kiadott/létrehozott feladatok a
Bloom-taxonomia szintjei alapjan helyettesithetoek-e MI-vel?

2. A cél Legyen tisztaban azzal, mire és miért kivanja hasznalni az MI-t, pl.:
meghataro- feladatgeneralas, prezentaciokészités, kutatastervezes, nyelvi stilizalas.
zasa O Ugy fogalmaztam-e meg a tanulasi eredményeimet, hogy azok az

esetleges hallgato1 MI-hasznalat soran is mérhetoek legyenek?

3. Megfelel6 | A lehetdségek és korlatok ismeretében valassza ki a célhoz leginkabb
eszkoz illeszked6 MI-alapu eszkozt. Ebben segitséget nyujthat az KRE MI
kivalasztasa tolltartd, valamint Az Oktatasinformatika modszertana a felsdoktatasban

— PedagdgiAl kiegészités c. kézikdnyv, illetve az IKT Kutatékdzpont
workshopjai, 6njard kurzusai.
O Ismerem —e az oktatott kurzusokhoz (felkésziilésnél vagy

kurzustartaskor) jol hasznosithaté MI-alkalmazésokat, azok
hasznélatét és korlatait?

U Van-e sziikségem hallgatoi inkluzivitast tamogatd MI-eszkozokre
a munkam soran?

U Amennyiben a hallgatokat MI-hasznalatra kérem,

megbizonyosodtam-e az egyenld hozzaférésrdl?
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4. Hatékony
és tudatos
hasznalat

Az eredményes alkalmazas tobbszori iteraciot (pontositast) és ezaltal
gyakorlatot igényel. Ugyelni kell az adatvédelmi beallitisokra, és keriilni
kell érzékeny vagy személyes adatok feltoltését. Fontos tovabba, hogy az
oktat6 példat mutat a hallgatoknak, hatassal van a tanul6éi MI-hasznalatra
¢és proaktiv modon tdmogathatja a hallgatéi MI-miveltség fejlédését.

O Ellendriztem-e, hogy a generalt tananyagok (prezentacio,
hallgatoknak szant feladat, teszt) megfelel-e a kurzus tanulési
eredményeinek?

U Leteszteltem-e az MI eszkozt, miel6tt ehhez kapcsolodo feladatot
adok a hallgatonak?

U A hallgatoi munkak értékelése (tesztek, szoveges feladatok)
intézményi rendszerben, az adatvédelmi szempontok szerint
torténik?

U Tanulastamogato feliilet logadatainak elemzése megfelel-¢ az
adatvédelmi szabalyoknak?

U Tudom-e tamogatni a hallgatok MI-miiveltségének fejlodését?

5. Ellenorzés
és kritikai
értékelés

A kapott eredményeket kritikus szemlélettel kell kezelni (pontossag,
hitelesség, relevancia, aktualitas, stilus), azokat validalni sziikséges.

U A szakmai kovetelményeknek megfelelden pontositottam-e,
atfogalmaztam-e a generalt anyagot sajat szakmai szempontjaim
alapjan?

O Amennyiben hallgatdi munkak értékelésében veszem igénybe az
MI-tamogatast, azt valoban csak dontéstdmogatasra haszndlom-e?

O Plagiumsziird (pl. Turnitin) hasznalatakor megfeleld beallitasokat

alkalmazok és ismerem annak korlatait?

6. Etikus
felhasznalas
és dokumen-
talas

Az atlathatdsag biztositasa €s az akadémiai tisztesség megorzése
érdekben a szabalyozokban, illetve az MI-Gtmutatoban megfogalmazott
modokon és részletességben sziikséges dokumentalni az MI-hasznélatot.

O Jeloltem-e az MI-vel generalt anyagaimat (prezentaciot, abrat) az
MI-utmutat6 8.1 melléklete szerint?

3. Iranymutatas hallgatoknak a tanulasi tevékenyséegekhez
kapcsolodoan
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A mesterséges intelligencia a hallgatoi tanuldsi folyamatokat is hatékonyan tdmogatni tudja:
elosegiti a személyre szabott és adaptiv tanulasi élmény kialakitasat, az onértékelést és a

fejlédés pontos kovetését (vo. Buda 2024, Oll¢ 202).

Az MlI-eszk6zok alkalmazasa kizarolag tamogato, kiegészitd jelleggel megengedett, €s nem
helyettesitheti az 6nallé hallgatéi munkat, az emberi kreativitast, a dontéshozatalt vagy az
elemz6 tevékenységet. Ugyanakkor, amikor a feladat célja kifejezetten az MI hasznélata vagy

az ahhoz kapcsolodo kompetenciak fejlesztése, nemcsak kisegitd eszkozként hasznalhato.

3.1 Ajanlott, valamint tiltott MI-hasznalat

Az MI tamogat6 eszkozként hasznalhato a tanulas, a kutatas és az alkotomunka soran,
amennyiben az nem valtja ki az 6nallo hallgatéi munkat és atlathaté modon kertil alkalmazésra
¢s dokumentéalasra. A konkrét felhasznalashoz kapcsolodéoan a kurzustematikakban

talalhato oktatdi iranymutatasokat kell figyelembe venni.

2. tablazat: Az MI tdmogatott felhasznalasi modjai

Teriilet MI megengedett felhasznalasi modjai

Témakeresés, kutatasi terv és koncepcio kidolgozasanak segitése;

Kutatas elokészitése s iy . e g rn
kutatasi kérdések finomitasa; projektterv €s litemezés készitése

Otletelés és kreativ |ir6i blokk oldasa; cim- és alciméotletek generalasa; kreativ iranyok
tamogatas felvazolasa

Szakirodalom- Relevans forrdsok azonositasa; kulcsszavak generalasa; szakirodalmi
feltaras és -elemzés [Osszefoglalok készitése; forrasok eldzetes értékelésének tamogatasa

Fogalmak magyarazatanak kérése; 6sszefoglalok készitése; digitalis

Tanulastaimogatas . , , . .y
g tanulokartyak, interaktiv kvizek és tananyagok generalasa

Adatgyiijtés és adat-|Adatok eldallitasanak, gylijtésének vagy beszerzésének tamogatasa;

elokészités adatstruktarak elékészitése
Modszertani Kérdoivtételek generalasa; modszertani stratégidk vazoldsa; kutatasi
tamogatas eszkozok tervezésének tamogatasa; kddjavaslatok készitése

Kvalitativ és kvantitativ adatok elemzésének tamogatéasa (pl. Python
Adatfeldolgozas és [szkriptek generdldsa, Excel tdbla-készitése); interjuk tematikus
elemzés kodolasanak segitése; tartalomelemzés; statisztikai elemzések
elokészitése; kodhibak keresése €s javitasa
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] ., Képek, abrak, diagramok és infografikak generalasa; vizualizacids
'Vizualizacio i ,
koncepciok kidolgozasa

. ..., ., . |Eloadasdiak vazlatanak elkészitése; vizualizacios otletek adasa;
Prezentaciokészités s ey e 12
prezentacios abrak generalasa

Nyelvi és stilisztikai [Nyelvtani és stilisztikai javitas (kiilondsen idegen nyelven); szovegek

tamogatas roviditése; lektoralas; nyelvi stilizalas
Forditas Szakmai és altalanos szovegek forditasa
Szakmai . s 1t pis r
o Szakmai interjuk, beszélgetések elokészitése; kérdésvazlatok készitése
kommunikacio
.. L Szovegvazlatok készitése; szerkezeti javaslatok; fejezetek logikai
Kéziratkészités

felépitésének tdmogatasa

A KRE IKT Kutatokdzpont altal Osszeallitott és folyamatosan frissitett, a felhasznalasi

teriileteket és MI-eszkozoket tartalmazo aktualis ajanlas elérhet6 itt: KRE MI-tolltarto.

A mesterséges intelligencia hasznalata tilos minden olyan esetben, amikor az az akadémiai
integritast (a tudomanyos Kkutatis etikai alapelveit?) sérti, vagy a hallgatéi 6nallo

munkavégzés és ennélfogva a tanulas rovasara megy.

3. tablazat: Az MI nem tdmogatott felhasznalasi modjai

Teriilet Nem megengedett MI-hasznalati gyakorlatok

Gyakorlati munkak, essz¢k, reflexiok, portfoliok, szakdolgozatok
teljes egészében, vagy azok érdemi részeinek MI-vel torténd
elkészittetése, valtoztatas nélkiili atvétele, sajatként vald benytjtasa.

Onall6 hallgato6i
munka Kivaltasa

Elemzések, kovetkeztetések, értelmezések, szakmai allasfoglalasok,
forditas automatikus atvétele kritikai feldolgozas €s sajat gondolkodas
nélkiil.

Tartalmi
dontéshozatal

Vizsgakon, zarthelyi dolgozatokon, szamonkéréseken vagy egyéb
Ertékelési helyzetek [ellendrzott értékelési helyzetekben MI hasznélata, kivéve, ha azt az
oktato kifejezetten engedélyezi.

2

https://mta.hu/data/dokumentumok/egyeb dokumentumok/2024/Tudomanyetikai Kodex 2024 VEGLEGES.
pdf
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Forraskezelés és [Nem 1étez6 (hallucinalt) forrasok felhasznalasa; forrasok ellendrzés
hivatkozas nélkiili vagy jeloletlen atvétele.

Személyes, érzékeny vagy védett adatok feltdltése MI-rendszerekbe

Adatkezelés és etik . o
atiezeies €5 ek engedély nélkiil; adatvédelmi és etikai elvek megsértése.

3.2 Az MI-hasznalat dokumentalasa és nyilatkozattétel

Az MI éltal generalt tartalmak felhasznalasaval készitett anyagok (dokumentumok és egyéb

medialis tartalmak) tartalmaért (azok helyességéért és tévedéseiért) a szerzo a felel6s.

A hallgaté felel6ssége, hogy megismerje és betartsa a Szabalyzatban és az Utmutatoban foglalt
eldirasokat, valamint a kurzus tematikaja alapjan tajékozdodjon az oktatd altal meghatarozott,

dokumentaciora vonatkozo elvarasokrol.

Amennyiben a hallgatd6 Ml-alapu rendszereket alkalmaz egyetemi dokumentumaiban
altal meghatarozott modon és mértékben dokumentalni az MI-hasznalatot a jelen MI-

utmuto

atd 8.1 melléklete szerint. Ennek elmulasztdsa — tamogatott MI-hasznalat esetén is —

kovetkezményeket vonhat maga utan (pl. a beadando elutasitasat vagy lemindsitését).

A hallgato koteles az MI haszndlatdra vonatkozoan Szakdolgozat (és esetlegesen mas irasbeli

munka) leadasakor az alabbiakr6l nyilatkozni (lasd: 8.3. Melléklet):

- megismerte ¢s elfogadja az MI hasznalatara vonatkoz6 egyetemi szabalyokat,

- feleldsségteljesen tdjékozodott a haszndlt mesterségesintelligencia-rendszerek
képességeirdl és korlatairol,

- tudatdban van annak, hogy szerzéként 6 felel munkdjaban szerepld informaciokért és
allitasokeért,

- tisztaban van azzal, hogy az MI hasznalatit és dokumentélasat érint6 szabalyok
megsértése plagiumnak mindsiil (vo. TVSZ és Ml-szabalyzat), ¢s kovetkezményeket

vonhat maga utan,

feltlinteti a hasznalt eszkdzoket, azok funkcidit és felhasznalasi helyét.

A tanul6i MI-hasznalat etikai kérdéseirdl a kutatomunkahoz kapcsoléddéan részletesebben

a 4. fejezet (Irinymutatasok kutatasi tevékenységekhez kapcsolddoan) ir.
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3.3 Osszefoglald téblazat a hallgatdi Mi-hasznélathoz

1. Tajékozodas

A hallgaténak meg kell ismernie az intézményi szabalyokat és a kurzus
oktatdjanak elvarasait. Mivel a tantargyak kovetelményei eltérhetnek,
fontos attekinteni a tantargyi tematikat és a kurzusra vonatkozé
utmutatasokat, hogy mar a kurzus megkezdése eldtt tisztdban legyen
azzal, mire és hogyan alkalmazhatok ezek az eszk6zok.
U Megismertem-e az intézményi MI-hasznalatra vonatkozo
szabalyozast és kapcsolddo utmutatot?
U Tisztaban vagyok-e azzal, hogy a kurzusleiras alapjan ebben a
tantargyban mire és hogyan hasznalhatok mesterséges

intelligenciat?

2. Cél-
meghatarozas

A hallgaténak tudnia kell, hogy mire és miért kivanja hasznalni az MI-t
(példaul otletelésre, vazlatkészitésre, nyelvi ellendrzésre vagy kutatasi
tervezés tamogatdsara), ami alapfeltétele a tudatos ¢és felelds
hasznalatnak.
O Atgondoltam-e, miért és milyen mértékben vonom be az MI-t a
munkamba; pontosan milyen szerepet szanok neki?
U Az MI-tamogatas mellett is megmarad-e az én tanulasomat,
tuddsomat bizonyitd, hozzaadott értékem?

3. Megfelel6
eszkoz
Kkivalasztasa

Mindig a konkrét funkcidhoz ¢€s feladathoz érdemes eszkozt valasztani,
tigyelve a folyamatosan frissiil kinalatra. Célszerli egy sajat, jol bevalt
,»MI-eszkoztar” kialakitasa. Ebben segitséget nyjthat a KRE MI tolltarto,
valamint a hallgatoi MI-kurzus, amely a Digitalis kompetencia - belép6 a

munka vilagaba c. képzéscsomag szabadon valaszthaté kurzusa minden
szakon felvehetd).

O A célomhoz leginkabb illeszkedé MI-eszkozt valasztottam?

U Ismerem-e az eszkoz alapvetd miikodését €s a korlatait?

4. Hatékony és
tudatos
hasznalat

Az eredményes alkalmazas tobbszori iteraciot (pontositast) és ezaltal
gyakorlatot igényel. Ugyelni kell az adatvédelmi beallitisokra, és keriilni
kell érzékeny vagy személyes adatok feltoltését. Az M1 valaszai bizonyos
feladatoknal (pl. forditas, nyelvi korrekcid, kodjavitas) kozvetlentil
felhasznalhatok, mig mas esetekben inkdbb inspirdcioként vagy
iranymutatasként szolgdlnak. A felhaszndlds modjat mindig a feladat
célja és az oktatoi elvardsok hatarozzak meg.

Q Sikeriilt-e iterativ megkozelitéssel (tobbszori probalkozassal)
finomitani a valaszokat, és nem az elsé valaszt tekintettem
véglegesnek?

O Meérlegeltem, hogy az adott feladatnal az MI valasza kozvetlentil
felhasznalhato-e, vagy inkabb inspiracioként / irinymutatasként
szolgal?
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O Ugyeltem-e arra, hogy ne osszak meg érzékeny vagy személyes
adatokat az MI hasznalata soran?

U Szem el6tt tartottam-e a kurzus- vagy feladatleirasban foglalt,
MI-hasznalatra vonatkozé oktatdi iranymutatast?

5. Ellendrzés és | A kapott eredményeket a hallgatonak minden esetben kritikus
kritikai szemlélettel kell kezelnie, amely a mindségi és felelds tanulmanyi
értékelés munka alapjat képezi. Ellendrizni kell a tartalmi pontossagot, a 1ényegi
informaciokat, az irasstilust és a nyelvhelyességet.
U Tartalmilag ellendriztem-e az M1 altal generalt informaciok
pontossagat, relevancidjat, mindségét, aktualitasat?
O Nyelvileg atdolgoztam, ellendriztem ¢€s javitottam-e a stilust, a
nyelvhelyességet ¢s a szakmai megfeleldséget?

6. Etikus A hallgato a kapott eredményeket beépitheti sajat munkajaba, azonban
felhasznalas és | ezt kizdrolag etikusan teheti meg. Az MI hasznalatat a megfeleld modon
dokumentaldas | dokumentélni kell, 6sszhangban az intézményi és oktatoi elvardsokkal
az atlathatosag és az akadémiai tisztesség biztositasara.
U Az MI hasznalata 6sszhangban van-e az intézményi normakkal
és a kurzus elvarasaival?
U Az MlI-hasznalatot dokumentéaltam-e az MI-itmutato 8./
melléklete szerint?

4. Iranymutatas a kutatasi tevékenyseégekhez kapcsoloddan

Az Ml-eszk6zok a tudomanyos alkotofolyamat tobb szakaszaban hasznos tdmogatést
nyUjthatnak (v6. Madanchian & Taherdoost, 2025), hasznalatuk azonban csak emberi
feliigyelet és reflektiv iranyitas mellett javasolt. A kutatd szakmai és etikai feleldssége annak

eldontése, hol ér véget az indokolt tdimogatas, €s hol kezdddik a tisztességtelen elonyszerzés.

4.1.  Ajanlott, valamint tiltott MI-hasznalat

Az egyetem MI szabdlyzata alapjan (10. § (1)) a felhasznélo koteles a hasznalni kivant MI-
rendszer mitkodését, hasznalati feltételeit, valamint az alkalmazdsaval jard kockdzatokat
elézetesen megismerni. Emellett az MI hasznalataval kapcsolatos dilemmaékat érdemes
megosztani kollégakkal: a kutatdi egyiittmiikddés és parbeszéd segithet kialakitani a

konszenzust arrdl, mi szamit még elfogadhatonak egy-egy teriileten.

Az MI asszisztensként az alabbi teriileteken gyorsithatja fel, illetve teheti hatékonyabba a

kutatas folyamatat és ennélfogva tamogatott a hasznalata (4. tablazat):
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4. tablazat: Tamogatott MI-hasznalat a kutatas egyes szakaszaiban

Kutatasi szakasz Tamogatott tevékenységek (Példak)

Témakeresés (pl. Scopus Al), kutatasi kérdések finomitasa,

Elokészités . .. LAt .
projektterv €s litemezés készitése (pl. Copilot).

Relevans forrasok feltarasa (pl. Scopus Al, Research Rabbit),
Szakirodalom Osszefoglalok készitése (akar magadott tartalom alapjan pl.
Scite.Ali), kulcsszavak generalasa.

fréi blokk oldasa, cimétletek, nyelvtani szerkezetek javitasa
iras és stilus (kiilonosen idegen nyelven), stilisztikai tisztazas, szovegek
roviditése (pl. Grammarly, DeepL).

Kérddivtételek generalasa, modszertani stratégidk vazolasa,

Moédszertan ) .
kédjavaslatok irasa (pl. Copilot).
Elemzés és Tartalom leiratozasa (pl. Teams), elemzés €s kddolas tamogatasa,
kodolas szamitdgépes kodok hibakeresése - debugging (pl. Copilot)
.., El6adasdiak vazlatanak elkészitése, vizualizacios oOtletek, abrak
Prezentacio

generalasa (pl. Prezi Al, Napkin Al).

Tovabbi kutatashoz hasznalhatdo MI eszkozoket talal az Oktatasinformatika modszertana a

felsdoktatasban — PedagogiaAl kiegészités c. kiadvany 1. fejezetében.

Az alabbi tevékenységek a tudomanyos etika megsértésének mindsiilnek, vagy jogi kockazatot

jelentenek, igy tiltottnak minésiilnek (5. tablazat):

5. tablazat: Tiltott MI-hasznalat etikai/jogi kockazatai

Tevékenység Etikai/Jogi kockazat

Sajatként feltiintetés vagy Tudomanyetikai vétség, atlathatoésag hianya,
jelolés nélkiili beépités megtévesztés, magas plagiumkockazat / plagium.
Kritika nélkiili atvétel Szakmai helytallas, validalas hianya.

Szenzitiv, anonimizalas
nélkiili adatok feltoltése GDPR ¢és harmadik fél jogainak sérelme.
nyilt rendszerbe

Uzleti titok megsértése Jogvédett ismeret kiszivarogtatasa.

19


https://ikt.kre.hu/omf/#az-oktatasinformatika-modszertana-a-felsooktatasban-pedagogiai-kiegeszites/54/

Dokumentalas elmulasztasa | Etikai vétségnek mindsiil az MI szabalyzat alapjan.

A publikaci6é vagy mas tudomanyos munka sordn a kézirat teljes tartalméért és a kutatasetikai
szabalyok betartasaért kizardolag a szerzé felel — akkor is, ha az adott részt mesterséges
intelligencia generalta (COPE Council, 2024). A tudomanyos folydiratok sajat
szabalyrendszert dolgoztak ki az MI hasznalatara, ezért a benytjtas elott ezeket figyelembe

véve kell elkésziteni az MI-hasznalat dokumentalasat, valamint az esetleges nyilatkozatot.
Az ezzel kapcsolatos informéaciokat a folyoiratok tobb helyen is kdzz¢ tehetik:

- Szerzo6i utmutatd / Szerzoknek (Instructions for Authors / Guide for Authors)
- Szerkeszt6i irdnymutatas (Editorial Policies)

- Benyujtashoz (Submission Checklist)

- Ml-nyilatkozat (Al Declaration)

4.2.0sszefoglalé tablazat a kutatoi MI-hasznalathoz

1. Publikacios kovetelmények megismerése.

Tajékozodas | A folyoirat-specifikus €s intézményi iranyelvek megismerése.

QO Megismertem-e az intézményi MI-hasznalatra vonatkozo
szabalyozast és kapcsolodo ttmutatot?

O Megtortént-e a valasztott szakfolydirat specifikus publikacios
kovetelményeinek és MI-szabalyzatanak alapos megismerése?

2. A cél Legyen tisztaban azzal, mire és miért kivanja hasznalni az MI-t, pl.:
meghataro- forrasok feltarasa, kutatastervezés, nyelvi stilizélas.
zasa O Atgondoltam-e keriilt, hogy a kutatas mely fazisaban és milyen

konkrét feladatra (pl. forrasok feltarasa, kutatastervezés vagy
nyelvi stilizalas) veszem igénybe az MI-tamogatast?
U Tisztaztam-e a hasznalat indokoltsagat és az elvart hozzaadott
értéket a folyamatban?
3. Megfelelé6 | A lehetdségek és korlatok ismeretében vélassza ki a célhoz leginkabb
eszkoz illeszkedd, tudoméanyosan validalt (pl.: Scopus Al) vagy akadémiai
kivalasztasa | beallitasokkal is hasznalhato MI-alapu eszkozt (pl. Deepl akadémiai
beallitasok), a hallucinaciok és a nem létez6 forrasok generaldsanak
elkeriilésére. Ebben segitséget nyajthat az KRE MI tolltarto, Az

Oktatasinformatika modszertana a felsGoktatasban — PedagdgiAl

kiegészités c. kézikonyv 1. fejezete, illetve az IKT Kutatékdzpont
workshopjai, 6njard kurzusai.
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O Ellenériztem-e, hogy a valasztott eszk6z tudomanyosan validalt
(pl. Scopus Al) vagy rendelkezik olyan akadémiai beallitasokkal,
amelyek csokkentik a hallucinacidk és a nem 1étezd forrasok
generalasanak esélyét?

O Meérlegeltem-e az eszkoz korlatait és adatvédelmi feltételeit?

O Attekintettem-e a rendelkezésre 4ll6 segédleteket (pl.: KRE MI
tolltartd) az optimalis technologia kivalasztasahoz?

4. Hatékony
és tudatos
hasznalat

Az eredményes alkalmazas tobbszori iteraciot (pontositast) és ezaltal
gyakorlatot igényel. Ugyelni kell az adatvédelmi beallitasokra, és keriilni
kell érzékeny vagy személyes adatok (pl.: kérddivek valaszainak szenzitiv
adatai), valamint a nem publikalt mérési eredmények nyilvanos
rendszerbe torténd feltoltését.
Javasolt a munkafolyamat ¢s a promptok dokumentaldsa a késobbi
hivatkozas érdekében. Az MI éltal adott valaszok (szoveg, grafikon, kép)
minden esetben ellendrzendd.
Q Sikertilt-e elkeriilndm a személyes, szenzitiv adatok vagy nem
publikalt mérési eredmények feltdltését a nyilvanos rendszerekbe?
O Sikertilt-e iterativ megkozelitéssel finomitani tobbszori
probalkozassal a valaszokat?

5. Ellenorzés
és kritikai
értékelés

A kapott eredményeket kritikus szemlélettel kell kezelni (pontossag,
hitelesség, relevancia, aktualitas, stilus), azokat validalni sziikséges.

U Ellendriztem-e minden MI altal javasolt idézetet és hivatkozast
manualis az eredeti forrasdokumentumok alapjan? (A hallucinaciok
kisziirése kotelezo.)

O Feliilvizsgaltam-e a generalt kimeneteket az esetleges kulturalis
torzitdsok,  sztereotipidk  vagy  egyoldali  nézdpontok
szempontjabol?

U A kutatas érdemi konklazioi, az adatok interpretalasa és a kritikai
érvelés a sajat kutatoi szellemi termékeim-e?

6. Etikus
felhasznalas
és dokumen-
talas

Az atlathatdsag biztositasa és az akadémiai integritas érdekben a
szabalyozokban vagy publikacios itmutatokban megfogalmazott
modokon ¢és részletességben sziikséges dokumentélni az MI-hasznalatot.

U Utaltam-e a szovegben az MI alkalmazasara a funkcio és eszkoz
megadasaval  (pl. adott abréanal, a  Moddszertan, a
Koszonetnyilvanitas részben vagy a Szakirodalom el¢) a folyoirat
publikécids kovetelményeinek megfelelden?

O Ellendriztem-e a célfolyoirat vagy konferencia specifikus MI-
szabalyzatat és az annak val6é megfelelést?
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5. Iranymutatas az adminisztrativ tevékenységekhez kapcsolodoan

Adminisztrativ munkakorokben az MI-eszkdzhasznalat elsddleges célja a munkafolyamatok
optimalizalasa és az ismétlodo feladatok terhének csokkentése: ,,digitalis asszisztensként”
segithet a dokumentumok el0készitésében, a kommunikacio finomitdsaban és az adatok
rendszerezésében. Mivel az egyetemi adminisztracid gyakran kezel bizalmas adatokat, a

hasznélat soran a kozbizalom megdrzése és a szigoru adatbiztonsag az elsddleges szempont.

Mikor biztonsagos a nagy nyelvi modellek (LLM-ek) hasznalata?

Szamit-e a kimenet
valdsagtartalma?

Rendelkezésre éll-e a
kimenet ellendrzéséhez
sziikséges szaktudas?

NEM

Az LLM hasznalata
biztonsagos

allalhaté-e a teljes kord
(jogi, erkdlcsi stb.)

felelosség az esetleges

pontatlansagokért?

Az LLM hasznalata
lehetséges*

*A kimenet minden egyes szavanak és mondatanak pontossagat,
valamint észszeriiségét feltétlentil ellendrizni kell.

2. abra UNESCO 2023-as ajanlasa alapjan, késziilt: Google Geminivel

5.1 Ajanlott, valamint tiltott MI-hasznalat

Az adminisztrativ tevékenységeinket tobbféle MI-eszkoz segitheti, melyek koziil a belso, zart
rendszerben hasznéalhaté eszk6zok (pl. MS Copilot, MS Outlook, MS Teams) hasznalata
preferdlt. Ezek - munkahelyi fiokunkkal belépve - az aldbbi teriileteken tamogathatjak az

uigyviteli folyamatok hatékonysagat és minoségét:

Teriilet

Tamogatott tevékenységek (példak)

Levelezés magyar és
idegen nyelven

Elokészitd megfogalmazas és Osszefoglalas (pl.: Microsoft
Outlook, DeepL, Grammarly)

Hivatalos
dokumentumok,

Idegen nyelvii hallgatok és kollégdk szamara (pl.: DeepL,
Microsoft Copilot, Grammarly)

22




tajékoztatok forditasa,
elokészitése

Marketing- és
kommunikacios
feladatok elokészitése

Meghivok, hirlevelek, kozosségi média posztok szovegezése,
kreativ koncepciok és programtervek gytjtése (pl.: Canva,
Microsoft Copilot)

Szabalyzatok
elokészitése, nyelvi
stilizalasa

Meglévo szabalyzattervezetek nyelvi stilizalasa, kozérthetobbé
tétele és formai egységesitése. (pl. Microsoft Copilot)

Adatok 6sszegz6
elemzésének elkészitése

Jelentések készitéséhez belsd rendszerben (pl.: Microsoft
Copilot), vagy nyilvanos rendszerben anonimizalva pl.:
teremterhelés

Leiratozas és
jegyzokonyv készitése

Online megbeszélések automatikus szoveggé alakitasa és
Iényegi 0sszefoglalok készitése. (pl. Microsoft Teams)

Haladobb szintii
hasznalat:
MI-iigynok készitése

Az MI-ligynokok nemcsak szoveget generalnak, hanem
onalldan hajtanak végre tobb 1épésbdl allo feladatokat, és
képesek rendszerek kozott is dolgozni (pl. adatok gytijtése,
trlapok kitoltése, fajlok rendezése, hataridok figyelése).
MI-alapu asszisztens fejlesztésére alkalmas az intézményi
Microsoft Copilot.

Haladobb szintii
hasznalat:
Vibecoding

A vibe coding (chatbot-alapu szoftverfejlesztési modszer)
lehetdvé teszi, hogy programozoéi szaktudas nélkiil, természetes
nyelven megfogalmazott szandék alapjan hozzanuk létre egyedi
digitalis eszk6zoket — példaul bonyolult adatkezelési
szkripteket —, amelyekkel kivalthaté a mechanikus
munkaveégzeés (pl.: Claude)

Fontos, hogy ezekben az esetekben is kritikusan kell kezelni a kapott (generalt) eredményeket,

azokat minden esetben validalni kell.

Szigoruan tilos az MI-eszk6zok hasznalata minden olyan munkafolyamatban, amely soran az

adatok biztonsdga nem garantalhat6, vagy ahol a gép automatizalt dontése kozvetlen hatassal

lenne a hallgatok vagy munkatarsak jogviszonydra, juttatdsaira vagy meéltanyossagi iigyeire.

Ennélfogva az MI hasznalata nem engedélyezett az alabbi adminisztrativ feladatok soran:

Tevékenység

Miért tilos / Kockazatos?
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Szigoruan tilos hallgatéi vagy dolgozoi adatokat (név,

Személyes adatok ot g . , PR
, Y sziiletési adatok, jegyek, béradatok, egészségligyi adatok)
kezelése o, 1y
nyilvanos MI-rendszerekbe tolteni.
Az MI nem hozhat vezet6i, munkaltatoi hataskorbe tartozo
dontést pl. méltanyossagi  kérelmekben, teljesitmény
Dontéshozatal értékelésében, munkaviszony létesitésére iranyuld felvételi

eljarasokban vagy munkajogi jogkovetkezményekkel jard
ligyekben.

Szabalyzat-értelmezés | az MlI-re bizni, mivel tévesen idézhet paragrafusokat vagy

Kockazatos az egyetemi szabalyzatok értelmezését kizarolag

hatariddket, tévesen értelmezhet folyamatokat.

Pénziigyi adatok

Koltségvetési tervek, belsd elszdmolasok feltoltése tilos a
nyilvadnos Ml-rendszerekbe (iizleti/intézményi titok).

Kritika

nélkiili
kozreadas, publikalas

Tilos ellendrzés nélkiil kozzétenni MI altal generalt
dokumentumokat az egyetem hivatalos csatorndin és feliiletein
(hallucinéci6 veszélye).

Az adminisztracidhoz kapcsolédd MI-hasznalathoz minden esetben a kozvetlen vezetdtdl

engedélyt kell kérni, valamint szervezeti egységenként adott munkafolyamatokra egységes

eljarasrendeket kell kiépiteni.

5.2 Osszefoglald tébldzat az adminisztrativ Ml haszndlathoz

1. Tajékozodas

Az adminisztrativ munkatars kotelessége megismerni az egyetem
aktualis adatvédelmi és informatikai szabalyzatait, valamint a
szervezeti egység vezetdjének iranymutatasait. Tisztdzni kell, hogy az
adott iigyviteli folyamatban (pl. hallgatoi tajékoztatas, iktatas, belsd
kommunikacio) engedélyezett-e a mesterséges intelligencia alkalmazésa,
és ha igen, milyen korlatozasokkal.
U Megismertem-e az intézményi MI-hasznalatra vonatkozo
szabalyozast €s kapcsolodo utmutatot?
U Ismerem-e a munkafolyamataimat tamogato MI alapt rendszerek
hasznalatat és korlatait?
U Egyeztettem-e kozvetlen felettesemmel az adott
munkafolyamatban (pl. iktatas, hallgatoi tdjékoztatas)
engedélyezett MI-hasznélatrol?
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2. Acél
meghatarozasa

Pontosan meg kell hatarozni, hogy az MI milyen adminisztrativ
részfeladatot tamogat, pl. hivatalos e-mail piszkozatok, szabalyzatok
vagy jegyzokonyvek Osszefoglaldsa, tablazatkezelési miiveletek (pl.
Excel-képletek) generalasa.
O Atgondoltam-e, hogy a valasztott cél a , timogatott” és nem a
Hiltott” tevékenységek korébe tartozik?

3. Megfeleld
eszkoz
kivalasztasa

Az adminisztracioban elsdsorban az intézmény altal ellendrzott és
jovahagyott, ehetdleg zart rendszerti vagy vallalati el6fizetésu
eszkozoket kell elonyben részesiteni. Nyilvanos, ingyenes platformok
hasznalata eldtt mérlegelni kell, hogy az adott eszkdz adatkezelési
feltételei megfelelnek-e az egyetemi elvarasoknak.

O Ellendriztem, hogy megoldhaté-e a feladat az intézmény altal
jovahagyott, zart rendszeri el6fizetésii eszkdzben (pl. Microsoft
Copilot)?

U Eldzetesen mérlegeltem-e¢ az adatkezelési feltételeket nyilvanos
platform hasznalata esetén?

5. Hatékony és
tudatos
hasznalat

A nyilvanos/ingyenes MI-eszkdzokbe tilos személyes adatokat
(neveket, azonositdkat), béradatokat, bizalmas dontés-eldkészitd
anyagokat vagy bels6 hivatali titkokat feltolteni. A generalt szoveget
alapnak (piszkozatnak) kell tekinteni, amelyen tovabbi emberi finomités
sziikséges.

U Zart, intézményi rendszert hasznalok-e; illetve ellenkezd esetben
meggydzddtem-e arrol, hogy a feltdltendd tartalom nem tartalmaz
hallgatéi vagy munkatarsi azonositokat (név, sziiletési adatok,
Neptun-kod, lakcim, telefonszam)?

U Megvizsgaltam-e, hogy az adat nem mindsiil-e nyilvanos dontés-
el6készitd anyagnak, belsd utasitas-tervezetnek vagy bizalmas
iizleti informacionak?

6. EllenOrzés és
kritikai
értékelés

A kapott valaszt minden esetben 0ssze kell vetni a hatalyos egyetemi
szabalyzatokkal, daitumokkal és tényadatokkal. Az MI hajlamos
hallucindlni ezért a kimenetek manudlisan ellendrizni kell felhasznalas
elétt. Az MI alkalmazésa nem mentesit a munkakori kotelezettségek és
az adatkezelési szabalyok betartasa alol.

O Osszevetettem-e az MI altal generalt datumokat, jogszabalyi
hivatkozdsokat ¢€s  hataridoket a  hatalyos
szabalyzatokkal és hivatalos forrasokkal?

U Hivatalos dokumentumként, levélként vagy tajékoztatoként

egyetemi

kizaroélag olyan szoveget adtam-e tovabb, melynek szakmai
feliilvizsgalata és jovahagydsa megtortént?

7. Etikus
felhasznalas és
dokumentalas

Az adminisztrativ folyamatokban is fontos a transzparencia. Az MI
segitségével késziilt jelentds tartalom (pl. dsszefoglalo, abra) forras-
megjelolése kotelezd. A végleges dokumentumért a felel6sség minden
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esetben a munkatarsat terheli, az MI-hasznalat ténye nem mentesit a
formai, szakmai hibak alol.
U Jelzésre keriilt-e a felettesek felé az MI alkalmazasanak ténye és
mértéke a MI-utmutatod 8.7 melléklete szerint?
U Tudomasul veszem-e és elfogadom-e a teljes korli szakmai
feleldsséget a kiadott dokumentum tartalmaért?

6. Mesterséges intelligenciaval késziilt produktumok jelolése,
hivatkozasa

Az alabbi, konkrét ajanlasok az eddig kozzétett nemzetkdzi (vO0. An—Yu—James 2025;
Caulfield, 2024; Russel Group 2023; Mouro—Romeiras—Couvaneiro 2025) és hazai (Rajki, T.
Nagy ¢és Dring6-Horvath 2024; Dring6-Horvath 2026) atfogé MI-ajanlasokra épiilnek.

A szerz6i jog tekintetében fontos, hogy a MI-alkalmazasok nem mindsiilnek szerzének, mivel
jogi értelemben nem rendelkeznek személyiséggel. Azonban a generativ MI hasznélata jelentds
plagium- és szerzoi jogi kockazatot hordoz, mert eléfordulhat, hogy jogvédett tartalmat allit

eld (vo. Beraczkai, 2024), ezért csak részfeladatokhoz ajanlott hasznalni.

Alapvetésként kimondhato, hogy ott Kkell jelezni az MI-hasznalatot, ahol a nem MI-eszkoz-

és -tamogatas-hasznalatot is jelezni sziikséges. Erre mutat példakat a 6. tablazat:

6. tablazat: Tevékenységekhez kapcsolodo lehetséges forrasok jelolése

Tevekenység Hagyomanyos eszk6zok | MI eszk6zok

forrasgytijtés Google Scholar Elicit, Research Rabbit
adatelemzés Excel, SPSS ChatGPT, MS Copilot
adatvizualizacio Excel, SPSS ChatGPT, MS Copilot

lektoralas személy megnevezése DeepL, Quilbot, MS Copilot
illusztracio, kép Freepik DALL-E

Forditas (ahol relevans) | személy megnevezése DeepL, MS Copilot, ChatGPT
szakmai interji személy megnevezése MS Copilot, ChatGPT, Character.ai

Az Egyetem Kutatdsetikai szabdlyzatdban foglaltnak megfeleléen a generativ MI-eszk6zok
segitségével Kkésziilt produktumok jelolésére a tudomanyos iras etikai szabalyait kell
figyelembe venni a javasolt hivatkozasi példakat a 8.1-es melléklet mutatja. Amennyiben

sziikséges, szakirodalom-listdban vald szabdlyos megjelenitésre az alabbi stilusjavaslatok
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érhetok el: APA: MLA: Chicago. Az egyes tudomanyteriiletek, intézetek, tanszékek a

tudomanyteriiletiik sajatossdgainak megfeleld jelolést hatarozhatnak meg.

A hallgatonak a fent részletezett és a példakon bemutatott jeldlési médokon feliil az erre eldirt
esetekben (TVSZ, tantargyleiras stb. alapjan) kiilon nyilatkozatot kell tennie arrdl, hogy milyen
formaban és mértékben hasznalt fel MI-alkalmazasokat a munkajaban, a nyilatkozatmintat a
8.3-as melléklet tartalmazza. Az oktatoknak lehetdségiik van a hallgatoi munkdk (pl.
szakdolgozat, beadandd) értékelésénél a hallgatéi MI-hasznalatra reflektilni, az ehhez

kapcsolodé minta a 8.2-es mellékletben lathato.

6.1. MI-detektalas és az etikatlan MI-hasznalat jogkovetkezményei

A kilonbozé MlI-detektorok, vagy pladgiumellendrzék MIl-kiegészitései tekintetében
egyértelmiien kimondhat6, hogy ezek mem megbizhaték, és eredményiiket nem lehet

bizonyit6 erével felhasznalni elmarasztalé dontés céljabél (vo. Educator FAQ)®.

Ennélfogva az egyetemi eléfizetésli Turnitin plagiumellendrzé is csak részben képes az MI-
vel eldallitott szovegek detektalasara. Miikddési elve szerint az ember és a gép altal alkotott
szoveg kozott tud kiillonbséget tenni a nyelvi jellemzOk alapjan. A detektor azonban csak
bizonyos karakterszam ¢€s nyelv esetén ad %-os értéket az esetleges MI-haszndlatra, viszont a
szoftver szabélyzata értelmében nem hasznalhato fel elmarasztalasi céllal. A Turnitin honlapja
arra is felhivja a figyelmet, hogy ha az MI-detektalt szoveg 20% alatti értéket mutat, az téves
megallapitas is lehet. A honlap tovabbi, rendszeresen aktualizalt informaciokkal szolgal a

témahoz kapcsolodoan érdemes figyelemmel kisérni!

Amennyiben az oktatoban felmeriil a gyanu, hogy a hallgat6é jogszertitleniil (pl. hivatkozas
nélkiil vagy nem megengedett gyakorlatban) MI-t haszndlt, javasolt, hogy kérjen
masodbiralatot; majd ha ezt kdvetden is fennall a jogszertitlen MI-hasznalat gyanuja, két eset

valoszini:

e Mindségi kifogasok vannak a szakdolgozattal szemben (targyi tévedés, nem a
szovegfajtanak megfeleld szohaszndlat, irrelevans hivatkozdsok) - ebben az esetben az

értekelésben ezekre hivatkozva lehet a hallgatd munkéjat mindsiteni.

3 forras: https://help.openai.com/en/collections/5929286-educator-fag
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e A szakdolgozat megfelel minden kovetelménynek, de a hallgato korabbi teljesitményétol
teljesen eltér - ebben az esetben a biralati kritériumoknak megfelelden értékeljiik az irasbeli
munkat, majd pedig a szdbeli vizsgan a szakdolgozot részletes beszamolora kérjiikk minden

felhasznalt szakirodalmabol, forrasaibol és kovetkeztetéseibdl (lasd: 8.2-es melléklet).

Fegyelmi eljaras inditasa esetén az oktatonak tudnia kell bizonyitani a hallgatd vétségét,
példaul a szakdolgozat kisérése soran tett oktatdi irdsos visszajelzésekkel, javaslatokkal,
melyek a hallgaté addigi munkdjara, illetve az abban torténd jogszeriitlen MI-hasznalat

gyanujara reflektalnak.

A Turnitin alkalmazas jelenleg az alabbiak detektalasara képes:

e SzOvegegyezés mutatdsa — viszont az oktatd feladata ellendrizni az eredmény
helyességét (mivel szazalékos ardnyban jelol minden egyezést, beleértve akar a hallgato
altal helyesen jelolt sz6 szerinti és tartalmi idézéseket vagy a bibliografia elemeit -
ennélfogva hasznalatanal fontos a megfeleld beallitas, pl. az idézések €s a szakirodalom
trackelésének kikapcsolasa!).

e A hasonlosagi jelentés sordn a szazalékos értékekhez szinek tarsulnak, ezzel jelezve a
szoveg teljes tartalmanak szovegegyezési aranyat: kék — 0%, ,

, , piros — 75-100%. Az MI-hasznalati
utmutatd érthetd okokbol nem tér ki az oktatdo altal validalt plagizalés

kovetkezményeire.

Az Ml-hasznélat plagium-kockazatabol felmeriild hallgatéi plagium megallapitisa és az
alkalmazand6 jogkovetkezmények tekintetétben a KRE SZMSZ III. Hallgatoi
Kovetelményrendszer Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat, az Egyetemi Doktori Szabdlyzat,
valamint a  Kutatdsetikai  Szabalyzat rendelkezéseit kell figyelembe venni.
Amennyiben az Egyetem foglalkoztatottja etikatlanul vagy jogsérté modon hasznal MI-
eszkozt, gy a Kutatasetikai Szabalyzat szerinti eljaras folytathat6 le vele szemben, tovabba a

jogsértd magatartdsanak munkajogi kovetkezményei is lehetnek.
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6.2. Képzések az MI hatékony integralasahoz a KRE-n

Az Egyetem IKT Kutatokozpontja minden munkavallalonak - oktatoknak, kutatoknak,

tamogatdi ¢és adminisztratori munkakorokben foglalkoztatottaknak - biztosit technikai,

valamint pedagégiai-moédszertani tovabbképzéseket. Ezek az Egyetem mindségbiztositasi

iranyelveit kovetik, ennélfogva az oktatéi teljesitményértékelési rendszerben (Karoli TER) is

elszamolasra kerilnek.

Az Ml-hez kapcsoloddé workshopokat, kurzusokat — az aktudlis kihivasokra reagélva -

folyamatosan fejleszti a Kozpont, jelenleg az alabbi teriiletek jelennek meg:

Tanulasi eredmény alapt kurzustervezes,

Mesterséges intelligencia beépitése oktatdi és hallgatoi gyakorlatba,

Mesterséges intelligencia az értékelésben - értékelésiink atértékelése,

Promptolasi technikak,

Turnitin - plagiumkeresd szoftvertréning,

Esszé- és szakdolgozatiras az MI koraban,

Forditas és nyelvi munkak Mesterséges Intelligencidval,

Mesterséges intelligencia a kutatéi munkaban,

Mesterséges intelligencia adminisztracidhoz,

MI-mdveltség mint konfliktusforras?

Mesterséges intelligencia a felsoktatasban - a KRE Utmutatdja - 6njar6 kurzus,
tovabba a DigComEdu digitalis kompetenciafejlesztési keretrendszer hat teriileté¢hez
kapcsolodo onjard kurzusok, Ml-tartalmakkal bovitve (Dringd-Horvath et al. 2025: Az

Oktatasinformatika moddszertana a felsGoktatasban — PedagdgiAl kiegészités c.

kézikonyv alapjan).

A részletes leirdsok az interaktiv képzésportfolioban taldlhatok, mig aktualis képzésekrdl az

Ozone kurzusadminisztracios feliileten tdjékozddhatnak az érdeklédddk. A honlapon tovabba

személyes konzultacios idépont is foglalhatd a téméahoz kapcsoldédodan.
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8. Mellékletek

8.1. A MI-hasznalatra torténd hivatkozas példai

8.1.1. Példa forras jelolésére
Keresési stratégiank kialakitdsdhoz a KRE Konyvtari adatbazisaiban kulcsszavas kereséssel

tartuk fel a szakirodalmat. Keresdszavaink az alabbiak voltak....” “ AND ““ OR

Emellett az Elicit MI alapti programban az alabbi kutatési kérdést adtuk meg a tovabbi forrasok

feltarasa érdekében.

Kézi kereséslinkh6z a Research Rabbit alkalmazast hasznaltuk, hogy tovéabbi, a jelen téma

szempontjabol fontos, sokat hivatkozott cikkeket tarjunk fel.

A SciteAl alapjan azonositottuk a legtobbet hivatkozott forrasokat, ez alapjan azok a forrasok

keriiltek bele a kutatadsunkba, amikre legalabb 5 hivatkozas tortént.

8.1.2. Példa adatelemzésre
Eletkor 18-25 26-30 3140 41-50 51-60 61-70 70+
Szdm 4 4 5 3 0 0 0

1. dbra Eletkori eloszlds (sajdt szerk. késziilt CoPilot-tal)

Eletkor-csoportok eloszl&sa

61-70

51-60

18-25

41-50

26-30

31-40

2. dbra Eletkori eloszlds (sajdt szerk. késziilt ChatGPT-vel)

32



8.1.3. Példa lektoralasra, forditasra

A mesterséges intelligencia (Al) rendszerek olyan emberek altal tervezett szoftveres (és
esetleg hardveres) rendszerek, amelyek egy komplex célt kitiizve fizikai vagy digitalis
dimenzioban cselekednek azaltal, hogy adatgyiijtés révén érzékelik kornyezetiiket, értelmezik
az osszegyljtott strukturalt vagy strukturalatlan adatokat, kévetkeztetnek az ezekbol az
adatokbol szarmazo ismeretekre, vagy feldolgozzak az informaciokat, és dontenek az adott cél

eleréséhez sziikséges legjobb cselekvés(ek)rol.”

(High-Level Expert Group on Artificial Intelligence, 2019. 6., a forditas DeepL.com - free

version - forditoprogram felhasznalasaval késziilt.)

8.1.4. Példa illusztraciora, képgeneralasra

REGGE RN, YOI
DUSISIMETTIONS TOR,
BUPOIONS SEUEDEETY

W’
-
=
el
=
-
=
L]
=

3. dbra Az M1 segit megirni a beadandot (forras: sajat szerk. DALL-E képszerkesztd felhasznaldsaval)

8.1.5. Példa esettanulmany, szovegpélda generalasara
Jelen példa egy szakmai interji generalasat, felhasznalasat mutatja be. Az interju a ChatGPT-

vel késziilt, igy ez inkdbb egy hipotetikus beszélgetés. A ChatGPT-nek adott instrukcid

(prompt) a kovetkez0: ,,Beszélgess velem gy, mintha iskolapszichologus lennél!” (generalés

id6pontja: 2024.04.25.)

A beszélgetés teljes szovege az alabbi linken érhetd el:

https://chat.openai.com/share/8ad3f3ce-c7a9-439¢c-a406-0670bf6977ab
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,,Iskolapszichologusként szamos kiilonbozo tipusu problémaval talalkozom, amelyek az egyéni

kiilonbségektol fiiggoen valtoznak. Néhany gyakori téma, amivel a diakok hozzam fordulnak,

tobbek kozott az alabbiak:

Szorongas és stressz: Sok diak kiizd az iskolai nyomas és a varakozasok miatt kialakulo
stresszel, beleértve a vizsgak, a teljesitmény és az osztalytarsakkal valo kapcsolatok
miatti aggodalmakat.

Tanuldsi nehézségek: Nehany diak tanuldsi nehézségekkel kiizd, mint példaul diszlexia
vagy figyelemhianyos hiperaktivitas zavar (ADHD), amelyek befolydsolhatjak az

iskolai teljesitményt.”

8.2.  Minta oktatoi birdlatra a hallgatoi MI-hasznalathoz kapcsolodoan

A benyujtott munka/dolgozat biralati dokumentuma kiegészitheté a MI-hasznalathoz kapcsolodo

észrevételekkel (formai, nyelvi és plagiummal kapcsolatos nyilatkozathoz hasonldan):

Elfogadhato-e a szakdolgozat? (a megfelel6é alahuzandod)

1.

A szakdolgozat formailag €s terjedelmileg a hatdlyos TVSZ-ben megfogalmazott
elvarasoknak

megfelel / nem felel meg

A szakdolgozat plagiumnak mindsiilé szovegrészt

tartalmaz / nem tartalmaz

A dolgozat nyelvileg

elfogadhat6 / nem fogadhato el.

Felmeriil a mesterséges intelligencia jeldletlen és/vagy nem megengedett
hasznalatanak gyantja

igen* / nem

* Amennyiben felmertiil a gyant, a szakdolgozonak minden felhasznalt szakirodalmébol és a
forrasaibol is részletesen be kell szamolnia a szakdolgozat védése alkalmaval.
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8.3.  Hallgatoi nyilatkozat az MI-hasznalathoz kapcsolddoan

(Név, Neptun kod) benyujtott munka/dolgozat/mii kapcsan az alabbiakrol nyilatkozom:

o A KRE MlI-szabalyzatat (Szabalyzat a mesterségesintelligencia-alapti rendszerek
hasznalatarol) és gyakorlati MI-utmutatojat megismertem és ennélfogva
o a Ml-eszkdzoket — azok korlatait figyelembe véve —, a megadott javaslatok alapjan
felelésen hasznaltam;

o a forrasmegjelolésnél kovettem az eldirt mintat.

e Minden generalt adatot és tényt ellendriztem, azok helyességéért felelek.

o Szerzoként tudomasul veszem kizarolagos felelésségemet a mii tartalmat illeten.
o Tisztaban vagyok a dokumentalasi kotelezettség elmulasztasanak fegyelmi és plagiummal
kapcsolatos kdvetkezményeivel.

A munka soran az egyes felhasznalasi funkciokhoz alabbi eszkozoket, az alabbi helyeken hasznaltam

(Sorolja fel, a tablazatban szerepl6é példak mintaul szolgalnak!)

Gamma

Felhasznalasi funkcié | Felhasznalt eszkoz A felhasznalas helye
forrasfeltaras PL. Scopus, Elicit, Scite.ai, Pl. szakirodalmi attekintés és
Research Rabbit irodalomjegyzék
mérdeszkodz PI. ChatGPT, Copilot, Gemini PI. kérdé6iv / interju-protokoll stb.
kidolgozasa kidolgozdsa
adatelemzés PI1. ChatGPT, Copilot, Gemini, Pl. az anonimizalt adataim
Atlas.fi elemezéshez a megadott instrukciok
) alapjan kértem kimutataskat.
adatvizualizécio PI. ChatGPT, Copilot, Gemini, PI. a megadott adatok alapjan

generaltattam abrat az eszkozzel.

stilizalas, lektoralas

PI. DeepL, Quilbot, Copilot

PI. a megirt szoveget az adott
eszkozzel nyelvileg stilizaltattam,
majd ezutan ellendriztem és
javitottam a kapott eredményt.

illusztracio, kép

Pl. DALL-E, NotebookLM

PI. a megadott tartalom alapjan
generaltattam magyarazo attekintd
abrat.

forditas PL. DeepL, Grammarly, CoPilot, Pl. a XY fejezetben szerepld
idézeteket ezzel a szoftverrel
ChatGPT fordittattam le.
Egyéb MI hasznalat PL PL

Budapest, 20... ......cocu...
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