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A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem, a Rakdczi Szovetség és hatdron tuli mentalhigiénés szervezetek
egylittmiikodési megallapodast irtak ala a Karpat-medencei magyarsag lelki egészségének megsegitése
érdekében

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem és a Rékdczi Szovetség egylttmiikodési megallapodast irt ald 2024.
junius 6-an csttortokon, melyben kifejezték és megerdsitették a Karpat-medencei magyarsag lelki egészségi
(mentalhigiénés) allapotanak javitasa, lelki- és kapcsolati kulturajanak, valamint egészségmagatartasanak
fejlédése irdnti elkotelezettségiket, és azon szandékukat, hogy a nemzet megmaraddsat, lelki Gjjasziletését
szolgalé értékek és célok mentén a jov6ben szakmai egylttmikodést folytatnak egymassal.

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem haldzatépité programjadnak hatterét a Bolcsészet- és
Tarsadalomtudomanyi Kar Pszicholdgiai Intézetének Pszicholdgiai Tovabbképzé Kodzpontja keretében
m(ikod6 négy féléves, oklevelet kibocsatd mentdlhigiénés segité szakirdnyu tovabbképzés jelenti. Ennek
keretében Erdélyben (lllyefalvan) 2002-t6l, Budapesten 2003-tdl, Felvidéken (Hanvan, majd Lévan) 2008-t4|,
Karpataljan (Beregszaszon) 2015-t6l, a Vajdasagban (Szabadkan) pedig 2020-t6l zajlik a képzés. Az eddigi,
minddsszesen 51 évfolyamba tébb mint 2.000 hallgaté iratkozott be, 1.500 f6 Budapestre és 600 f6
valamelyik hatarokon tuli évfolyamba. Jelenleg szerte a Karpat-medence hataron tuli régidiban mintegy 550
okleveles mentalhigiénés segité szakember tevékenykedik, akik a KRE képzésében elsajatitott ismereteiket
és készségeiket eredeti hivatasuk keretein beltl alkalmazzak.

Trécsanyi Laszld, a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem rektora a megallapodas alairasakor kiemelte, hogy a
szolidaritds, a tdmogatds és a nemzetben gondolkodds jegyében jon létre ez az egytttmdikodés.

Csaky Csongor a Rdkdczi Szovetség elnokeként hozzatette, hogy 6rommel csatlakoznak a kezdeményezéshez
és hangsulyozta, hogy az altaluk szervezett gyermektdborokban is nagy sziikség van a mentdlhigiénés
szakemberek tudasara és munkajara.

Az egylttmikddésben részt vevs szervezetek kozil jelen voltak az Erdélyi Magyar Mentalhigiénés Tarsasag,
a Szlovakiai Magyar Mentalhigiénés Ko6zosség, a Karpataljai Magyar Mentdlhigiénés Tarsasag, és az alakuld
,Balance” - Vajdasagi Magyar Mentdlhigiénés Egyesiilet vezetGi is. A képzés megszervezését és a halozat
felépitését Grezsa Ferenc pszichiater szakorvos, a KRE egyetemi tandra kezdte el és gondozta husz éven at,
és az 6 javaslatai alapjan dolgoztak ki a felek jelen megallapodast is. Jelenleg Kévi Zsuzsanna, a Karoli Gaspar
Reformdtus Egyetem Pszicholdgia Intézet Pszicholdgiai Tovabbképz6 Kozpontjdnak vezetSje végzi a
szakfelel@si feladatokat. A haldzatépités tamogatasara Osszetartozds lélekben és Istenben cimmel szervezett
mentalhigiénés szakmai rendezvényt az egyetem Bagdy Emd&ke professzor asszonnyal és a Karpdtaljai Magyar
Mentalhigiénés Tarsasag vezetGjével.

Az Unnepélyes aldirdson részt vett Bagdy Emd&ke professzor asszony is, aki még a Pszicholdgia Intézet
alapitéjaként kezdeményezte a mentdlhigiénés segit6 szakirdnyu tovdbbképzés alapitasat és 6rommel
nyugtdzta, hogy ilyen gyimolcsoz6 egyuttmiikodés bontakozott ki a Karpat-medencében, ami ezzel a
megallapoddssal még tovabb erésodik.
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