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Sajto

A sport lesz a Karoli Szabadegyetem novemberi rendezvényének témaja
Vendég: Schmidt Adam sportért felel6s allamtitkar

Miként latja a XXXIII. nyari olimpiai és paralimpiai jatékok magyar eredményeit és
milyen tanulsagok, pozitivumok vonhatok le a Parizsban rendezett jatékokbodl?
Megvaldsulhat-e a budapesti rendezésii olimpia? Miért fontos az utanpdtlas-nevelés és
miért olyan hangsulyos téma a mozgaskultura fejlesztése hazankban? Mi az egyetemek
szerepe a fiatalok sportolasi szokasainak fejlesztésében és 6sztonzésében?

Schmidt Adam sportért felelés allamtitkart, a Karoli Szabadegyetem kovetkezd vendégét
tobbek kozott ezekrdl a témakrol kérdezi a Karoli Szabadegyetem két hazigazdaja, Trocsanyi
Laszlo rektor és Sarfalvi Péter sportigazgato, vilag- és Eurdpa-bajnok, kétszeres olimpikon
Ottusazé, a Karoli SC elndke. Az ismeretterjeszté rendezvény november 19-én 18 6rakor varja
az érdekl6ddket a Karolyi-Csekonics-palotaba, ahol az idei nyar legnagyobb sporteseménye és
a budapesti olimpiai tervek, valamint az egyetemi sportélet allnak majd az est fékuszaban.

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem évek 6ta kiemelt figyelmet fordit a tanulas és a sportolas
egyensulyanak megteremtésére. A Karoli Sport Club 5 szakosztadlya biztosit lehetdséget a
mozgasra, a szabadidd hasznos eltéltésére. Az intézmény évente kétszer egyetemi sportnapot
tart, mely a Karoli K6z6sség minden tagja szdmara valtozatos és szines programokat kindl. Az
intézmény 2023 novembere 6ta élsportolo-barat egyetemként miikodik.

Az intézmény a sportolasi lehetdségek és a sportprogramok folyamatos fejlesztését szem el6tt
tartva szervezte meg 2024. évi 6szi sportnapjat, mely exkluziv programmal varja az intézmény
hallgatéit és munkavallaldit: egyetemi szinten az orszagban el6szor a Karolin Kkertil
bemutatasra az 6ttusalovaglast felvalté 4j versenyszam, az OCR akadalypalya. Az OCR (Obstacle
Course Racing) olyan futast jelent, melynek sordn épitett akadalyokat kell lekiizdeni. A
versenyeken az akadalyokat ugy helyezik el a szervezdk, hogy azok megtorjék a futasbol
kialakult sebességet és lendtiletet. A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem és a Granit Bank k6zos
szervezésében megvalosuld 1. Granit-KREathlon Sportnap diszvendége Gulyas Michelle
olimpiai bajnok 6ttusazo lesz.

A Karoli Szabadegyetem 18 drakor kezd6d6 pddiumbeszélgetését 17 ératol ismét vezetett,
torténelmi séta el6zi meg, melynek keretében az érdekl6d6k a Karolyi-Csekonics-palota
gyonyorten feldjitott belsd tereit tekinthetik meg. A Karoli Szabadegyetem rendezvényére a
belépés ingyenes, de elézetes regisztraciohoz kotott. Regisztralni az alabbi linken talalhaté
jelentkezési feliileten lehetséges: https://portal.kre.hu/szabadegyetem/regisztracio/
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